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Mint az Onék szdmdra méar valdsziniileg ismeretes, szeretném megpélyézni, és kivitelezni a felcstiti
Faluhdzban kialakitott edz6terem {izemeltetését!

Tapasztalataimra tdmaszkodva elmondhatom, hogy a hajdani edzéterem, amely szintén az akkori
Kultirhdz pince részében volt taldlhatd, halas feladatot latott el, koriilbeliil 20-30 fényi fiatal
edzésvagyat elégitette ki. Ugyanakkor sajnos gazditlan volt, nem volt egy felelds személy, aki
koordinalta volna ezt a dolgot. El6fordult, hogy néha altalunk soha nem latott személyek jottek
»edzeni”, silyok, tartozékok tiintek el, a terem és a Kultirhdz kulcsat tucatnyi szamban lemésoltdk, a
gépekre nem vigyaztak, nem takaritottak maguk utdn, és sajnos az is megesett,hogy szandékosan
rongaltdk a gépeket. Ennek koévetkeztében leharcolttd vélt a terem mindennemi erdfeszitésiink
ellenére.

Ennek tudatdban szeretném elvéllalni az 0j edzdterem koordindldsat. Mivel a Nyérfa utcdban miikadik
egy kisebb kaliberii edz&termem, igy tapasztalatb6l elmondhatom, hogy a gépek nagy odafigyelést
igényelnek. Sajnos az dllandé kékemény hasznélatnak kitéve kétheti rendszerességgel szakadnak el a
drétkoteleik, pérndzatukat, karpitozasukat olykor szandékossdg nélkiil kiszakitjak, a futégép &llandd
jelleggel olajozdsra szorul a megfeleld miikodés érdekében. Tehat erre mindenképpen oda kell
figyelni,hogy a gépek hosszii tdvon hasznélhat6ak legyenek és ne amortizdlddjanak le id8 elétt.

Amit nytjtani tudnék:
-felel6sségvéllalds a gépek rendeltetésszerd hasznélata irdnt
-a gépek rendszeres karbantartasa (futégépek, elliptikus gépek olajozasa)
-a gépek rongdlddasa esetén a javitasuk ( pl. drétketél, karpitozas szakadasa)
-a terem folyamatos takaritdsa és tisztan tartdsa
~-edzési tandcsadds a laikusabb sportolni vagydknak

-igény szerint egy feliigyeld személy biztositdsa,aki jelenlétével szaktuddsaval segitheti a
sportolokat, és ,neadjlsten” sériilés, ficam esetén a kell§ intézkedéseket meg tudja tenni, és
megfeleld ellatdsban tudja részesiteni a sportoldt, tovédbbd nyitvatartasi id6 végével zarnd a
termet.’

Véleményem és tapasztalatom szerint azért,hogy legyen felel3sségérzetiik az itt edzeni vagydknak a
terem és a gépek irant,és a havi rezsikoltségek megtériiljenek, szitkséges egy jelképes dsszegii tagdijat
szedni. Ez célravezet megtenni abbdl a szempontbdl is,mivel a befolyt dsszeg remélhetdleg ki tudna
termelni a felligyel6 személy, illetve a gépkarbantartds, és takaritds koltségét. Igy az
Onkorményzatnak nem keriilne pénzébe, ugyanakkor a helység rendezett maradna, és tisztan lenne
tartva, a gépekért pedig igy teljes mértékben felelGsséget tudnék vallalni. Természetesen, mint ahogy
az példaul nagyobb gyogyfiirdGkben is gyakorlat, a helyieknek lenne némi klvaltsaguk a tagsagi
Osszeg nagysagat illetGen.

Az anyagiakat tekintve a Nyarfa utcai edzGtermembdl eredd tapasztalatok szerint 1 hénapos
id6tartamra korlatlan edzésalkalom mellett felcsiti lakosoknak 5000 Ft-os, 1 napi edzésalkalomra
pedig 500 Ft-os tagdijat hatdaroznék meg. Nem felcsuti lakosoknak pedig a havi tagdijat 6000 Ft-ban, a
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