Bicskei Jarasi Hivatal - iigyfélfogadas:
\O Bicske, Kossuth tér 14.
o Minden hénap elsd hétféjén, 13.00-16.00
o Tessely Zoltan orszaggyiilési képviseld fogaddoraja:
\ Bicske, Szent Istvan ut 1.
CU Paros héten: szerda, 16.00-18.00
Paratlan héten: csiitortok, 10.00-12.00
Onkorményzati Hivatal - iigyfélfogadas:
S Tel.:22/594-036
Hétfo: 8.00-16.00
G Szerda: 8.00-16.00
c Péntek: 8.00-12.00
o === Po|garmesteri fogaddorak:
N Tel.: 22/594-036
s : ;  Hétfon g Gratd,
elézetes idopontfoglalds alapjan, amig van érdeklddo.
Faluhaz:
Tel.: 22/594-368
| — Szarvas Jozsefné: 70/450-8704
\q) Orvosi rendeld, Faluhaz:
F6 u. 137., tel.: 22/594-072,
o dr. Goda Lajos haziorvos
o O Hétf6, kedd, csiitortok, péntek: 8.00-12.00,

x szerda: 13.00-16.00
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Posta:

Hétfot6l péntekig 8-t6l 16 draig, tel.: 22/594-049

Orvosi iigyelet:

Az orvosi iigyeleteket a bicskei kozponti iigyelet Iatja el.

Tel.: 22/311-104 és a 104-es kozponti hivoszam
Hétkoznap délutan 4 6ratél masnap reggel 8-ig,
hétvégét és iinnepnapokat megel6z6 utolsé munkanap
16 6ratol az azt kdvetd els6 munkanap 8 draig.

Védonoéi szolgalat, Faluhaz:

F6 u. 137., tel.: 30/970-8517, Makai Kinga védéné
Szerda: 9.00-11.00 (orvossal kdzdsen)
11.00-13.00 (Gnélléan)
17.00-19.00 (kizardlag telefonos egyeztetés alapjan)

Gyogyszertar, Faluhaz:

F6 u. 137, tel.: 22/252-550
Hétf6, kedd, csiitortok, péntek: 8.30-13.00,
szerda: 13.00-16.00

Konyvtar:

F6 u. 68., tel.: 70/338 4814
Hétf6t6l péntekig: 8.00-12.30, 13.30-16.00

Korzeti megbizott:

F6 u. 191., tel.: 20/526-8664, Gafor Janos

Esély Gyermekjoléti Alapitvany:

F6 u. 68., tel.: 22/999-424, 70/450-8733
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Mese vagy valosag?

Ismét atjara indult a Mikulasvonatta varazsolt Val-volgyi Kisvasut

A Felcsiti Onkormanyzat hivatalos, ingyenes hirlevele, megjelenik  Kiadja: Felcsit Kozség Onkorményzata
havonta huszonnégy oldalon, 800 példanyban. Nyilvantartdsba véve Hirdetésfelvétel: penztar@felcsut.hu

a Kulturélis Orokségvédelmi Hivatal altal 163/2233/3/2011. szémon.
Felelds kiadé: dr. Sisa Andrés jegyz6

,A legnagyobb csoda, ami az emberrel tortenhet”

A Kecskés csalad tanusagtétele a hitrol

Kéziratleadas: 20/336-2680; hirlap@felcsut.hu
Terjesztési észrevételek: muszak@felcsut.hu
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»Akilatott mar mesehallgat6 gyereket és felnéttet, annak feled-

hetetlen élmény, hogy a mese hallgatoi egyfajta réviiletben élik
it a hallgatott meséket. Valdszintileg nem azon merengnek,
hogy vajon igazak-e a mese allitdsai, hanem épp annak bizo-
nyossagaban vannak, hogy ez csakis gy torténhetett, ahogy a
mesemondé mondja” — fogalmaz Boldizsér Ildiké mesekutato,
meseterapeuta. Kétségkiviil ebben a sajitos ,réviiletben” taldl-
hattuk a Faluhazban 6sszegytilt dltaldnos iskoldsainkat, akik —
Flier Eva kulturélis tanicsnok és dnkormanyzatunk jovoltdbol,
a Hyper-Aktiv Egyesiilet készségfejleszté jatékai mellett — egy
babokkal szinre vitt Benedek Elek-népmesét kaptak mikuldsra.
Felcstton jért az Alomzug térsulds.

12 Papirangyalkan innen és tul
Ajandekotletek a Letenyey alkotomiihelyébdl

14 Eqy tojasbol minden lehet
De mégis hogyan Tehet sz6 karacsonykor
himesekr6l?
Fekete Ildiké kezében nap mint nap ujjasziletik egy-egy

tojas. A Magyar Kézmiives Remek dijjal, Grandtalma dijjal,
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Junior Prima dijjal és a Népmiivészet Ifju Mestere dijjal ki-
tiintetett alcsutdobozi matematikus-informatikus lany - aki
a Mészéros Alapitvany 6sztondijasa — gyermekkora ota készit
himeseket. Advent idején a f6vérosi Duna Palotéban, majd
Felcsuton a Faluhdzban mutatta be nemrég megjelent elsé
kotetét. De mégis hogyan lehet sz6 kardcsonykor himesek-
ré]? Hogyan is ne lehetne? Jézus Krisztus azért jott el a vilag-
ba, hogy megviltsa az emberiséget, sziiletése mér a feltdma-
dast készitette el8” Altala lehet életiink. Valéban a minden
lett 6 nekiink.

16 ,A legnagyobb csoda, ami az emberrel torténhet”
A Kecskes csalad tanusagtétele a hitrol

18 Kert
A karacsonyfa torténete

Ma mir el sem tudjuk képzelni nélkiile az tinnepet, pedig
a karacsonyfa-éllitds az egyik legfiatalabb karacsonyi szo-
kasunk. A téli napfordul6hoz a kezdetektl hozzatartozott
a tavasz és az élet igéretét hordozé orokzoldek feldiszité-
se, s miutan a IV. szdzadban, a Rémai Birodalomban Jézus
sziiletésének emléknapjit az 8sidék 6ta megiilt téli nap-
fordulé idejére tették, a keresztény tinnepbe beépiiltek a
pogéany hagyomanyok. A kardcsonyfa-llitds szokdsa a ma

ismert formdban német teriiletekrdl szdrmazik, s az elsé
irdsos emlékek a XVI. szdzadbol valok. Magyarorszdgra
pedig csupén a XIX. szdzadban keriilt 4t a hagyomany.
Kévetkezé frasunk a Vasdrnapi Ujsig 1888-as szamédbol az
akkor még egészen tjnak szdmitd szokds meghonosoda-
sarol mesél.

19 Konypa
aracsonyi vegan toltott kaposzta
kesutejfollel

20 Harangsz6 .
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Karacsonyi Jozsefek

22 Mozaik
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Karacsonyfat mindenkinek!

|dén is feny6fakat adomanyozott a Kertészeti Aruda
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Cq’pés hidegben kanyarodott ki a formas fenyéfikkal telera-
kott kisteherauto a kertészet kapujan, hogy ebben az esztend6ben is
elinduljon hagyomanyos kérutjara, s hazhoz vigye az tinnep egyik
legszebb és legfontosabb ,kellékét” néhdny kivalasztott csalidnak
— ahogyan az Andersen-mese h6sébdl, ugy ezekbdl a feny6kbdl is
pompds kardcsonyfa lesz az otthonokban. ,Tobb mint tiz éve mar,
hogy elkezdtiik az tinnepi fenyéadomanyozast — idézi fel a kezdete-
ket a kertészet vezetdje, Csepeli Arpad. — Amig eleinte csupan néhany
fat tudtunk felajanlani, addig idén mar kozel huszat szdllitottunk az
onkormdnyzat ltal kivalasztott hétranyos helyzet( csaladoknak, va-
lamint az egyhdzaknak és a kozintézményeknek. Hiszen egy kertészet
mi massal tehetné masoknak még szebbé az tinnepet? Pér éve pedig
az Agro-Felcsut Kit. is csatlakozott a kezdeményezésiinkhoz, s egy-
egy csomag szaloncukorral jarul hozza a riszorulok tinnepi késziil§-
déséhez” Kardcsony kozeledtével tobb szdz lucfenyd, avagy leendé
kardcsonyfa taldl gazdara kertészetiinkben.

Reményik Sandor:
A karacsonyfa énekel

Ha sz(ik szoba: hadd legyen sziik szoba.
A sziik szobaban is terem 6rom,

Gyul aprd gyertya inség idején,

Oh csak ne legyen sorsom bus kdzony,
Oh csak legyek a fény forrésa én,

Apro gyermekek balvanyozott f4ja,

En az idegen, én a jovevény,

Eg6 fenyéfa, égé 4ldozat,

Akit az Isten 6si otthonabadl

Emberek 6romére elhozat.

Csak rajzolodjék mélabds arnyékom
Imbolyogjon a szlik szobak falan,
Mindegy, hogy mi lesz velem azutan.

Lapunk irasaival, gondolataival, képeivel aldott karacsonyt
és holdog uj évet kivanunk

kozosségiink mindahany tagjanak,
a Felcsati Hirlap minden kedves olvasdjanak!
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az adventi vasarbol
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s/é adventi szent id6szak minden év-

ben bekoszont, s gy hisszik, tudjuk is, hogy
mit jelent. Megvesszik — netan magunk el-
készitjiik — az adventi koszorat, meggyujtjuk
rajta a gyertydkat, elmormolunk néhany imat,
rohanunk a boltokba az ajindé¢kokért, s azt
mondjuk: késziiliink az innepre. Kardcsonykor
aztan ott allunk a feldiszitett fa alatt, faradtan, s
arra gondolunk: valami ismét hidnyzik. Pedig
az igazi innephez korantsem kell sok, az ad-
vent valésdga nagyon is egyszer(i. Ez az idészak
csupdn egyetlenegyet vér téliink, mégpedig azt,
hogy tisztitsuk le szent fogalmainkrol a csillo-
206 hazugsagokat, melyek a lényeget takarjak el
a szemiink elél, és teremtsitk meg magunkban
az urt, hogy a megtestesilt Isten betélthesse
azt. Advent bekoszontével telepulésiink idén is

helyet teremtett, ahol - kiszakadva a hétkoznapi
rohandsbol, egy-két 6rara meggllva — egy kicsit
egyiitt hangolédhattunk az Gnnepre: novem-
ber 30-dn, igazi csip6s hidegben, a Tamaéssy—
Margalit-kuria udvarin rendeztik meg ad-
venti vdsarunkat, ahol a helyi és kornyékbeli
kézmivesek ¢és termelék mutathattdk meg
unnepi alkotdsaikat, termékeiket. Csuhébetle-
hemek, adventi koszorak és gyertyikba ontott
kardcsonyi jelképek kozott vezet utunk egyik
kézmiivesstandtol a midsikig. Kozben forralt
bort vagy forré teat kortyolunk, s helyben siitott
kiirtdskaldcsot majszolunk, ebédkor pedig — a
Puskds Akadémia konyhdsainak jévoltabol —
ezittal is hurkéval és kolbdsszal lakhatunk jol. A
vasari forgatagban tett turdnk sordn olykor meg-
megallunk a kuria kertjében feldllitott szinpad-

www.felcsut.hu
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ndl, ahol az dltalénos iskolasok és a nyugdijasok
mellett Danél Katicdt és Iski Laurdt, valamint a
The Voice cimii tehetségkutatd 2012-es gydz-
tesét, ,Magyarorszdg hangjit’, Pal Dénest hall-
gathatjuk. A szinpad elétt pedig ott diszlenek a
mézeskaldcsremekek — Felcsut és Alcsutdoboz
nevezetességei, igy a reformatus templom, avas-
utdllomds vagy a pékség, méghozzd az tinnep-
hez olyannyira hozzitartozo, inycsikland¢ si-
teménybol megformdzva. Mindahdnyan tigyes
kezt helyiek muivei, a mézeskalacssiit-verseny

gybztesei. Edes finomsagbol nem volt hat hi-
dny a vésdrban: az 6vodasok anyukdi is min-
denféle siiteménnyel késziiltek, s inyencségeik
arusitisival a Kastély Ovoda és Bolcsddének
gytijtottek — el is kelt minden készitményik! S
minthogy az adventi vasér a jétékonykodds ,te-
repe’ is, az onkormanyzati képvisel 6k nyakukba
vették a falut, hogy egy-egy talnyit vigyenek a
faluebédbdl azoknak az idéseknek, akik sze-
mélyesen mar nem tudnak csatlakozni a vésari
unnepvarokhoz.
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Mese vagy valosag?

Ismét Utjara indult a Mikulasvonatta varazsolt Val-volgyi Kisvasut
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nepén, december 6-dn Ujbol megelevenedett kozségiinkben cso-
datévé Szent Miklos alakja, dm rénszarvasok repitette szdn helyett ezuttal
is a kisvasuttal érkezett meg a Mikulds Felcsutra, s az allomdson — helyét
a kuckojéban elfoglalva — segitivel egyiitt varta a gyerekeket szerte a Vil
volgyébdl, sot, még azon is tulrol. Csodds fények diszitették a mozdonyt és
avagonokat, Felcsut megallohelyen pedig, mint a mesékben, harom napig,
egészen december 8-dig tartd mikuldsiinnepet tltek a mikuldsozok. Mar az
,expresszen” is minden a ,nagyszakallirél” és a hozza kotheté legendékrol
szolt, igy a ,Rénszarvaskviz” megfejtéi kétségkivil minden titkot megtud-
hattak Rudolfrol és gazdajarol. Felcsut vasutéllomdson egy hatalmas sitor
fogadta az utasokat, akik nem csupén a kandall6ja melegében, mesebeli ka-
rosszékében uldogélé Mikuldshoz merészkedhettek oda, hogy dtadjak neki
dkombakom bettikkel irt leveleiket, és a fiilébe sugjik kardcsonyi kéréseiket,
de a sétor kiilonbozé pontjain formélodott kis mihelyekben a manokkal
alkothattak tinnepi kézmuves remekeket — Gszi-téli termésekbol készitett
képeket, egyedi kardcsonyi tidvozlSlapokat, a kardcsonyfat diszité gombo-
ket vagy épp mikuldsbabokat. Mig egy helyiitt arcfestok lxleatlvmlsabol kis
Rudolffa alakulhattak a gyerekek, addig masutt tigyes kez(i linyok fontik teli

=
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csillimokkal a hajukat. Megint mésutt mézeskalacsot siithettek és diszithet-
tek a kis konyhamtivészek. Ujdonsagként mesebeli fotésarokban orokit-
hették meg a sziilok a csemetéiket, s mi tobb, idén el6szor matiné is varta
a kicsiket — na és persze a nagyokat: a mesekedvel6k a hetvenes-nyolcva-
nas évek klasszikusaiba pillanthattak bele. Ekozben a vaszonrol életre kelt
mesefigurak, Siis, a sarkdny és a TV Maci barangoltak a mikuldsiinnepre
érkezok kozott. Pacsik, szelfik, olelések — akadt dolguk a mesehdsoknek.
Odakint népi gyermekjatékok csabitottik a gyerekeket, s nap mint nap
tjabb és ujabb gyermekzenekar — igy a TA-TI-KA, a Pom-Pom vagy éppen
az Alma egyiittes — adott koncertet. S az innepi kavalkidban természetesen
egyetlen gyermek sem maradhatott csokimikulds nélkil!

www.felcsut.hu
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Huncutsagbol semvolt hlany az owsok Mikulas-talalkozojan
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ST | 2z, Arany legenda’?

A Mikulés, avagy a myrai Szent Miklos piispok (245 k.—342) alakjat
széval ovoddsaink a Mikuldst, aki be is kopogott rogvest az évoda ablakén, s mar a XIII. szazad végi, Jacopo da Voragine éltal tobb régebbi forras

~ %agg gméo = '
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aztdn a tornaterembe belépve helyet foglalt ,tronusin’, amelyet korbevett alapjin 6sszedllitott legendagytijtemény, a Legenda Aurea, avagy az
az Osszes gyerek. El6szor a legkisebbek, a Siini csoport ovisai kedveskedtek ,Arany legenda” is megrajzolta — szimba véve a szent szimos csoddjit
a ,nagyszakillinak” kedvenc mikuldsénekiikkel, majd a macisok kovetkez- és jotettét. Az egyik legismertebb Szent Miklés-legendat a kozépkori

tek. ,Megjott a Mikulas, itt van mdr, tele van a puttony régen mdr, j6 gyerek, gylijtemény igy 6rokiti meg: ,Volt egy szomszédja, nemes ember, aki
rossz gyerek, mind tudja, mit hoz a Mikulds a puttonyban: j6 gyerek ajandéka szitkségre jutvin hdrom sziiz lednydt utcalanynak adni kényszeriilt,

csokimikulds, rossz gyerek ajandéka bizony a virgacs ...” — daloltik huncutul. hogy szeoyentelen uzletiik jovedelmébdl élelemhez jussanak. A szent-
Alkaticasok egy télapoigézdvel késziiltek, a tekndsosok, alegnagyobbak pedig nek tudomdséra jutott a dolog, és elborzadt a gyaldzatos bin miatt.
Mentovics Fva rosszcsontoknak valo klasszikusat mondték el: ,De jo lenne, Egy csomo aranyat rejtett egy kenddbe, és az ¢j leple alatt, az ablakon
J = hogyha egyszer kopé krampusz lehetnék! Csokit falnék reggel-este, nem csak keresztiil, titokban bedobta a hizba, majd ugyanolyan titokban tavo-
“ h B i - néha — hetenként. Fn lennék a virgdcsoszto, nem kéne, hogy j6 legyek, kun- zott. Reggel folserkenvén az ember megtaldlta az aranyat, és Istennek

coghatnék, hogy pityereg jottémkor a sok gyerek. Beiilnék a szarvasszénba, hélat adva kihdzasitotta elsészilott lednyat. Nem sok idé multin Isten

Korantsem kitalalt figura, hanem nagyon is valosagos személy volt, nem is csupan atlagos torténelmi el s kotném néhanap, szguldoznék, mint a szélvész, a hofelnds ég alatt. El- RN e e e g T T r (g

alak, sokkal inkabb igazi hos, sot, amOIVan ,,ket labon jarO" szent, mar a maga koraban is. Noha évrol csennék par csomagocskdt, betenném a csizmamba, csokolddét majszolgatva nyat, és hangos ujjongasban tort ki. Foltette magéban, ezentul virraszt,

évre "eljijn" hOZZénk, S ijnnepe kozeledtét mar alig vérjuk, megIEhetﬁsen keveset tudunk réla, s tan fiitytlnék a vilagra” Josagos Mikulasrol lévén sz6 még a legesintalanabb gye- hogy megtudja, ki volt segitségére szitkségében. Né[]é}l}’ nap mulva

el sem tudjuk képzelni milyen is lehetett IgaZéb()I Mesebeli Iényként nem pedlg hisvér emberként rek sem maradt ajindék nélkiil: egyre-masra keriiltek el6 a kifogyhatatlan- Mikl6s kétszer annyi aranyat dobott a hdzba. Az ember f6lébredt a zaj-
’ . )

gond0|unk ra, noha a Mikulas valéban Ietezett; 6 volt a kis-azsiai Myra puspoke, sz,ent MIkIOS, akinek a Mikulds folytatta is utjét. Vartak rd a bolcsdde aprosdgai, akik nem csupan csak meg, hadd lssalak, ki vagy!« Utolérte és folismerte. Majd foldre

életét csodatettek sora kisérte. Halalanak emleknapjan, december 6-an a Kastely Ovoda és Bolcsode mikuldscsalogato dalokkal, de rajzocskakkal is késziiltek neki. Maja, Hanna, borulva meg akarta csokolni a labat, amit 6 elutasitott, s szavét vette,

kazassége is tovabborokitette a h ajd ani fapésztor Iegnagyobb CSOdéj at-a lésa’g at. Fléra, Benett, Bence, Vajk vagy épp akis Léna — batran léptek oda mégaleges- hogy mig ¢él, nem érulja el”
legkisebbek is a ,nagyszakallihoz’, aki megigérte: jovore is talilkoznak vele!

nak tné piros puttonybol a szdmtalan finomsagot rejtd csomagok, s aztén ra, a menekiil6 nyoméba eredt, és ilyen szokkal szdlitotta meg: :»Allj

Tudta-e?

Nemrégiben érkezett meg az italiai Bari-
bl Szent Miklés ereklyéje, a csontjaibol
foly(’) szent manndt, avagy miirét rejtd,
kézzel festett tivegcse a Nyiregyhazi Egy-
hazmegyébe. Csodatévd Szent Miklos
sitja a dél-olaszorszégi varosban taldl-
hat, ahol — tébb mint 1500 éve — még
napjainkban is szivirog a hajdani piispok
f6ldi maradvanyaibola szent olaj, amelyet
minden évben méjus 9-én — Szent Mik-
16s ottani tinnepén — gyujt dssze a sirt
6rz6 domonkos rend el6ljaroja, s amely-
nek hala — a szentkozbenjdrdsara — sokan

nyerték mar el bajaikbol a gyogyuldst.
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Uton a Szolo szolo cimu darab és az Alomzug tarsulds

+AKi latott mar mesehallgato gyereket és
felnottet, annak feledhetetlen éimény, hogy
a mese hallgatoi egyfajta réviiletben élik at
a hallgatott meséket. Valésziniileg nem azon
merengnek, hogy vajon igazak-e a mese
allitasai, hanem épp annak bizonyossagaban
vannak, hogy ez csakis ugy torténhetett,
ahogy a mesemondé mondja” - fogalmaz
Boldizsar Ildiko mesekutato, meseterapeuta.
Kétségkiviil ebben a sajatos ,réviiletben”
talalhattuk a Faluhazban osszegyiilt altalanos
iskolasainkat, akik - Flier Eva kulturalis
tanacsnok és onkormanyzatunk jovoltabal,

a Hyper-Aktiv Egyesiilet készségfejleszto
jatékai mellett - egy babokkal szinre vitt
Benedek Elek-népmesét kaptak mikulasra.
Felcsiiton jart az Alomzug tarsulas.

www.felcsut.hu

99 mguk is vésarosok, vagy csak a szdjukat tatjak?” — szolt ki a szin-

padrol a mesemondd, s méris kibomlott eléttiink egy hajdani piac képe. A

kiralyi palotdban taldltuk aztan magunkat, ahol az uralkod6 épp arrol faggatta
lanyait: milyen ajindékot kérnek a Szent Mihaly-napi vasarbol. , Aranyruhat”
— szolt az egyik. ,Eziistruhat” — mondta a masik. ,Sz6l6 sz6l6t, mosolygé
almét, csengé barackot” — igy Hajnalka, a legkisebbik. Utra kelt hat a kiraly,
hogy ajandékait beszerezze. Persze a ruhdkat kénnyedén meglelte, am Haj-
nalka kivansagait hidba kereste. Busan indult haza, mikor is hintéjéval elakadt
a sarban, és hidba tanuloink leleményessége, nem sikeriilt kihizni Sfelségét a
dagonyabol. Ekkor megjelent egy diszn6, s megegyezett a kirallyal: kihtizza a
hintét, ha cserébe neki adja a legkisebb lanyit. Mit lehetett hat mit tenni, a ki-
rily belement az alkuba. 52616 sz616t, mosolygé almét, csengé barackot nem
hoztam, de odaigértem a kezed egy malacnak ...” — kézolte linyaval, aki csak
tigy tajtékzott: ,Edesapam, ne adjon oda, nem akarok egy diszn¢ felesége len-
ni!” Am a mesemondé-dajka, Rozina tirsasdgdban mégis ttra kellett kelnie j
otthondba — egy disznéolba. A pityergést aztan lassacskdn nevetés véltotta fel,
és Hajnalka radébbent: egész kedves malac az 6vé. Mignem aztdn a diszn6 el-
tant, és ott volt helyette a sz616 52616, a mosolygé alma és a csengd barack, im
Hajnalka egyre csak azt mondogatta: Orulok nektek, de hol a pérom? Annak
oriilnék a legjobban, ha ¢ isitt lenne”” S egyszerre felttint a szinen Boldizsér, a

kiralyfi, akinek addig kellett malacként élnie, amig nem talal egy olyan lanyt,
aki 52616 sz6l6t, mosolyg6 almét, csengd barackot dlmodik magénak. ,Csoda
tortént!” — kidltottik a rokonok, s a mesemondé igy szolt tanuléinkhoz: ,Vi-
sdrosok, s ti, akik ndsznép voltatok, vigadjatok, s aki dlmot lat, sose feledje!”

[me, Benedek Elek csodaszép népmeséjének summazata, amit az Alom-
zug térsulds Faluhdzunk szinpadén vitt szinre. A kicsiny bébszinhdzat éppen
tiz esztendeje Toth Kriszta hivta életre, 6 az, aki egymaga jétssza és meséli a
darabokat, amelyek létrehozdsaban persze szamos alkototarsa van — babosok,
babkészitsk, képzo- és iparmiivészek, rendezdk és muzsikusok (a mostani jé-
tékot Gozon Fva hegeduszoval fiiszerezte). A kesztyti, A békamenyecske, Az
aveghegyen tul, A s6, Az aranysz6rii barany — hogy csupan néhanyat emlit-
siink a MUPA-ban, a szentendrei skanzenben vagy épp a balatoni Kultkikstd
fesztivalon is rendszeresen jitszo Alomzug repertodrjabol. Mivészi igényes-
séggel és aprolékossaggal kidolgozott babjai segitségével a tarsulat valoban ké-
pes életre kelteni a meséket, s dtadni a beléjik zért ési tudast, merthogy — aho-
gyan Boldizsar Ildiko fogalmaz — a mesékben minden benniik van: mindaz,
ami volt, és mindaz, ami még lehet, s a fantdzia dltal széttorhetSk a tapasztalds
és a gondolkodds sémai, meglithatok, megteremthetok és megtapasztalhatok
olyan viligok, amelyekrdl netén azt gondoltuk, val6jiban nincsenek, holott
nagyon is léteznek.
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Papirangyalkan innen és tu

Ajandékotletek a Letenyey alkotomdihelyebol

Advent nem csupan a szent varakozas,

hanem az ajandékok

beszerzésének az ideje

is. Am talan nincs is

értékesebb meglepetés

annal, mint amit nem

a boltban vasarlunk,

hanem sajat keziileg

készitiink, s amiben sziviink minden _ '
z nne van. Az ilyen ajandék orom - 1

szeretete benne va yen ajandék oro _ _ %a ’ gm_ Ao”

ot Vonga It

shez? Szemezgessiink
a Letenyey hagyomanyos adventi
késziilodésenek ajandékatleteibol!

Aentben ujbol valosigos ,ajandékgydrrd” valtozott az iskola au-

l4ja, melynek mindahdny szegletében egy-egy muhely formalodott, s a mu-
helyek mindegyikében mds és mas kézmuvestechnikéval kigondolt alkotas

elkészitésére csabitottak a fiatalokat, akik — tin maguk sem gondoltak vol-
na — hétkoznapi eszkozokbdl, kellékekbél, hozzavalokbol néhdny 6ra alatt
csodaszép és kreativ kardcsonyi ajandékokat vardzsoltak. Mikézben egy he-
lyaitt megdlls nélkal siltek a mézeskaldcsok, az egyik mihelyben egyszert

hungarocellbdl és kardcsonyi mintds szalvétabol kardcsonyfadisz, csillimos

Tl T

papirokbol hitémagnes késziil, a mésikban pedig fakorongok alakulnak i R e 1l sl ok

héemberré. Masutt diszes papirok hajtogatdsaval és kicsi fagolyobisok oda- ) ﬂ F' -
tizésével angyalok kelnek életre, megint mésutt téli gyimolesokbal, termé- SRRIEACENI Al B0 a2
sekbdl fuzérek lesznek, a szomszédos mithelyben pedig lampasok késziil- 7
nek bef6ttestiivegbdl. Az egyik asztalndl, melyet csupa fia vesz korbe, nagy
kopdcsolds hallik, s a deszkak dsszeszogelésébol formas madaretetdk jon-
nek létre. Mogottilk a feldiszitett kardcsonyfa, alatta a sok-sok csomag, ben-
nitk pedig az ajindékok a részoruléknak. Iskolénk ebben az esztendében is
csatlakozott a cipésdobozakciohoz, amelynek hala a ,Jézuska” hatrinyos
helyzett csaladokhoz is ellitogathat. Az egyik mithelyben cipésdobozok
tornyosulnak s telnek meg mindenfélével — ruhaval, jatékkal, konyvvel és
egy kis édességgel. A tanulok dltal osszegyijtott adomanyokat rejté dobo-
zok aztan egy mésik mihelybe keriilnek, ahol gondos kezek csomagoljik be
ket szalaggal atkotott kardcsonyi papirba, s ltjék el valamennyit egy altaluk
készitett kis cimkével, mint példaul 7 éves kisfiinak” vagy , 10 éves kislany-
nak’, vagyis ki legyen az, aki majd 6rommel bonthatja ki 6ket. Na, ki melyik
ajindékotletet lesi el idén a letenyeys alkotomihelyb6l?
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Felcsuti Hirlap

Eqgy tojasbol minden lehet

De megis hogyan lehet sz karacsonykor himesekrol?

Wa y gni/eo”
jofo’: /ﬁarga j/él/iéo' e

»Mi tagadas, mint a legtobb gyerek, butasagokrol
almodoztam. Pilota, mozdonyvezet6 vagy legalabbis
- mozdony szerettem volna lenni. Néha gondoltam egy
_nagyot: ha megndvok, a bécsi gyors leszek! Tavoli
- rokonunk, dr. Kniza apatplébanos, iskolazott és
megfontolt férfiu, arra probalt ravenni, hogy kavics
legyek, s engem vonzott is a végérvényesség, a
lekerekitett csond. Anyam viszont, épp forditva,
azt kivanta, hogy keressek valami kapcsolatot
az idovel. »Men;j te csak el, kisfiam, tojasnak
- ndgatott néha -, hiszen a tojas a sziiletés
és az elmulas egyszerre, a torékeny
burokban miilo idd. Egy tojashol minden
4| lehet« - érvelt a j6 mama.” Orkény Istvan A
W magunk megvaldsitasanak néhany valtozata
- ﬂ cimii egypercesének kezddsorai ezek. Fekete
' r lldiko kezében nap mint nap ujjasziiletik
egy-egy tojas. A Magyar Kézmiives Remek
\VIASSZAL dijjal, Granatalma dijjal, Junior Prima dijjal és
il a Népmiivészet Ifju Mestere dijjal kitiintetett
o h . o . .
alcsutdobozi matematikus-informatikus lany
- aki a Mészaros Alapitvany osztondijasa -
gyermekkora dta készit himeseket. Advent idején
a fovarosi Duna Palotaban, majd Felcsiton a
Faluhazban mutatta be nemrég megjelent elso
kotetét. De mégis hogyan lehet sz6 karacsonykor
himesekrdl? Hogyan is ne lehetne? Jézus
Krisztus azért jott el a vilagba, hogy megvaltsa
az emberiséget, sziiletése mar a feltamadast
Jkészitette el6”. Altala lehet életiink. Valoban a
minden lett 6 nekiink.

LU ZENE]
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az 6vé, hanem valodi szolgalat, a magyar népmiivészeti hagyomény, a
nemzet és a kereszténység szolgilata. Kotete igazi miremek, nem egy-
VIASS/AL szerden képeskonyv, hanem szakmailag is paratlan munka, amely mégis
kozérthetd. Ildiko a magyar himesek Karpat-medencei térképét rajzolja
meg, a kotetben lathaté valamennyi tojast maga készitette, sajit stilusa-
val egyeditve. Szimbolumai 6si tudds hordozoi, mind jelentéssel birnak.
Titok és csoda van a tojasban, amely a feltdimadas jelképe is — nem vélet-
leniil tettek dseink tojdst a halottak kezébe. Ildiko himesgytjteménye a
leggazdagabb a Kdrpat-medencében, gazdagabb, mint a Néprajzi Muze-
umé. [gy munkdja egy falat kenyér a magyar nemzet asztaldn”

,Bizom benne, hogy kényvemmel sikerilt megmutatnom, hogy a
tojasirds 6si hagyomdnya még a modern vildgban is megallja a helyét,
s beilleszthet6 napjaink életébe is — mondta az alkoto, Fekete Ildiko. —
Gyermekkoromban a sajat 6romomre kezdtem el tojast irni, s féként
magamnak alkottam mindig is, 4m a kidllitisaim sordn rdeszméltem,
hogy mésokat is érdekel ez a hagyomény. Kutatémunkdm sordn megal-
lapitottam, hogy a teljes Magyarorszagot, a magyar tdjegységeket dtfo-
g6 mii még nem szilletett, s vannak olyan tajegységek, amelyekrél sem-
miféle irdsos anyag nincsen. Mindig szerettem volna konyvet frni, dm
sosem gondoltam volna, hogy ilyen hamar megvalosulhat az dlmom.
A New York-i tarlatom lebontasakor lépett oda hozzdm egy Amerika-
ban él6 magyar szdrmazdst néni, akivel beszélgetni kezdtem, s akinek
meséltem az dlmomrol. Elhatérozta, hogy tamogatni fog. O mar nem
élhette meg a kdnyv megsziiletését, igy személyesen mar nem koszon-
hetem meg a segitségét, de nagyon hélds vagyok neki. Elveztem a kdtet

elkésziilésének minden egyes fizisit, és remélem, hogy olyan munka
sziiletett, amely az egyik legszebb ajandék, a himes tojas elkészitésében
inthogy egy tojasbol Orkény szerint minden lehet, mégazis

el6fordulhat, hogy egy tojésirasrol szolo kdnyvet épp kardcsonykor mu-
tassunk be — fogalmazott Biré Ildiko, a mi Ildikonk tirlatainak rendsze-
resen otthont ad¢ tobb mint szazéves f8vdrosi kulturdlis kozpont, a Duna
Palota iigyvezetd igazgatoja. — Ildiké sokéves munkdssaginak a »tojisa«
ez a kotet. Kivételes néprajzi kollekci6, a magyar népi kultara egy szeletét
az utokornak megérizve. Egyfajta tankonyv, amelynek utmutatdsait ko-
vetve elsajatithatok az alapok, s magunk is tojdsirokkd valhatunk.”
,Gyermekkoromban mindig azt mondtuk: adventben gytjtogetjik
a szalmaszalat a Kisjézus jaszolahoz — kezdte konyvismertetdjét Jozsa
Judit kerdmiamiivész, mivészettorténész. — Hiszem, hogy tojdsaival
11diko is letesz egy szalmaszdlat a jdszolba. Nem csupdn alkotomunka

bérkinek a segitségére lehet.”

Fekete 11diko ,Viasszal irt izenet” cimii kotete aprolékosan irja le a
himesek elkészitésének folyamatdt: az elokésziileteket, a szitkséges esz-
kozoket, a viaszolds menetét, a héj felosztdsat és a pottydzést. Majd a
festést és a kiilonféle festondvényeket, a két vagy tobb szinnel torténd
festést és a metszett tojasok elkészitését ismerteti, aztdn sorra veszi az
egyes tdjegységeket és tojdsaikat — kibomlik eléttiink a Gyimesek, Ha-
romszék, Arapatak, Hétfalu, Hunyad megye, Nagy-Kiikiill6, Muravidék,
Viralja, Orménsag, Drévamellék, Somogy, Sérkoz, Felsé-Torontal, Fel-
vidék és Hont ma is él6 hagyomdnya.

(1ldiké kivetkezd himestojds-kidllitdsdt 2020 hisvétjdn tekinthetik meg a
Duna Palotdban. Kétete pedig a www.himesek.hu oldalon rendelheté meg.)

v ] ”~” y LY 4 V' 4 y

Egy XXI. szazadi no és a tojasiras
Részletek Lévai Anikd konyvajanléjabal

,A hagyomany nem vitrinbe zart kincs, hanem veliink él6 és dltalunk, veliink egyitt valtoz6 érték. A
tradici6 és a modernitds harmonikus egységének legszebb bizonyitéka Fekete Ildiké tojasfesté mu-
vészete. A matematikus végzettségu, jelenleg szoftvertesztelSként dolgozo szerz§ ugyanis igazi XXI.
szazadi nSként vélt a tojésfestés 6si hagyomanyanak 6rzojévé és tjragondolojava. Fekete Ildiké mul-
tunknak azt a szeletét tarja elénk e gyony6ri konyv altal, amikor husvét kozeledtével Hiromszékt6l
Muravidékig minden ledny és asszony hozzifogott a tojasdiszitéshez. Ezek eredetileg viasszal megirt
tizenetek voltak, melyeket nagy miigonddal varazsoltak a tojasok héjéra annak ellenére, hogy munka-
juk eredménye néhdny nap mulva val6szintileg megsemmisiilt, amikor a tojasokat megették, héjukat
pedig elégették. Megadtik a modjit és raszantik az idét, hiszen fontos dolgot akartak kozolni ( ... ).
Eleinknek az igényes, szép munkadra szént id6 és mod megadaséval kapcsolatos tuddsét érdemes tjra
felfedezni a magunk szdmara. A fontos dolgokra raszdnni az idét, valoban jelen lenni és 4télni mind-
azt, ami veliink torténik, megélni az érzéseinket és tudatositani a gondolatainkat, dontéseinket. Sziv-

béljotkivinni a masik embernek és hinni benne, hogy meghallgattatunk. Elvezni az alkotast, mégha

nem is az 6rokkévalosignak szdnjuk az eredményét: ha ez sikeriil, akkor alkotomunkénk mdris gyi-
molesot hozott. Fekete Ildiké a kényvben lathat6 valamennyi himest maga készitette és az egyes tdj-
egységekre jellemzé mintdkat sajit ,dtirataival” tette egyedivé. Tekintélyes részitket mér tengerentli
killitotermekben is bemutatta, ezzel hirdetve az izig-vérig élettel teli Karpat-medencei hagyoményt.

Els6 kanyve fontos mérfoldkd hagyomanyaink, igy sajit magunk megismerésében.”
O/ o] O
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,A legnagyobb csoda,
ami az emberrel tortenhet’

A Kecskes csalad tanusagtétele a hitrol

%a Yy gm’/eo”
joto’: ﬁarga j/a’i/zo’

» Tobb mint tiz évvel ezeldtt a vilaghalon ismerkedtiink
_ meg. Beszélgetni kezdtiink. Talalkoztunk, és aztan

még egyszer talalkoztunk, meg még egyszer, sok
minden tortént, sok mindent megéltiink — és most
itt vagyunk” - fog bele torténetiikbe Kecskés
Péter. Alcsutdobozi ideiglenes otthonukban
latogatjuk meg oket, a Val-volgyi Fiatalokért
Alapitvany otthonteremtési tamogatasanak

hala tavaszra elkésziilhet felcsuti csaladi
fészkiik is. Amig mi Petivel és feleségével,

Andival a nappaliban beszélgetiink, a
gyerekek, Netti, Hunor és Luca a szobajukban
jatszanak. Mar csak néhany nap maradt hatra, s
megeérkezik kistestvériik, a Kecskés csalad hetedik
tagja, Peti és Andi otodik gyermeke. Megrendito

oszinteséggel mesélnek életrol, halalrél, gyaszrol,
végso soron: a hit és az élet csodajarol.

A Randevutdl a Nagykorutig

2008-at frunk — Peti és Andi ekkor taldlkozott elészor. ,Mindig kerestem az
igazit, voltak linyok, akikkel megprobaltam, de egyiknél sem éreztem azt,
hogy 6 lenne az, am amikor Andit megismertem, azonnal tudtam, hogy biz-
tosan 6 az — idézi fel a kezdeteket Peti. — Mire vérjak hat? — gondoltam, s a
megismerkedésiink utan néhdny honappal megkértem a kezét. Szinhazban
voltunk. Andi kedvencét, Az operahdz fantomjat néztiik. En magam alig
tudtam odafigyelni a darabra, mert tudtam, mi kévetkezik utana. Az el6-
adast kovetSen beiiltiink egy étterembe a Nagykoruton, s ott kértem meg,
hogy legyen a feleségem. 2010-ben hizasodtunk aztin 6ssze.” ,Eleinte nem
gondoltam komolyan Petivel, tényleg csupdn ismerkedni szerettem volna —
teszi hozza Andi. — Bicskén, a Randeviiban talalkoztunk el8szor, és ugy vol-
tam vele, hogy helyes, jopofa fig, de ennyi. O azonban kitartéan udvarolt, s
talan a harmadik taldlkozonkon éreztem azt, hogy megdobban a szivem, ha
meglatom, s igen, 6 kell nekem.” Peti és Andi kézs életiiket a bicskei kert-
virosban kezdték meg, egészen 2017 tavaszdig éltek ott. Akkor koltoztek
Alesutdobozra, s a Val-volgyi Fiatalokért Alapitvany otthonteremtési timo-
gatasanak készonheten nem sokkal késébb fogtak bele felcsuti otthonuk
épitésébe.

A csaladregény elsé lapjai

,Nagyon fiatalon, alig huszévesen lettem édesanya, de egyaltalin nem ba-
nom, mert gyermekkoromtol fogva mindig nagycsalddot szerettem volna —
meséli Andi. — Magam is nagycsalddbol jovok, s imddtam a kistestvéreimrdl
gondoskodni” Andi négy és fél éves kordig egyediil nevelte Nettit, ekkor
érkezett az életitkbe Peti. ,Gyonyoru kisliny volt, azonnal megszerettem, s ¢
is nagy szeretettel fogadott engem — emlékszik vissza. — Szdmdra én vagyok
az apa, 6 kérte azt is, hogy a neve Kecskés legyen. Nekiink ez a torténet igy
kerek. Szimomra § semmiben sem mads, mint a tobbi gyermekem, ugyan-
ugy szeretem.” A tizenhét éves Netti a Vil-volgyi Fiatalokért Alapitvany
osztondijasa, a Letenyey tanuldja — s nagy-nagy tervei vannak a jovében.
,Netti mdr nagyon szeretett volna kistestvért, s mi is nagyon szerettiink vol-
na Gjabb gyermeket, ekkor érkezett Hunor — mondja Peti. — Nagyon virtuk
6t, s emlékszem, nem akartuk elére tudni a nemét, mindig figyelmeztet-
tem hdt Andit, hogy sz6ljon a dokinak, nehogy elmondja. Am egyszer arra
gondoltam, nem bosszantom ezzel, s mi tortént? A doktor ur felkidltott:
»Csak megfordult a kisfia!«” — meséli nevetve. ,Igazabol minden gyerme-
kiinket egyforman vartuk — ftizi hozzd Andi. — Egy gyermek a legnagyobb
csoda, ami az emberrel torténhet, amit egy né, egy csalad kaphat. Minden

X
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virandossagom  sordn  végigkisér-
tem a babdk fejlédését, beszéltem

hozzéjuk, simogattam Sket, mindet
természetes uton hoztam a vilégra, S
mindegyikiikkel hdrom évig voltam
itthon.

,Isten utan nydltam”
Hunort Luca, Lucit pedig Csongor
kovette. O most kézel haroméves
volna. ,Nagyon virtuk 6t. Elérke-
zett a szilletésének az ideje, bent
voltam a kérhazban, de az orvosom
nem érkezett meg idejében. »Tud-
ja, Andrea, még nem sziilhet, nincs itt a doktor ur!« — ismételgették a
novérek. Elkezdddtek a fajasok, 4m az orvos még mindig sehol, az tigyeletes
orvosok pedig nem foglalkoztak velem: mondvin, majd a doktor ur. Tobb
mint egy Ordn 4t tartottdk vissza a sziilést, s a babam olyan stlyos oxigénhi-
anyos éllapotba kertilt, hogy csupan egy oraig élhetett a megsziiletése utdn.
Sokkot kaptam, elontott a harag, a dith, s elviselhetetlen fdjdalmat éreztem.
Miért tortént ez? Miért épp velem? Hogyan engedhette meg Isten? — egyre
csak ezt kérdeztem. Bar hittem, s tudtam, hogy O jO, és szeret, és hogy ez
nem az O miive volt, dithés voltam Istenre. Ahogy kiléptem a korhazbol, a
falevelek kozott feltint egy kereszt alaku 4g, s én azt mondtam magamban:
»Istenem, cserben hagytdl, s most én is atlépek rajtad!« S azzal tovabbmen-
tem, 4m mégis visszafordultam, és magammal hoztam a keresztet. Nem
tehettem madst fajdalmamban: Isten utdn nyultam. Belé kapaszkodtam, s na-
gyon meger6sodott a hitem.” A kdvetkezd honapokban a gyermeke elvesz-
tése miatti gyasz fajdalmas szakaszai kovetkeztek Andi és csalddja szamdra:
,Nem csak nekem, de az egész csalddnak fel kellett dolgoznia, ami tortént,
a gyerekek is virtak a kisbabat. Hetekig Peti vezette a haztartdst, egyedil 6
gondoskodott a gyerekekrdl, és én a sotét szobaban reggeltdl estig csak sir-
tam. Nem akartam létezni tobbé. Azt hittem, vége mindennek, ezutan mar
nincs élet. Megtort Sregasszonynak éreztem magam. Fdjt az emberek reak-
cioja, latni, hogy aki nem élt at hasonlot, az nem tud mit kezdeni a f&jdal-
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mammal. A gyermeki veszteség tabutéma a tarsadalomban. Pedig beszélni
kell rola, azok miatt is, akik atélték, és azok miatt is, akik nem értik a gyaszt.
Gondoltunk r4, hogy bepereljiik a korhazat, de radobbentiink: a fijdalom
kézepette nem hidnyzik az éveken 4t tarto pereskedés, s hidba is nyernénk,
az elveszitett életért nincs karpotlas. Hullimokban tort rdm a gydsz, s noha
feldolgozni egy gyermek elvesztését teljesen sosem lehet, helyére kellett ten-
nem a fajdalmat az életemben. Id6vel vissza kellett térnem az életbe, gondos-
kodnom kellett a gyermekeimrd], a csalidomrol. Vilaszthattam: elhagyom
magamat, vagy Istennel megyek tovabb. Végig tudtam, hogy O velem van.

Az élet ajandéka

,Reformatusok vagyunk, nalunk a hit alapveté — mondja Peti. — Hissziik,
hogy az élet Isten ajandéka. Es tudjuk, honnan joviink, és hova tartunk, a
gyermekeink is tudjak, értik, hogy mi tértént, s hogy egyszer majd ismét
taldlkozunk Csongorral, egyiitt lesziink vele, dm ¢ addig is az életiink része
marad, sokszor beszéliink rola” Noha Peti és Andi idével szerettek volna
ujabb gyermeket, rabiztik a dolgot Istenre — tavasszal aztin kideriilt: Andi
babét var. ,Megvallom, nem gondoltam volna, hogy lesz még gyermekem
— mondja konnyekkel a szemében. — Lassan helyreallt mindent, bedllt egy
rend az életiinkbe, dolgozni kezdtem, s nem is foglalkoztam ezzel. Sokdig ne-
héz volt kismamakat és babakat ldtni, mikozben persze drilltem az Sromiik-
nek. Rovidesen a kolléganémnek sziiletett gyermeke, s nekiajandékoztam
mindent, amit Csongornak készitettem. Még nem tudtam, de akkor mar kis-
mama voltam ...” ,Megéreztem, hogy babit virunk — meséli Peti. — Egy este
odahajoltam Andihoz, s azt mondtam: »Anya, babank lesz, pont olyan az
illata a bérodnek, mint az 6sszes tobbinél!« Egy hét mulva kideriilt, igen, igy
van. Csak sirtunk, amikor megtudtuk, hogy tjabb életet kapunk. Egy ilyen
stlyos veszteség utdn az ember jobban értékeli az életet, mint az, aki hason-
lot nem élt 4t ,Hiszem, hogy nem Csongor sziiletik vissza kozénk — mond-
ja Andi. — O egy masik élet. Nem vigasztalds, hiszen senki és semmi nem
potolhat egy elvesztett gyermeket, s én mér kordbban megvigasztaltattam.
Tudok szines ruhat hordani, nevetni és tincolni, de a fijdalom nem mulik el
soha — megvan a helye az életemben. Ugyantgy virom a gyermeket, mint
az osszes tobbit. Boldog vagyok, imddok kismama és anyuka lenni, imadom
érezni az életet magamban, és tudni: nem vagyok egyedil”
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A karacsonyfa torténete

Ma mar el sem tudjuk képzelni nélkiile az iinnepet, pedig a karacsonyfa-allitas az egyik legfiatalabb karacsonyi szoka-
sunk. A téli napforduléhoz a kezdetektdl hozzatartozott a tavasz és az élet igéretét hordozo orokzoldek feldiszitése, s
miutan a IV. szazadban, a Romai Birodalomban Jézus sziiletésének emléknapjat az osidok 6ta megiilt téli napfordulo
idejére tették, a keresztény iinnepbe beépiiltek a pogany hagyomanyok. A karacsonyfa-allitas szokasa a ma ismert
formaban német teriiletekrdl szarmazik, s az elsé irasos emlékek a XVI. szazadbdl valok. Magyarorszagra pedig csu-

pan a XIX. szazadban keriilt 4t a hagyomany. Kovetkezo irasunk a Vasarnapi Ujsag 1888-as szamabol az akkor még
egészen Ujnak szamito szokas meghonosodasarol mesél.

™ %pszokésaink valtozasardl és atalakulasarol igen érdekes példat talalunk a karacsony-
fa meghonosodasaban. Mig a 40-es években is inkabb csak a németajku lakosokkal biré
varosokban volt a kardcsonyfa otthonos, a jelen szizad elején pedig egész Magyarorszagban
ismeretlen vala, ma mar a varosokban mindeniitt allitanak fel karacsonyfat a kicsinyeknek,
Budapesten sok helyen a zsid6 csalidok korében is s emellett a kozéposztaly tagjai a fa-
lukon is meghonositottak ezt a kedves népszokast, mely a kisdedeknek és sziiléknek
egyarant oly igazan tiszta 6romot okoz; a jotékony egyesiiletek az arvahazakban, kor-
hazakban és iskolakban a karacsonyi ajandékok szétosztasanal legalabb jelképileg nem
mellézhetnek egy-egy karacsonyfat. Sok felnétt ember van mar, ki egész komolyan
hiszi, hogy e népszokasnak 6srégi, sok szazados multja van, s a kozeljovében bizo-
nyosan ismertebb lesz a karicsonyfa, mint a sokkal régibb, de ma mér inkébb csak

kis varosokra szoritkozd, s évrol évre ritkabb betlehemjaras.
Pedig a karicsonyfa felallitisa a vilig minden részében aranylag uj szokas, s Eu-
ropan kiviil joforman csak az angol és német gyarmatosok gyakoroljik, s magiban
Németorszagban is csak a mult szézad kézepe tajan fordult el6 szorvanyosan elészor,

csak ajelen szazad kezdetén lett altalinossa. Van ugyan egy sokszor emlegetett rege, hogy
anémetekkel egy 1632-ben, a hires liitzeni csataiban megsebesiilt svéd tiszt ismertette meg
akaracsonyfat, mely naluk régi szokas volt, de ennek a regének aligha van torténeti alapja,
mivel a karacsonyfat Svédorszagban csak a jelen szizadban kezdték megismerni, altala-
ban german eredetiinek tartjak.

Val6szinii ugyan, hogy a karacsonyfa szokasa 6srégi pogany aldozatok emléké-
vel fiigg 6ssze. Mar a Thalmud regéli, hogy Adam apank a paradicsombél kitizetve
1 nagy bubénatba esett, mivel az 6si lombhervadast s a hideg kozeledtét akkor érezte
- el6szor, mar azt hitte, hogy elpusztul az 6 biinéért az egész vilag, annyival inkabb,
i mert a nappal mindinkabb rovidebb, a komor éjszaka mindinkabb hosszabb lett, de
a napfordulé utin (mely tudvalevéleg a karicsonyiinneppel esik éssze) észrevette
a természetben beallott fordulatot, szivébe koltozott a hala, s az irgalmas
istennek ég6 aldozatot emelt. Hasonl6 dldozatok a téli napfordulo idején
E‘ aromaiaknal s mas pogany népeknélis el6fordultak. Mikor lett azonban
1 ez az 6srégi szokas osszekottetésbe hozva a karacsonyi ajindékokkal, a
hajdan ugynevezett angyalfidval, arr6l nincs biztos adatunk, de valoszini,

——— hogy azis legfeljebb a mult szézad elejére esik.
Régebben a karacsonyfét a szobatetérél ala csiingve akasztottik fel mé-
csesek nélkiil, de telve kiillonb6z6 ajandékokkal. Ma altalaban az 6rokzold feny6
gallyat hasznaljak fel karacsonyfanak, s csak itt-ott helyettesiti azt szitkség esetén
mas élofa vagy gula alakdan kifaragott favaz. A gyaripar Anglidban mar vasbol ké-
.1 = sziltkaracsonyfikatis allit el6. Alegelsé eset, midén a karacsonyfit piacon s boltok-
ban arultak, 1807-ben fordult el6 Drezdaban. Ma mar Németorszag, Anglia s a skan-
dinav szigetek minden nagyobb virosiban nagy piaca van a karcsonyfanak, Budapesten is
sok szegény ember keres néhany garast azzal, hogy karacsony el6tt é16 fenydgallyakat és fakat
szallit be a Duna-partra s ms piacokra. A karacsonyfa népszokasa mar meghonosodott, sot,
L ' : mint minden mas modern divat, itt-ott tdlzisba is megy, mely a hiusag kedvéért a versenyzé

szegényebb moduaknak az 6rom mellett bajt és fejtorést is okoz.

(Forras: Vasarnapi Ujsag, 1888)
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Kertész Rébert vegan Ironman rovata

Aposzia keslofollel

A karacsonyi menii elmaradhatatlan része a klasszikus toltott kaposzta. De vajon hogyan lehet napjaink taplalkozasi trendjeit
kovetve, egészségesen, koleszterin-, olaj- és gluténmentesen elkésziteni ezt a finomsagot? E havi konyhamiivésziink a teljes
értékii novényi alapoknak megfeleloen készitette el az iinnepi klasszikust.

Hozzavalok (1 csésze = 250 ml-es pohar):
1 nagy fejes kdposzta
500 g savanyitott kdposzta
1 liter zoldségalaplé
par szem babérlevél
1 kis {iveg paradicsompiiré (250-300 g)

A toltelékhez:
1 db felkockazott voroshagyma
1,5 csésze f6tt barna lencse
1 csésze f6tt quinoa
1 csésze aprora vagott csiperkegomba

Fiiszerek:
1-1,5 kk. fiistolt piros paprika, izlés szerint s6,
bors, kakukkf(, oregand
4 ek. tamari sz6sz (sz6jasz0sz)

A kesutejfolhoz:
150 g kesudid
150 ml viz
2 ek. citromlé
1 csipet s6

Névjegy
Pinter Dora

Mivel régota tapasztalom aldasos hatasait, eredeti szakmam (koz-
gazdasz) mellett évek ota a novényi taplalkozas elkotelezett hive
vagyok. Szeretném, hogy minél tobben megismerkedhessenek a no-
vényi étrend egészségiigyi, allat- és kornyezetvédelmi eldnyeivel,
ezért a kozosségi médiaban aktivan teszek kozzé tudomanyos té-
nyeket, hasznos tippeket, recepteket és fozési praktikakat is.
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Elkészités:

Eloszor a tolteléket készitjiik el. A lencsét és a
quinoat érdemes a fozés elott beaztatni, mivel
igy csokken a fitinsav- és egyéb antitapanyag-
tartalmuk. Ezutan mossuk at oket, sziirjiik le
és fozziik meg a szokasos modon. Egy serpe-
nyoben kevés vizen paroljuk meg a kockara va-
gott hagymat, dobjuk ra az aprora vagott gom-
bat, majd forgassuk at, végiil tegyiik hozza a
tamari szoszt és a fiiszereket. Egy keverdtalba
meérjiink ki a fott lencsébol masfél csészével,
tegyiink hozza egy csésze fott quinoat, és ont-
siik ra a gombas keveréket, majd keverjiik osz-
sze az egészet.

Ezutan johet a fejes kaposzta leveleinek eld-
készitése. Vagjuk korbe és szedjiik ki a kaposz-
ta torzsas részét, és a keletkezett mélyedésbe
szurjunk bele egy villat. Meritsiik forrasban lévo
vizbe, amig kicsit meg nem puhul, majd vegyiik
ki a vizbol, és fejtsiik le a kiilso levelet. Ezt is-
mételjik meg nyolcszor-kilencszer. A levelek
végérol vagjuk le a megmaradt kemény torzsas
részt, mert az nem tekerhetd jol.

Tegyiink minden levélbe két-harom evdka-
nal tolteléket, majd hajtsuk be a levelek széle-
it, és szorosan tekerijiik fel oket. A savanyitott
kaposztat mossuk at parszor, majd tegyiink
egy keveset egy nagyobb labas aljaba, ezutan
johet ra par szem babérlevél, par kanal paradi-
csompiiré, par tekercs toltott kaposzta. Majd
ismételjik meg a rétegezést, amig a hozza-
valok el nem fogynak. A végén ontsiik fel az
egészet zoldségalaplével, fedjiik le, és fozziik
mintegy egy 6ran at.

Amig a kaposzta f6, egy erds turmixgépbe
tegyiik a kesutejfol osszetevdit, és turmixoljuk
oket alaposan ossze. A kesudiot szintén érde-
mes egy éjszakara elétte beaztatni, igy sokkal
krémesebb lesz a tejfoliink. Az elkésziilt ka-
posztat a tejfollel és friss kaporral talaljuk.
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zonnyal egyik legbens6ségesebb iinnepe. Miota vége a halloweenliznak,
nyakunkon a kovetkezé megugrand6 szint: a boltok kirakatait
immar a kardcsonyi dekordcios elemek uraljik. Jonnek a
finom ételreceptek, felélednek a régi népszokasok,
csilingelésebb a zene a radioban. Koriilottiink min-
den a feldiszitett iinnepet, az ajandékok kihagyhatatlan
voltat és altalaban azt sugallja, hogy azon a napon majd
mindenki szereti a masikat. S hogy ezt ki is tudjuk fejezni, ki »
el6bb, ki késobb, de el is kezd izgulni, futkosni, beszerezni, hogy
amikor eljon a nap, a kellékek; illatok, énekek kozott a kivant hata- -
stira festhessen egy estét. Az estét, amely sok helyen mir nem is az iin \&
neprol szol, hanem amegkonnyebbiilésrél, hogy tiléltiik a kereskedelem™
adventjét. Az év tovabbi részét pedig szintén felosztjak nekiink, tobbnyire a.
tanév mentén, hogy mindenki képben legyen, mikor kell megvenni az tj tas
és tolltartoszettet, a sifelszerelést, az uj kerti ontozékészletet, és mikor hova'k
menni nyaralni, csak tessék, csak tessék, a piac szdja ize szerint.
Az egyhizi év nem ilyen. Az egyhazi év Isten miivét titkrozi, aki Jézus Krisztusb {
jelentette ki a legtobbet 6nmagarol. Ennek az évnek a folyaman Isten a sajat itjan akar ve-
zetni mindenkit. Ezért a keresztény év adventkor kezdédik, és a Jézus Krisztussal val6 taldl-
kozésra akar felkésziteni. A kardcsony el6tti héten a liturgia kifejezetten a sziiletés eseményére (88
fokuszil, de a megel6z6 harom héten a végidére utalé szovegeket halljuk a szentirasi olvasma=*
nyokban. Furcsanak tiinhet, hogy a végid6rél beszéliink az év legelején, de barmilyen projektet
ugy érdemes elkezdeni, ha tudjuk, mia végs6 célunk vele. A kereskedének is van célja az adventtel =
a sajat nyeresége, csak nem ezt sugallja, hanem amit kellemes meghallani. Isten azonban az lgazat
mondja.

Az els6 adventi vasirnapi olvasmanyban tehit Izajas tolmacsolja: ,Rajta, menjiink fel az Ur hegyére,
Jakob Istenének hizihoz, hogy tanitson meg minket itjaira, és igy az dsvényein jarhassunk. Merta Sionrél. &
jon a torvény és Jeruzsilembél az Ur tanitasa. O tart majd itéletet a nemzetek kozott, és igazsagot szolgdlta
szamtalan népnek. Ok meg ekevassa kovacsoljik kardjukat, és lindzsajukat sz6l6metsz6 késsé. Nemzet &
nem emel kardot nemzet ellen, és nem tanul tobbé hadviselést. Jakob haza, gyertek, jarjunk az Ur vild- 4

gossagiban!” (122,2-5)

Mennyire mas fényben tiinik fel az adventi virakozas, ha ezt a programot olvassuk! Rajta;
menjiink fel! Zarandokoljunk az Ur elé! Zardndokoljunk a szobank csendjében, a kihagyott
kapkodasban, a kikapcsolt telefonunkkal, a Black Friday és Cyber Monday ,dldozatinak” &
elhagyasaval. Engedjiik, hogy az Ur megtanitson minket csendben virakozni, és ebbena

o
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csendben megismerni azt azutat, amire hiv; a tanitast, amitmeghallunk, ha eliil korilog
tiink az elektroszmog, a zsizsegés, a megfelelési kényszer. A fegyvereket, amelyek sza-
munkra az dllando6 fesziilt készenlétet, a teend6k garmadat szimbolizaljk, cseréljik

le jambor ekevasakra: az egyszert élet eszkozeire, melyek valodi értéket teremtenek.
Cseréljiik le az elfogadasra, a tiirelemre, az egyiittérzésre. Akkor az advent azt ad]La
majd, ami az Ur terve: kiilonos oltalmat és bepillantast abbaa békébe, ami az eszmény
jovoben var rank.

Felcsuti Hirla
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jegyese, Miria terhes lesz. Kitor a botrany; s Jozsef életét megannyi érzés
nyomja alegmélyebb valsigba. Sodré 6rvényként szippantja be életvalsa-
ga. Maimédon hétkoznapi. Miénk a valsaga. Kinek igy, kinek ugy. Van, aki
évek ota betegségével, fajdalmaval kiiszkodik. Van, akire a mély gyasz he-
lyez elviselhetetlen terhet. Van, akit munkahelyi gondok nyomasztanak.
Van, aki egzisztencialisan, anyagilag él at mélységeket. Van, akinek hazas-
saga omladozik. Van, aki az 6véivel all hadiallapotban. Van, aki 6nmagat
veszitette el mar régen. Van, akinek talén litszolag minden rendben van
az életében, de ottlegbeliil mégis van valami mély életszomorusag, hiany,
rossz érzés. Van, akit ezidtajt karcsonyi maganya kerit hatalmaba. Van,
akinek csaladtagok sokasaga okoz elviselhetetlen napokat. Vesztesek va-
S gyunk, mint Jozsef. Ki a becsiiletébol vesztett, ki a szerettei koziil valakit.
i szeretetvesztes, ki arfolyamvesztes. Ki reményvesztett, ki 6romfogyat-
tt. De eljon a fordul6pont! S ez abban van, hogy Isten megszolal. Es

ne-  azlsten szaviban felfedezheti az ember, hogy ami fel6le nézve vilsig, az
rauh“ ‘ﬁ_em mas, mint Isten munka)a Valsagos karacsonyunk valosagos Knsz-

efarcanakvonasalbare]tettebele sajat vonasait. Talin mrtdj&g_w Lt Szi
‘mellett, mert sajit karicsonyin Jozsef kard 'W = i s NN 2
dsait fedezte fel. Talin azért, mert Jozsef S0- .

torteneten keresztul slkerult ertelm _

ry Jozsef személyén keresztu,l -
i jegyesét, hlSZ nem tole van a gyerek.
-~ emberi varakozasunkat meghalado kar
nyunklegym_(vd Mt1,18-25). » o
= Uzem ezaz:ge, hogyavalsagds ara- -, ,,.I-,

iilend6 ez, de kevés. S ismét abban a

rdulopont, hogy Isten sz6l: nem kor-

rerktnek kell lenned, Jozsef, hanem ma-

0z kellvenned Mridt, s nem is csak

6t hanemakita szivealatt hord — Isten ér-

ted is egyszillott Fiat. De sokan hordozzuk

a korrekt karacsonyok vonasait! Igaz, hogy

vannak életiinknek valsagtiinetei, de par nap-

ra szényeg ala veliik! Korrektek vagyunk az

iinnepben. Korrektiil elviseljiik nemszeretem

csaladtagjainkat, korrektiil gondolunk a szegé-

@ nyekre, korrektiil elmegyimk az istentiszteletre,

::- korrektiil elassuk a csaladi csatabardot, korrektiil

—elnézziik az elnéznivalokat, korrektiil viseljiik a bajo-

kat, korrektill megrazzuk magunkat, tartjuk magunkat.

Jozsef engedve Isten szavanak nemcsak Mariaval keriil

megszentelt kozosségbe, hanem Krisztussal is. Megéli azt a

kardcsonyi csodat, Krisztus-kozosséget, amia miénk s lehet.

Valahogy igy beszél errél Reményik Sandor: ,Ez a gyermek ...

ha szemébe tekintek, / benne ragyognak nap, hold, csillagok. /
Anyjaszemei s a te szemeid, / Istenem, a Te szemeid azok.”

S6t benne van az ige iizenetében, hogy terveink karicsonyatol eljutha-
tunk a tavlatok karicsonyaig. Minden'életvalsiga ellenére Jozsef tervez.
Tudatosan végigeondolja a dolgokat. Teljes precizséggel a lehet6 legjobbat
akarja kihoznia vilsagos helyzetbol. Tervezgeti, hogy titkon elbocsatja Ma-
riat, s nemis tudja, hogy vele egyiitt Jézust is kihullajtja a rostan. Milyen be-
szédesen mai. A tervek karicsonyat éljitk. Hetek ota precizen kigondoltuk
mar iinneplésiink minden mozzanatit. Hogy mit kell tenniink az iinnepi
készillédésben, hogyan fogunk iinnepelni, mitféziink, éskik jonnek, mivel
toltjiik a par munka nélkiili napot. S talin az iinnepek napjaiban szovoget-
jik a jovo évrodl sz6l6 terveinket is. A tervek emberei vagyunk, karicso-
nyunkisa tervek kardcsonya. De Isten megszolal! Es emberi tervezgetések
helyett életes tavlatok felé iranyitja a tekintetet. Tervezgetései felol Jozsefa
tavlatok kardcsonyat éli meg. Mert megérti a megérthetetlent, hiszi a hihe-
tetlent: Jézusban az Isten emberré lett! Benne veliink, értiink és benniink
az Isten. Hiszen Betlehemben a viligba érkezett, és a viligtorténelemnek
adotttavlatotazIsten. S6t, tavlatot ad a mi életiinknek is. Orokkévalot.
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Felcsuti Hirlap

Tudta-e, hogy...

az elmult harminc évben .o

mal talaltak kozségiinkben a II. vilighaborubol itt ma-
radt, fel nem robbant bombat vagy grdnatot, melyet
vagy elszdllitottak, vagy helyben felrobbantottak. A
Jfront” harom héonapig tartott Felcsuton és krnyékén.
Az 1945 méjusiban készitett helyzetfelmérés szerint
Felcsuton (Obarkot is ideszamitva) mindéssze 26 la-
kohdz maradt teljesen hasznalhato. 238 héz javitassal
lakhatova tehet6 volt, 87 hdz pedig teljesen lakhatat-
lanna valt. Az dllatéllomanybol minddssze 58 1o, 17
tehén, 26 sertés és 82 tyuk maradt. A fentiek alapjén
szinte biztosra vehetd, hogy a kozség teriiletén még
szamtalan robbanotest taldlhato — példa erre a kozel-
multban az 6voddban elékerilt aknagranit.

Noll Zoltdn

(A Kastély Ovoda és Bolcséde vezetdsége eziiton
szeretne koszonetet mondani mindazoknak,

akik a grandt megtaldldsakor segitettek biztonsdgban
tudni a gyerekeket.)

Isten éltesse!

Mészaros Laszlé polgarmester december honap

legalabb hetven esztend6t megélt sziiletésnaposait

is koszontotte.

Fodor Janosné Bakonyi Katalin a 90.,Koch Mihaly

a 90., Kupecz Istvan a 72., Kadas Miklos Andras a
71., Patakin Sandor a 70., Banko Janos a 79., Olah
Janos a 72., Muranyi Janosné a 73., Schmidt Janos
a 75., Papp Lajosné a 72., Balvanykadvi Janosné a 87.
szliletésnapjat Gnnepelte.
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STETESTESERTE

Szeretettel hivjuk és varjuk
csaladjaval egyatt

2019. december 22-én

a F¢%ﬂ: R@m‘ns’tluu Templomban

16tt 9 orakor kezddds )

.H.D%EN% KU%ERERE,

Alesttdobozi Echo Kamarakdrus
kép fel.

{A koncertre A vasaArnapi istentisztelet
idejében kerdl sor, igy természetesen
a grermekfeldgyelet is biztositott.)

A belépés dijtalan.,

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

Aftaiekoztatas nem telies kord, tovabbiinformacio a www.puskasakademia.hu weboldalon

www.felcsut.hu
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Hirdetesmeretek

1/10 fekvé: ~ 90x50 mm

2/10 allé: 90x105 mm

2/10 fekv6:  184x50 mm

1/4 All6: 90x131 mm

1/4 fekvd: 184x63 mm

1/2 fekvd: 184x131 mm

1/2 allé: 90x 268 mm

1/1 tukor: 184x 268 mm

1/1 kifutd: 210x297mm + 5-5 mm kifuto

R-KORD Kift.

Gépi foldmunkak, teherfuvarozas,

8086 Felcsut, F6 ut 221.

info@rkord.hu

www.r-kord.hu : .

Telefon: 22/594-095 - Fax: 22/594-096 '__‘ -

| “Hungara Petrol KL, Hungaro Petrol Kft.

Uzemanyagok, kenanyagok,
autofelszerelések, kave,
Uidit6 széles valasztékaval varja Ont
mindennap 5.30-tol 20.30-ig
a felcsuti benzinkut!
8086 Felcsut, F6 u. 220.
Tel.: 22-594-064

Miiszaki kereskedes

- nyilt az Agro-Felcsut Kft.-nél
1 4Bl = —n

Y

Agro-Felcsut Kft.

I', '
Telefon: 06 20 284 9076

Cim: 8086 Felcsut, F6 u. 1.

)

N E-mail kozpont@agro-felcsut.hu

VAL-VOLGYE PEKSEG
ES HENTESUZLET

PEKSES ES HENTESUZLET

*902¥

Kinalatunk:
- sertéshus - baromfihuds - huskészitmények
- pékaru - tejtermék - udit6 - szarazaru

Nyitvatartas:

H-P: 05.30-18.00
Szombat: 05.30-14.00
Vasarnap: Zarva

@ 8087 Alcsiitdoboz, Béke utca 1.
\\.Tel.: 06-20/535-0503
ﬂ facebook.com/valvolgyepekseg

SZERETETTEL VARJUK KEDVES VASARLOINKAT!

Friss tojast, roppands almat
¢s édes almalét
egy helyrdl a termel6tol,
Felcsut Szinyogpusztan
a tojohaznal.

PAK-TO Kft.
Tel.: +36 22 701 966

4 www.jotojas.hu
) —"EdEg_ans- el éttermiinkbe

vagy rendelj hdzhoz
és élj a szolgdltatds
* adta elénydkkel.

ol
o -—.“ .”‘;’;__
Fa |

PUB ES®PIZZERIA
p—

- —fizetnéd rendelésed?

“"Mar nalunk is megteheted. = ]

@ www.meszarospub.hu n /MeszarosPub 9 Alcsutdoboz, Szabadsag Gt 156.

X S ¢ > Konferenciék,_ r(,an,dezvények,
lakodalmak kivalo helyszine,
a festdi Alcsuti
Arborétum mellett.
Keresse fel éttermiinket is!
www.puskashotel.hu
info@puskashotel.hu
foglalas@puskashotel.hu
Telefon: 22-701-017

Nyitva tartas:
Hétfotol péntekig 8.00-16.00
Szombaton 8.00-12.00

GONDOS
TUZEP

Rendelést telefonon is

Alcsutdoboz, felvesziink!
Petofi S. u. 7. Telefon: 22-252-106

20-972-7750




