! Bicskei Jarasi Hivatal - iigyfélfogadas:
Bicske, Kossuth tér 14.
NO  Vinden hénap elss hétfsjén, 13.00-16.00

o === Tessely Zoltan orszaggyiilési képviselo fogaddoraja:

Bicske, Szent Istvdn it 1.

\(O Paros héten: szerda, 16.00-18.00
_ Paratlan héten: csiitortok, 10.00-12.00
Onkormanyzati Hivatal - iigyfélfogadas:
Tel.: 22/594-036

Gyermekorvos, Tamassy-Margalit-kuria:
F6 u. 68., tel.: 20/395-5555 (dr. Varga Lészl6)
Kedd: bejelentkezés 12 és 15 dra kozott,
rendelés 13 és 15 dra kozott
Csiitortok: bejelentkezés 13 és 15 6ra kozott,
rendelés 14 és 16 dra kozott
Orvosi iigyelet:
Az orvosi iigyeleteket a bicskei kozponti iigyelet Iatja el.
Tel.: 70/370-3104 és a 104-es kozponti hivoszam

S Hétfo: 8.00-16.00 Hétkoznap délutan 4 6ratdl masnap reggel 8-ig,
Szerda: 8.00-16.00 hétvégét és iinnepnapokat megel6z6 utolsé munkanap
Péntek: 8.00-12.00 16 6ratdl az azt kovetd els6 munkanap 8 ordig.

Polgarmesteri fogaddorak:
Tel.: 22/594-036
A Hétfon 8 oratdl,
N eIg’Szetes idgpontfog!alés alapjan, amig van érdeklddé.
Orvosi rendeld, Faluhaz:
F6 u. 137., tel.: 30/876-8145
GJ Hétf6: 9.00-12.00,
kedd, szerda és csiitortok: 13.00-16.00
-O (szerddn 9 és 11 dra kozott tanacsadas),
| — péntek: 8.00-12.00
\q) Gyogyszertar, Faluhaz:
F6 u. 137., tel.: 22/252-550
N Az orvosi rendeld rendelési idejében tart nyitva.
+ O Fogiszat, Faluhaz:
F6. u. 137., tel.: 22/353-250 (dr. Hargitai Laszl0)
Szerdan 11 és 16 6ra kozott (el6jegyzés alapjan)

Védondi szolgalat, Faluhaz:

F6 u. 137., tel.: 30/970-8517 (Makai Kinga véddnd)
Tandcsadas szerdanként 9 és 13 dra kozott
(el6zetes bejelentkezés minden esetben sziikséges)

Faluhaz:

Tel.: 22/594-368, Szarvas Jozsefné: 70/450-8704

Posta:

F6 utca 73., tel.: 22/594-049
Hétf6tol péntekig 8-t6l 16 ordig

Konyvtar:

F6 u. 68., tel.: 70/338 4814
Hétfotél péntekig: 8.00-12.30, 13.30-16.00

Korzeti megbizott:

Fé u. 191., tel.: 20/526-8664 (Gafor Jdnos)

Esély Gyermekjoléti Alapitvany:

F6 u. 68., tel.: 22/999-424,70/450-8733
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Korut a felcsuti Endresz Gyorgy Altalanos Iskola
késziil6 uj épiiletében

Tavaly decemberben tették le az tj dltalanos iskola épiiletének alap-
kovét Felcsuton, s a kivitelezés elsd negyedévének végén mér kozel
huszszazalékos az elkésziiltség. A szerkezetépitési és falazasi mun-
kalatok kozepette tettiink sétat Hajba Annaméria projektvezet6vel
akeésziil6 iskolaépiiletben, hogy magunk elé képzeljiik a kétszintes,
tizenhat tantermes komplexumot, amelyben 2022 szeptemberé-
ben mintegy hatsziz tanul6 kezdheti meg tanulményait.

6 Oseink nyomdokain

Beszélgetés Barcsai Niki vilagbajnok ijasszal

8 ,Szamomra nincs lehetetlen”

Talalkozas egy csaladanyaval, aki fiatal
lanyként megkiizdott a rakkal
Nagy Gabi torténete a szokvinyos médon indult: épphogy csak

Halasz Ferenc bogarmester gondolatai
a fold napjan

16 ,A tenyerén hordoz a Joisten”

Fodor Agnes torténete az anyasagrol, a
gyogyulasrol, a csodardl

Keresésben élte az életét mindaddig, amig a csalidjaban cso-
dés gyogyulas nem tortént. Attol fogva mas lett minden. Nem
kellett tobbé ,Tamasnak” lennie ahhoz, hogy higgyen. Fodor
Agnes hosszu utat tett meg az Istennel val6 taldlkozasig. Afri-
kai missziés orvos névérének és az 6 férjének a tantsagtétele
jelentette szamara a bizonyossagot: az Isten mikodik, a csoda
létezik. Azt gondolta, altaluk ratalalt mar a hitre, 4m egy indiai
szerzetesnovér lelkigyakorlatin ,testkozelbSl” tapasztalhatta
meg az Isten munkajat, s a lelki sebekbdél valé gyogyulas sza-
mara is valosagga valt. Egy haromgyermekes felcsuti édesanya
mondja el nekink torténetét.

névé cseperedve, 18 éves lanyként szakmat szerzett, megkapta
élete elsé munkajat, s rataldlt a szerelem — élte a fiatalok gondtalan 18 Kert - » - )
¢és derts életét, 4m egyszer csak megvaltozott minden. Rakot di- Tervezzilk meg a sajét kertiinket! (2. rész)

agnosztizaltak nila. Megkezd6dott a harc a rettegett betegséggel

szemben, és habar az életéért folytatott kiizdelemben az egyik ke- 19 Kon g ha

zét elveszitette, a végén mégis 6 nyert — nem csupén életet, de an- yers, vegén Sp@ﬂétféZE'ék

nak bizonyossagatis, hogy szimaraalehetetlen nem létezik. Aprilis B

10-¢, a nemzeti rikellenes nap alkalmabol a kétgyermekes alcstti 20 Haran gszo

édesanya megrendito és erdt ado torténetét osztja meg veliink. elnyilt a szem ik, és felismerték

. ] A torvény: ajandék!
10 Futballal a legkisebbekért

[gazi focimezeket kaptak ajandékba az ovisok 22 Mozaik
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BolcsoOdel beiratkozas
a 2021/2022-es nevelesi evre

Tajékoztatjuk a Tisztelt Sziiléket, hogy Felcstton a Kastély Ovoda
és Bolcsode bocsodel felvetelt hirdet

A bolcsddei ellatasrol, a gyermekek felvételi rendjérol, a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol sz6lo 1997. évi XXXI. torvény paragrafusai (41.§-43.8§) rendelkeznek.

A bolcs6de 20. hetes kortdl 3 éves korig nyujt napkozbeni ellatast a gyermekek szamara.
Amennyiben gyermeke 2021. augusztus 31-ig betolti a 3 éves kort, a gyermek mar évodakoteles.

A Gyermekvédelmi torvény 43§. értelmében a bolcsddei felvétel sordn elényben kell részesiteni
azt a gyermeket, akinek sziil6je, mas torvényes képviseldje a felvételi kérelem benyujtasat kovetd
30 napon beliil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyul6 egyéb jogviszony-
ban all. A bolcsédei ellatas harom vagy tobb gyermeket nevel6é csaladoknak ingyenes. Két kiskort
gyermek nevelése esetén 50% onkormanyzati kedvezményben részesiil az ellatott.

A bolcsodei beiratkozas idopontja: 2021. majus 3-7.

A koronavirus-jarvannyal osszefiiggd kormanyzati intézkedésekkel osszhangban, a gyermekek
és a csaladok egészségének védelme, valamint a személyes érintkezések csokkentése érdekeé-
ben a beiratkozas elsésorban e-mailen vagy postai uton torténik, személyes atvétel esetén elore
egyeztetett idopontban.

A www.kastelyovi.hu honlapunkrol letoltheto a felvételhez sziikséges felvételi kérelem nyom-
tatvany, illetve az oldalon megtalalhatok a felvételhez sziikséges tovabbi benyujtandé okma-
nyok, igazolasok listaja is.

Bdvebb informacio a felcsutbolcsi@grnail.com email cimen vagy a +36 30/164-1155 telefon-
szamon Kovacs Beatrix szakmai vezetotol kérheto.

Jogosultsag esetén elsébbséget élveznek a Felcsut és Vértesacsa kozségek kozigazgatasi
teriiletérdl érkezdé gyermekek. A mikodési korzeten kiviili kérelmeket az intézményben el6jegy-
zésbe veszik. A gyermek bolcsédei felvételérdl a Kastély Ovoda és Bélcséde intézményvezetdje
és a bolcs6de szakmai vezetdje kozosen dont. A bolcsddei felvételek elbiraldasa utan a meghozott
dontésrél az intézmény vezetdje 2021. junius 18-ig kiértesiti a sziil6ket.

Bolcsddelatogatasra a jarvanyiigyi helyzettdl fiiggoen nyilt nap keretén belii lesz lehetoség,
ennek idopontjarol tajékoztatni fogjuk a lakossagot.

Szeretettel varjuk gyermekeiket a holcsodénkben!

Béranyos Gaborné
intézményvezetd
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Epiil az Ujiskola

Korut a felcsuti Endresz Gyorgy Altalanos Iskola
készilo uj éplletében

Tavaly decemberben tették le az uj altalanos iskola épiiletének alapkovét Felcsiton, s a ki-
vitelezés els6 negyedévének végén mar kozel huszszazalékos az elkésziiltség. A szerkezet-
épitési és falazasi munkalatok kozepette tettiink sétat Hajba Annamaria projektvezetovel a
késziilo iskolaépiiletben, hogy magunk elé képzeljiik a kétszintes, tizenhat tantermes komple-
xumot, amelyben 2022 szeptemberében mintegy 450 tanul6 kezdheti meg tanulmanyait.
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_Aaluhéz mogotti téren épild altalanos iskolank F6 utca feldli leen-

do bejdratandl allunk, amelyet gyalogosan és gépjarmuivel egyarant megkoze-
lithetiink majd. Amint dtjutunk a legmodernebb kartyés beléptetdrendszeren,
miris az iskola kézosségi terében taldljuk magunkat, innen kozelithetjik meg
azigazgatoi és a tandri szobakat, a vizesblokkokat, s innen nyilik majd két folyo-
s0: az egyik a foldszinti tantermek, a mésik a hétso traktus, a konyha, az ebédls,
az 6ltozok és a tornacsarnok felé. Kozépen, ahol most még a hatalmas torony-
daru dll, térkovezett, fikkal beiiltetett belsd udvart alakitanak ki, de az épiilet
melletti szabadtéren sportpalya és jétszotér is helyet kap majd. Minthogy a
régi iskola épiiletét mar jocskdn kindtte kozosségiink, 2020 dszén kezddott
meg a vildghirti magyar 6cednrepiilérdl elnevezett Endresz Gyorgy Altalinos
Iskola évekkel ezel6tt megalmodott i épiiletének megépitése a hajdani, sokat
megélt sportcsarnok helyén. A Nemzeti Koznevelési Infrastruktura Fejlesztési
Program keretében megvaldsul6 projekt egyik elsd lépéseként december 10-
énletették az iskola alapkdvét, s mostanra mar csaknem befejezédtek a szerke-
zetépitési és a falazdsi munkak.

Ugynevezett kehelyalapot alakitottunk ki talpgerendikkal, az épilet tar-
toszerkezete monolit vasbeton pillérvazas technologiaval késziilt, a fodémek
ugyancsak monolit vasbetonbdl vannak, vazkitolté falazatot haszndlunk, a
tornacsarnok hibrid szerkezetd, hosszanti falait szendvicspanelek, az azokra
merdleges rovid falait vasbeton pillérek alkotjak, a tetének pedig fatarto-
szerkezete lesz, s cserépboritdst kap majd — mondja Hajba Annamaria pro-
jektvezetd az épiilet bejardsa sordn. — Az uj iskola épiilete a legmodernebb
technologiaval, a kor miiszaki szinvonalinak megfeleléen késziil, jelenleg a
szerkezeté falazdsi munkalatok mellett az alapba keriilé gépészeti be-
rendezések elhelyezése zajlik. Az épiiletet elsésorban padlofiitéssel latjuk el,
de a lapostetén abszorpcios hdszivattyas rendszert épitiink ki, ami rasegito
megoldasként a kazanok mellett a fitést biztositja majd. Az irodédkban lami-
ndlt padlot, a tantermekben lindleumot, a vizesblokkokban cstiszasmentes
greslapot, a tornacsarnokban pedig igynevezett sportpadlot fektetiink le. Az
uj tanmuhely okosépiiletként funkciondl majd, jelenlétérzékelével, hémér-
séklet- és fényerdszabélyozoval is ellatjuk, igy energiatakarékosan mikodhet,
amegujulé energiaforrdst a tetén elhelyezkedd napelemek fogjak biztositani,
sét, tobbek kozott a beépitett személyfelvononak készonhetden akaddlymen-
tesitett is lesz.”

Az épitkezés helyszinét bejarva utunk a felsd szintre vezet. Fellépkediink
az ideiglenesen kialakitott IépcsSkon, s maris megelevenedik szemiink el6tt az
emelet: mig az also szinten az also tagozat tantermei, addig a felsd szinten a fels6
tagozat tantermei kapnak helyet, sitt lesza biologia, a fizika és a kémia tantdrgyak
szaktanterme, a nyelvi labor, a kdnyvtar, az egyéni foglalkoztat, az informatika-
terem, a raktdr és a szerverszoba. Amellett, hogy az tj iskolaépiilet hagyomanyos
Jszerepkort’, oktatasi-nevelési funkciot tolt majd be, kilonféle kozosségi prog-
ramok megrendezésére is alkalmas lesz. A legkivalobb eszkézokkel felszerelt
{6z8konyhdja hatszdz ember kiszolglasdra lesz képes. Utunk végén visszatériink
az épiilet képzeletbeli bejaratahoz, s megtudjuk, hogy az iskolahoz vezetd aszfal-
tozott bekotout végén térkdvel ellatott parkold all majd a gépjarmiivel érkezok
rendelkezésére. A kozel negyven parkolohely koziil hirom akadalymentes lesz,
s kialakitanak nyolc ugynevezett Kiss n’ Ride helyet is, ahova a sziilk félredll-
hatnak, amig gyermekiiket — egy puszi kiséretében — kirakjik vagy felveszik.
A kétszintes, 16 tantermes, tobb mint ezer négyzetmeéteres vj tornacsarnokkal
rendelkezd iskolaépiilet kivitelezési munkalatai 2022-ben fejezdnek be, abban
az évben mér tt indul a tanév. Uj iskolénk a legkorszertibb koriilmények kozott
mintegy 450 gyermek szdmara teremt majd lehetdséget a tanuldsra.
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Oseink nyomdo
Beszélgetés Barcsai Niki o
vilagbajnok ijassz

Grafikus-marketingesként

els6 ranézésre korantsem
noiesnek tiino sportot valasz-
tott maganak Barcsai Niki.

A tosgyokeres felcsuti lany

az ijaszat szenvedélyének
hadol, egyszerii ,,oromijasz-
bol” lett mostanra tobbszoros
orszagos bhajnok, vilagbajnok,
modern anyagu torténelmi ij
kategoriaban az ugynevezett
mesterijasz cim birtokosa.
Vadaszij kategoriaban is
szeretné megszerezni ezt a
cimet - most épp erre készii
Az ijaszat szamara olyannyira
elbiivolo vilagarol kérdeztiik.

Mégis hogyan kezd egy né ijaszkodni, ezt a n6ként nem épp
megszokott sportot valasztani?

M 67 . é A LY il o — Tiz éve a bardtaimmal kalandparkba mentiink, ahol az elsé kotélpalyan
“%i nmro 4 o kidertilt: tériszonyom van, igy f)lyan elfoglaltsagot kerestem, amit a szi-

; F lérd talajon is lehet miivelni. Eletemben el6szor fogtam fjat a kezem-
j OtO, <%0/’}’1,2 o[) 6[52/0, ga/a’zd 3 : -3 be, és mar akkor alig akartam letenni. A csalddomtol egy decathlonos

kezdé ijaszszettet kaptam a névnapomra, s az els6 16vésem fényképét
»Vak tyuk is taldl szemet” cimmel feltettem a Facebookra. A képhez
hozzészlt egy ismerésom, hogy létezik Erden egy bariti tarsasig, 16-
hetnénk egyitt. Miért is ne? — gondoltam. Naluk probaltam ki a tradi-
ciondlis fjat, amellyel teljesen mds volt a 16vés élménye, ezért lecserél-
tem a kezd6 fjamat. Nem sokkal késébb meghivtak Budakaldszra egy

de mentdlisan is Osszeszedettnek kell lennie az {jisznak. Lehet vala-
ki fizikélisan kittiné éllapotban, ha nincs meg a kell6 koncentracio,
az azonnal meglatszik az eredményen. Az fjaszatnak koszonhetGen
sokat tanultam magamrol. Megtanultam kezelni a kudarcot, ezéltal
sokkal kitartobb lettem. Amikor jottek az els¢ sikerek, sokat kiizd6t-
tem a bizonyitasi vigyammal és a megfelelési kényszeremmel — ezzel
néha még most is hadilébon éllok. De ahhoz képest, hogy eleinte
még az is zavart, ha ki kellett dllnom masok elé, méra kifejezetten él-
vezem, ha bekertilok a dontébe. Jutalomként, lehetéségként tekintek
rd. Az fjaszat tovabbd hagyomdny6rzés is. Ez leginkdbb a torténelmi
és a lovasfjaszatra igaz. Oseink nyomdokain jarni felemeld érzés. Van
annak vardzsa, amikor kozel kétszéz fjasz hagyomény6rzé viseletben,
fjjal felszerelve ellepi egy-egy hazai vér kornyékét. Jo érzés ehhez a
kiilénleges vilighoz tartozni.

Melyek a legnagyobb eredményeid? Egyik vagy masik mit
jelent szamodra?
— Elész6r 2014-ben gondoltam gy, hogy amatdr sportoldként hiva-

talos versenyen is szeretnék részt venni, ehhez kellett egy egyesiilet:
a kunszentmiklési Nyilegyenes fjisz Clubhoz csatlakoztam, s most
mar az egyesiilet egyik alelnoke vagyok. 2015-ben nyertem el6szor
orszdgos bajnoksdgot a Vajdahunyad vérandl. Akkor szinte fel sem
fogtam, hogy sikertilt. Rdaddsul 4j orszagos cstcsot 16ttem a kategé-
ridmban. Ugyanebben az évben beiratkoztam egy jaszedz6i tanfo-
lyamra, amelyet a kovetkezd évben sikeres vizsgéval zdrtam. El6szor
2016-ban, Gyuldn vettem részt a viligbajnoksigon, dm kideriilt:
mentdlisan erre még nem vagyok felkésziilve. Bizonyitani akartam,
tul goresos voltam, s ez meg is latszott az eredményemen. A kovet-
kez§ évben Kecskeméten rendezték meg az Eurdpa-bajnoksagot,
ahol egyheti kiizdelem utin nyertem meg az eziistot. Ugyanebben
az évben hirdették meg el6sz6r a mesterijdsz cimet, amelyet az kap-
hat meg, aki pontszdméval mindhdrom orszdgos megmérettetésen, a
terem-, a szabadtéri és a tavcéllovs bajnoksdgon is elsé osztalyu mi-
nésitést szerez. Noha teremben és szabadtéren is sikertilt megléném
az elsé osztilyu szintet, a tavcéllovészet kifogott rajtam. Rengeteg
felkésziiléssel 2018-ban sikeriilt mindhdrom mindsités, igy lett meg a
modern anyagu torténelmi ij kategdéridban a mesterijasz cim. Szintén
ebben az évben rendezték meg a torténelmi fjaszok vilagbajnoksagit,
amelyen egy arany- és két eziistérmet szereztem. Az egyik legmeg-
hatdrozébb élményem, hogy két éve a magyar ifjaszcsapat tagjaként
eljuthattam egy nemzetkdzi megmérettetésre Bhutdnba. Most ujabb
mesterijdsz cimre pélydzom, ezuttal vadaszij kategoéridban. Ha sike-
riil, jovére természetes anyagu fjjal is megprobalom.

orémijészversenyre, hogy megnézzem, milyen egy verseny, addig azt ~ Mit gondolsz, mi kell ahhoz, hogy az ember ilyen magassa-
sem tudtam, hogy létezik ilyen. Am a tudtom nélkiil engem is bene- ~ gokig eljusson ebben a sportban?
veztek — ez a verseny volt az elsé mérfoldkeé az fjaszéletemben. Izzadt - Fontos a jo felszerelés, a rengeteg gyakorlds, az, hogy az ember sok ver-

a tenyerem, zavart, hogy annyian édllnak kériilttem, hogy engem néz-
nek, hogy hozz4juk képest milyen iigyetlen vagyok. Am azt is megta-
pasztaltam, hogy segitenek és biztatnak masok. En is olyan akartam
lenni, mint 6k. El akartam taldlni a célt. Ezért munka utdén minden nap
és hétvégente gyakoroltam odahaza. Példaképekre leltem, akikhez fel
akartam néni. Elkezdtem aztin tovabbi versenyekre jarni.

Mi az, ami ennyire megfogott az ijaszatban?

—Rengeteget ad az fjaszat. J6 volt megtapasztalni, hogy egy olyan kozos-
ség része vagyok, ahol érezni az Gsszetartast, az Osszetartozast. Hogy
ugyanaz a szenvedélyiink. A kozosséghez tartozds élménye mellett az
fjdszat szimomra kikapcsolodas. Akar egyediil, akér tarsasdgban, sza-
badtéren vagy éppen teremben tizheti az ember, mindegy, hogy id6s
vagy fiatal. Egyszertien feltolt, és er6t ad. Sokan azt hiszik, hogy az {ja-
szat konnyd, s6t, mér azt is a fejemhez vagtik, hogy ez nem is sport,
de tévednek: nem csupdn fizikai erd és dlloképesség szitkséges hozzd,

senyen vegyen részt, s rutint szerezzen, de persze olykor kell a koppa-
nasis. A csalddom és a csapattirsak mindig timogattak, és sokat szdmit
az is, hogy mind a mai napig nagyon szeretek fjjal 16ni. Amikor csak
tehetem, kint vagyok, és gyakorlok. Legtobbszor az udvarunkban 16-
vok killonboz6 16lapokra, véltozd tavolsagokbdl, igy a révidebb tavokra
konnyedén fel tudok késziilni. Szamomra minden évben a tévcéllovs
versenyre valo felkésziilés okoz nehézséget a korlatozott gyakorlési le-
hetdségek miatt. Csak az egyesiiletiink kunszentmiklési pélydjan tudok
ekkora tdvokra gyakorolni, de keresem a lehetdséget, hogy esetleg a ko-
zelben is taldljak egy erre alkalmas helyet. Télen nincs lehetSség gya-
korlasra, s az ij egyébként is méasképpen viselkedik hidegben. A t6bb
hoénapos kihagyds utdn azon kezdtem el dolgozni, hogy fejlesszem az
erénlétem, s visszaszerezzem a tavalyi formdm. Nydr végén rendezik
meg az orszagos bajnoksdgokat — ezekre késziilok most. Szimomra az
fjiszat a minden. Szeretném, ha még éveken keresztiil részese lehetnék
ennek a vilignak, s tehetnék az fjészat jovojéért.
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Talalkozas egy csaladanyaval, aki fiatal lanyként megklzdott a rakkal

Nagy Gabi torténete a szokvanyos médon indult: épphogy csak nové cseperedve, 18 éves lanyként

szakmat szerzett, megkapta élete els6 munkajat, s ratalalt a szerelem - élte a fiatalok gondtalan
és deriis életét, am egyszer csak megvaltozott minden. Rakot diagnosztizaltak nala. Megkezdodatt
a harc a rettegett betegséggel szemben, és habar az életéért folytatott kiizdelemben az egyik kezét
elveszitette, a végén mégis 6 nyert - nem csupan életet, de annak bizonyossagat is, hogy szamara
a lehetetlen nem létezik. Aprilis 10-e, a nemzeti rékellenes nap alkalmabél a kétgyermekes alcsiiti
édesanya megrendito és erdt ado torténetét osztja meg veliink.

Wagy gm'éo'; /oto': ;bo"me oﬂddzé'zga/a’zd

A diagnozis

,Bicskei szilletésti vagyok, a hizassigkotésiink utin koltoztink Alesatdo-
bozra a férjemmel, megvettiik ezt a hazat, feldjitottuk, kibovitettik, ennek
mir harminc éve — kezd be élettorténetébe Nagy Gabi, mikozben a kony-
haban tesz-vesz. - Nem volt konnyii az induldsunk, késén jottek a gyerekek
is, 34 voltam, amikor Milan, 39, amikor Evelin sziiletett. Am most mar ugy
gondolom, j6 ez igy, sokkal tobb elényét latom annak, hogy nem fiatalon
lettem édesanya. 18 éves voltam, amikor testnevelésoran roplabdézas koz-
ben rosszul iitdttem bele a labdaba, s a bal kezembe fijdalom nyilallt, aztin
egy dudor keletkezett rajta, ami schogyan sem akart elmulni, ugyanakkor
nem okozott semmilyen problémat. Vendéglitosként a gyakorlatomat a
Gundelben toltottem, ahol nap mint nap palacsintat siitottem. A siitd annyi-
ra megnyomta a kezemen a dudort, hogy fajni kezdett. Orvoshoz mentem,
azt mondtak, miiteni kell. Megoperiltik a kezem, s hamarosan kiderilt:
rosszindulatu daganatrl, csontrakrol van sz6, annak is a lagyrészekben lévé
fajtdjarol. Bar megyviselt, ami tortént, 18 évesen az ember nem igazan fogja
fel, mit jelent az, hogy rakos, persze azt littam, hogy anya és apa megrémiilt,
zokogni kezdtek, amikor megtudtik a diagnozist. Ebbdl sejtettem, hogy ko-
moly a dolog”

Mikor lesz ennek vége?

Gabi harom ujjal és fél tenyérrel élt tovibb, ém nem telt bele néhany
év, s kitjult a betegség: ,Azt tapasztaltam, hogy ujra ott a dudor, és
faj, ismét megmitottek, kitisztitottdk, azonban harmadjara is ugyan-
ez tortént, ekkor mar sugarkezelést is kaptam. Majd az egyik kontroll
soran észrevette az orvos, hogy a varrat mentén van egy seb, ami nem
gyogyul, mintit vettek bel6le, majd kiderilt, hogy ez mér egy mas-
fajta rak. Negyedszerre is megmutéttek, s kozolték, hogy most mar
amputdlni kell a kezemet. Ez tiz évvel az elsé mutét utdn tortént. 28
éves voltam, amikor elveszitettem a bal kézfejemet, s ezt mar sokkal
nehezebben éltem meg. Panikrohamok tortek ram, s ott volt az elvi-
selhetetlen fdjdalom is. Egyre csak azt kérdeztem: Mi lesz velem? Mi-
kor lesz ennek vége? Vége lesz egyaltalan valamikor? Am ennek mar
tobb mint hisz éve. Azéta nem tért vissza a betegség. Nincs mar ben-
nem félsz, hogy ismét kigjulhat a rdk, idénként elmegyek bizonyos
vizsgalatokra, s ha ott mindent rendben taldlnak, akkor megnyugszik
alelkem. Persze sok idé kellett, amig eljutottam iddig, s megtanultam
nem csupdn azt, hogy fél kézzel éljek, de azt is, hogy egyiitt éljek a

torténetemmel.”

www.felcsut.hu
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Az anyaség csodalatos ereje

Ot évvel az amputdciot kovetden sziiletett meg Gabi kisfia, s az tjdonsiilt

édesanya ekkor szembesiilt élete legnagyobb kihivasaival — és élete leg-
nagyobb csoddival. ,Kezdetben, ha valaki segiteni akart, elutasitottam,
mondvin, majd megoldom, s meg is oldottam, szinte mindent megtanul-
tam fé] kézzel csindlni, a krumplipucolastol a cipéfiizébekotésig mindent
kifejlesztettem magamnak — meséli. — Am amikor vildgra jott Milin, meg
kellett tanulnom a rigkapalé gyermeket tisztiba tenni, vagy épp arra az in-
cifinci labacskéra a zoknit rahtizni. Nem volt egyszerti feladat. Emlékszem,
az elsé pelenkdzds utdn olyan euforidt éreztem, mint még soha. Boldog
voltam, hogy ez nekem sikerilt. Egészen addig, amig édesanya nem lettem,
mindig mukezet hasznaltam, hogy senki ne vegye észre, mi tortént velem.
Am onnantél fogva nem érdekelt, hogy megldtjak az emberek. Az anyasig
megtanitott arra, hogy teljesen elfogadjam magam, hittérbe szorult a toké-
letlenségem, s az anyai szerep kerilt el6térbe. Egy tobb mint egy évtizedes
gyaszfolyamatnak lett akkor vége. Atbillent minden. S ez voltaza pont, ami-
kor mér képes voltam segitséget kérni. Ekkor talin még biiszkébb voltam
magamra. Annyit bizonyitottam mdr sajit magamnak. De minek? Elenged-
tem ezt is.

Megerdsitések

Mindehhez persze az is kellett, hogy egy olyan nagyszert férfi alljon Gabi
mellett, mint Artur. ,A férjem mindvégig kitartott mellettem, 16 éves vol-
tam, amikor megismertem, s velem volt a kiizdelmemben — 4rulja el Gabi.
— Sokat gondolkodtam azon, vajon mi lett volna, ha é nincs velem. Vajon
ki mds lehetett volna a szerelmem? Emlékszem, amikor a szalagavatéra ké-
sziiltiink, dlltam a parommal szemben, és nem hagytam, hogy megfogja a
kezem. Azt gondoltam, hogy undorodik télem, pedig neki ezzel az egésszel
semmi gondja nem lett volna. Kirohantam, és sirtam, tobbé nem is mentem
probalni, sét az iinnepségre se mentem el. Am a tobbiek megértették, hogy
szamomra komfortzonan kiviil van ez az egész. Meghatdrozo tapasztalat
volt az is, amikor munkt kerestem — drulja el Gabi. — A budadrsi IKEA-ban
dolgozom tobb mint husz éve, akkor vettek fel, amikor amputaltik a kezem.
Egy haromlépcsos felvételi eljarason kellett keresztilmennem, az elsé két
probit sikerrel vettem, 4m a harmadik idejére mar nem volt kezem. Sz¢-
gyenkezve vallottam be, mi tortént, s meglepetésemre azt mondtak, semmi
gond, a munkit igy is el tudom litni, ha pedig mégsem, majd keresnek va-
lami olyat, ami igy is megy. Az embert nézték, nem a massagot, s ez nagyon
megérintett engem.”

Harc a kislanya gydgyulasaért

Gabi egyszert eladobol rovidesen osztalyvezet6 lett, s mint mondja, munkdja
sordn problémamegoldé képességét, amit épp a betegségének koszénhetden
szerzett meg, tudja kamatoztatni. ,Sok mindenre megtanitott a kiizdelmem,
legfképp arra, hogy ne a problémit lissam mindenben, hanem inkdbb a
megolddst keressem. Szimomra nincs lehetetlen. Hiszem, hogy a betegsé-
gem 4ltal lettem az, aki most vagyok. Bir a kezemet elveszitettem, hihetetlen
akaraterét nyertem” — meséli Gabi, akit ugyanez az er6 visz elére a kislanyaért
folytatott harcban is. Evelin a felcsuti dltalinos iskola 6todikes tanuldja, a Val-
volgyi Fiatalokért Alapitviny észtondijasa, ahogyan batyja, Milan is. A kisldny
nemrég magdntanulo lett, mert néhdny éve kiderilt, hogy Crohn-betegsége
van. ,Ez egy ismeretlen eredett gyogyithatatlan betegség, a bélrendszer kro-
nikus gyulladisit jelenti — magyardzza édesanyja. — Szdmos gyégymodot
kiprobaltunk mér, meg is mutotték, most pedig egy olyan terdpiat kap, ami
erésen igénybe veszi az immunrendszerét, igy rendkiviil érzékeny a betegsé-
gekre, ezért is lett magdntanulo. Elképesztd mélységeket élt mar meg, ritkan
magassagokat, s bar olykor elkeserediink, hissziik, hogy meg fog gyogyulni.
En magam mindent megteszek érte. Megfogadtam, hogy meggyogyitom a
gyermekem. Ha nekem sikeriilt, akkor nekiis sikeriilhet”
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Otthagyva az 6vodai jatékokat szinte az 6sszes gyerek odasereglik a pa-
pirdobozok koré, amelyek nem akarmilyen ajindékot rejtenek. Valodi
futballmezek lapulnak a dobozokban, épp olyanok, amilyeneket a mér-
kézéseken a Puskas Akadémia jatékosai viselnek. A klub csaknem szaz
szerelést adomanyozott a Kastély Ovoda és Bolcséde kozosségének,
igy aztin egytol egyig minden kis ovisnak jutott egy. Biiszkén hiztik
o6ket magukra a gyerekek, persze elokeriiltek a labdak, a kiskapuk is, és
rogvest megkezdédtek a ,,parharcok’. , Mostant6l mindig viselni fogom
ezt a mezt, ha focizok” — jelenti ki a nagycsoportos Sari, aki apukajaval
rendszeresen kilitogat a Puskas Akadémia FC hazai meccseire. A klub
filozofidja szerint ha csupan egy kicsit is sikeriil megszerettetni a gyere-
kekkel a sportot, mar megérte a kezdeményezés.
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Futballal a legkisebbekért

lgazi focimezeket kaptak ajandékba az ovisok
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Felcsuti Hirla

Andersen sziiletésnapjan, a meseiras napjan indulé sorozatunkban a felcsiti
szarmazasu Feketéné Schneider Maria igaz torténeteken alapulé meséit olvashatjak,
amelyeket jottében-mentében, az elmilt évek vagy akar évtizedek soran jegyzett le, =~ st
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teremtett vilagunk kiilonlegességére racsodalkozva. A meséket Csepeliné Okszana "F‘;..Tm'?’
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felcsiti festomiivész illusztralja. A kovetkezd honapok bajos torténeteinek és *+ A

csodaszép grafikainak bolcsességét Olvasdink utravalokeént akar a hétkoznapokra is B | ey
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A golya

Az egyik kedvenc madaram a gélya. Lenytigoz, milyen hatalmas, s

mennyire bator. Szereti az embereket, amit mi sem bizonyit jobban,
mint hogy a kozeliinkben épiti fészkét, s neveli fiokait. A legkozelebbi
golyatészek a szomszédos telepiilés végén, épp a fout mellett van, igy
barmikor lithatjuk. Gondos munkaval, hatalmas gallyakbol takolta
ossze a golyapar, amely évrél évre kora tavasszal tér vissza hozzank.
Am torténetiink idején csak egyetlen golya érkezett, nincsen parja.
Id6nként latom 6t békakra vadaszni maganyosan a Vili-viz partjan.
Kertiinket tavasszal traktoraval Gabor bacsi szokta felszantani. Ilyen-
kor mindig valtunk pér szét, igy tortént, hogy sejtelmesen arra kért,
menjek csak ki a kertbe, s nézzem, ahogy szant. De hisz lattam mar
eleget! — gondoltam, s n6ként a szntis engem ugyan mit érdekel?
Mindenesetre kimentem, s figyeltem a munkajat. Gabor bécsi a trak-
toraval fordult kettot, talin harmat is, mikor egy pillanatra hatalmas
arnyék kaszott el el6ttem. Felnéztem az égre. Egy gyonyorti fehér go-
lyatlattam, amint ,Jlandolashoz” készil6dott. Le is szallt aztan a Gabor
bacsi masindja altal frissen felforgatott foldre. Nalunk még soha nem
jart golya. Hatalmas meglepetés volt hat. Mihelyt magamhoz tértem
az 6rom és a csodalkozas utan, figyelni kezdtem az éllatot. Allanddan
a szantasban, mindig a traktor nyomaban ment. Hosszi piros cséré-
vel a gilisztakat és a kukacokat szedegette a megbolygatott foldbél.
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Elképesztd volt, ahogy figyelte a traktor mozgasat, teljes 6sszhangban
volt a géppel. Bar koribban a szantas soha nem varazsolt el, most végig-
néztem, ahogy Gabor bécsi feltori a foldet. Lassanként a szomszédok is
elokeriiltek, egyre tobben, s 6k is amulva nézték a madarat. Ember nem
latott még ilyen harmoniat traktor és gélya kozott! , Innét a Dios domb-
ra megyek, ott is felszintom a foldet, ha van kedved, gyere te is, megli-
tod, oda is kovetni fog a golyank!” — mondta Gabor bécsi, miutin vég-
zett a munkaval. Hat persze, hogy volt kedvem, s édesanyammal egyiitt
elsétaltam a szemben 1év6 parcella végére. Gabor bacsi is odaért a trak-
toraval, s elkezdte a szantast. Figyeltink. Vartuk a golyat. Nem is kellett
sokat varnunk, hamarosan megérkezett a madar. Leszallt a szantasba, s
ujbol kovetni kezdte Gabor bacsi traktorat, felcsipegetve az elemozsiat.
Kérdeztem aztin Gébor bécsit, honnan ez a kiilon6s baratsag. Mire 6 el-
mondta, hogy maga sem tudja, de ha a madar meghallja a traktor hang-
jat, legyen barmilyen messze, maris megjelenik, s gytijtogetve a nyoma-
ban jar. Erdekesség, hogy bar a faluban mas gazdéknak is van traktoruk,
veliik soha nem megy szantani a gélya, csupan Gabor bécsival , dolgozik
egyiitt”, s6t, Gabor bacsi nem csupdn szantaskor, de kaszilaskor vagy
arataskor is szamithat a madar ,szolgalatira”. Reméljiik, a dolgos golya
hamar megtalalja a parjat, s akkor mar ketten kovetik majd Gabor bacsit
és a traktorat.
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‘ - ) Mi az, ami olyannyira megfogott a rovarok viligiban, hogy
1 L bogarmesternek alltal?

Aprilis 22-én ,Foldanyankat” iinnepeljiik, aki gy S WS m —Gylegﬁuekkorom ota faihun éleGk, éuatirgzi éd?;ap,aiml:évén r,r1j1f1dig is k];;
gondoskodik rolunk, akarcsak egy j6 édesanyaa - i T o fam a termesgethez. Byermekeink szuetese ofa meg fontosa
. K 3 A0 i \ . TR ett szimomra a természetben val6 barangolds, s litva a minket koriilve-
gyermekelrol, pedlg mi, emberek nem klmeIIUk° e v6 vildgra racsoddlkoz6 aprosagaink boldogségat, 2007-ben az Alcsuti
Allg tobb mint fél év alatt rendre dhﬂSZﬂéljUk a N Arborétum vezetSjeként Magyarorszigon el8szor szerveztem ugy-
Fold egy évre e|egend6 eroforrasait ljgy éliink ' nevezett Szentjanosbogar-sétikat. Ez az Skoturisztikai program évrél
A 0 4 B, 4 Ny . LY évre egyre népszeriibbnek bizonyult, 2015-ben, amikor a Duna-Ipoly
mintha 1,7 Fold allna ,rendelkeze.sunkre' P.Edlg - Nemzeti Park Igazgatésiag kommunikdciés referenseként az orszagos
csak ez az egy b°|yg°nk van. Valon mEddIg . programot szerveztem, méghozzd az akkori év rovardhoz, a nagy szent-
bl'rja mindezt? A foldiinkért aggéd()k eloszor | ' janosbogarhoz kapcsoléddan, orszdgszerte tobb mint tizenGtezren
1970-ben emelték fel szavukat az emberiségnek vettek részt a kozel kéthetes rendezvénysorozaton. Ekkor fogant meg
- oz z P 1 - im koré lat: legyek | ”, abbdl ugysi
a természet egyen sulyat vesz elyezt et6 beavatko- szeretteim korében a gondolat: legyek ,bogdrmester”, abbdl tgysincs
zasa, tilfogyasztasa és tulterjeszkedése ellen, ami I emberek szemléletét teremtett vildgunkkal kapcsolatban, 4tadva mind-
;| nﬁvény- és éllatvilég |étét, S I'gy a rovarok létét ; , w71 azt a tuddst, azt a latdsmodot, amelybe belendttem.
- no meg az emberét - is fenyegeti. Az Alcsuti ' Tobb mi 6 rovarfait dominy ep ké
Bogarmesteri Hivatal vezetdjével, Halasz Ferenccel : 000 mint egymitio rovartajt ismer a tudomany, ez ketszer
2 g i . e e . = annyi, mint az 6sszes tobbi él61ényfaj egyiittvéve, s ki tudja,
tobbek kozott a rovarok kqunIeges kiildetésérol ; .y hany varja még felfedezéjét. Milyen szolgalatot tesznek 6k
beszélgettiink. b . P, a teremtett vilagnak, illetve nekiink, embereknek?

sok, s probéljam meg a Szentjdnosbogdr-sétak segitségével formalni az

nektarjahoz. Eletmédjuk szintén érdekes, hiszen maga az dsszefog-
lal6 fajnév, a szender éjszakai életmddra utal — nappal szendereg —,
de a kacsafarkd szender éppen kivétel, hiszen nappal is konnyen
megfigyelhetd. Ez az apré rovar hazdnkban akér a varosokban a bal-
konon is felttinhet. Aki egyszer elmeriil a szemlélésében, rengeteget
tanulhat rugalmassdgrol, alkalmazkodasrol, s meglesheti a teremtett
vildg egyik csodajat. Ultessiink, neveljiink virdgokat, hasznaljuk ki
falun a term6f6ld adta lehetéségeket, s vegyiik koriil magunkat mi-
nél tobbféle névénnyel, amelyek, meglatjuk, vonzzik majd az é16-
vildg egyéb képviseldit is, s nagy fajgazdagsagban megjelennek kor-
nyezetiinkben a rovarok - s veliik egyiitt az énekesmadarak is.

Van-e olyan a bogarak kozott, amely kiilonésen kedves a
szivednek, vagy amelyet kiilonésen fontos ,missziét” tel-
jesit6 él6lénynek tartasz?

- Gondolom, nem meglep6, hogy szimomra a szentjanosbogar tolti
be a kedvencszerepet. A nyéresti Szentjanosbogdr-sétakon tartott
szakvezetések sordn nemcsak az adott térség természeti és kultura-
lis értékeirél mesélhetiink, hanem ennek az aprd, vilagité rovarnak
a bemutatdsgval felhivhatjuk a figyelmet az okoszisztémak érzé-
kenységére, a rovarok jelentéségére vagy akar a globalis problémat
jelentd fényszennyezésre is.

S Pl A rovarok bolygoja

— Visszakérdezek: Milyen szolgdlatot tesz a tégla vagy a habarcs az
épiiletnek? A szamokban rejlik a vdlasz, vagy ahogyan hazink egyik
legnagyobb rovarasza, Merkl Ott6 fogalmazott: Foldiink a rovarok
bolygéja. Nem csupdn a mennyiségiikkel, de a sokféleségiikkel is
kittinnek a Fold élélényei koziil. Az ember szempontjébdl per-
sze a legfontosabb szerepiik az dltalunk fogyasztott névények
beporzasiban van. Gondoljunk csak bele, a mézet szivesen fo-
gyasztjuk, még ha a mi kultdrdnkban a rovarfogyasztisnak egy-
elére nincs is nagy divatja. De az egyik legnemesebb ruhaanyag,
a selyem is rovarok terméke. Am hasonlé fajstilyd érdemiik az
elhalt szerves anyagok lebontdsdnak képessége. Piarhuzamot
vonva: ott vannak a civilizaci6 altal mdra felhalmozott szemétszi-
getek, amelyek gyors lebontdsdra még nem specifikdlodott egyet-
len él6lény sem.

2021-ben az év rovara egy lepke, a kolibrihez hasonl6 ka-
csafarku szender lett, amelyet épp ilyentijt kezdhetiink el
megfigyelni a természetben. Mi ennek a rovarnak a szerepe
az élovilagban, életmédja, feladata mit iizen nekiink, em-
bereknek, s mit tehetiink a megévasa érdekében?

— Az év rovara kozonségszavazist évrdl évre a Magyar Rovartani Tér-
sasdg hirdeti meg az interneten, ennek eredménye volt — bocsanat a
kitéréért, de kihagyhatatlan — 2015-ben a nagy szentjanosbogar. Az
idei gyOztes, a lepkefélék csalddjaba tartozé szender idedlis valasztds
arovarok széleskorii népszertsitésére, ami a program elsédleges kitti-
z6tt célja is egyben. Ki ne szeretné a pillangokat, ezeket a szinpompds
repiild tiineményeket? A szenderek valoban a kolibrikre emlékezte-
téen egyhelyben lebegnek szintén villimgyors szdrnycsapasokkal
(egyetlen masodperc alatt 85-6t csapnak), stabilizélva helyzetiiket, s
rendkiviil hosszi pédornyelviikkel jutnak a mélyebb torka viragok

Halasz Ferenc bogarmester gondolatai a fold napjan

Azt tartja a tadomany, mar csupdn alig egy évtized maradt

a cselekvésre, miel6tt a vesztébe rohanna az emberiség.

Mit tehetiink hat? Mit tehet az egyes ember a gyermekei,

unokai jovojéért, a foldért?

— A fold napjan el kell érniink az atlagember ingerkiisz6bét, min-
den lehetséges eszkozzel ra kell mutatnunk a biodiverzitas jelen-
téségére. Ennek els6dleges hatdsa lehet a késébbiekre. Legalabb
ezen a napon alljunk meg minél tobben, ha csak egy pillanatra is,
s gondoljunk bele David Brower mara elcsépelt mondatanak je-
lentésébe, ami véleményem szerint ma is megkérdodjelezhetetlen:
»A Foldet nem apdinktdl 6rokoltiik, hanem unokainktol kaptuk
koleson.”

S ha a legaktudlisabb ,,int6 jelet” nézziik: mit gondolsz,
a koronavirussal mire figyelmeztet benniinket a termé-
szet?

— Ugy vélem, a mostani virushelyzet csupén az elsé jel, egy finom
figyelmeztetés ahhoz képest, ami vérhat rank. A klimavéltozds
ennél sokkal nagyobb léptékben valtoztatja majd meg mindany-
nyiunk életét. Zaros hatirid6n belul szintet kell ugranunk a sze-
méthegyek csokkentésében, a hulladékok ujrahasznositdséban,
kilonben baj lesz. Szimomra a koronavirus nem azt tizeni, hogy
6vakodnunk kell a vadon €16 allatoktdl, a nélunk példéul kivétel
nélkil védett fajnak szdmité denevérektdl. Hanem arrol, hogy
ha lesztikitjiik a kortlottink é16 fajok szamat, akkor kiugré mér-
tékben elszaporodnak egyes fajok, amelyek felboritjak a kényes
egyensulyt. Egy folyamatosan valtozo, érzékeny ballanszirozdsrol
van sz, amelyben immadr évszdzadok ta az emberiségé a leg-
nagyobb kizokkentd szerep. Nekiink kell tenni azért, hogy ez az
egyensuly tjra a helyredlljon.
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Felcsuti Hirlap

A tenyerén hordoz a Joisten’

Fodor Agnes torténete az anyasagrol, a gyogyulasrol, a csodarol

Kereséshen élte az életét mindaddig, amig a csa-

ladjaban csodas gyogyulas nem tortént. Attol
fogva mas lett minden. Nem kellett tobbé
»Tamasnak” lennie ahhoz, hogy higgyen.
Fodor Agnes hosszi utat tett meg az Istennel
valo talalkozasig. Afrikai misszids orvos
novérének és az o férjének a tanusagté-
tele jelentette szamara a bizonyossagot:
az Isten miikodik, a csoda létezik. Azt
gondolta, altaluk ratalalt mar a hitre, am
egy indiai szerzetesnovér lelkigyakor-
latan ,testkozelbél” tapasztalhatta meg
az Isten munkajat, s a lelki sebekhol
valé gyogyulas szamara is vald-
sagga valt. Egy harom-
_gyermekes felcsiiti
% édesanya mondja
el nekiink tor-
ténetét.

L
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\( ;odor Agnes a férjével, Tamdssal egyiitt évekkel ezelStt, az elsd gyer-
mekiik érkezésekor koltozott Felcsutra. , Akkor kezdtem pocakosodni, ami-
kor épitkeztink. Elkésziilt a haz, megsziiletett Marci, s bevallom, kezdetben
nem éreztem itt jol magam, hiszen a véd6non kiviil szinte senkit sem ismer-
tem. Hamarosan vildgra jott a masodik gyermekiink, Lili is, itthon voltam ve-
litk, s amikor elkezdtek oviba jarni, akkor nyilt ki a vilig szimomra. Bardtokra
leltem, én is a kozosség része lettem” — idézi fel Felcsuttal kapesolatos elsé
emlékeit Agi, aki csalddanyai teendéi kézepette turisztikai menedzserként
dolgozik az 6rokségvédelemben. Férje, aki informatikus, a lovak szerelmese.
Felcsutra koltozésiik is a lovakhoz kapesolodik: ,Mindketten Budapesten
laktunk. Tamds akkoriban Csabdin tartotta a lovat, igy elhatdroztunk, hogy
a kornyéken teremtiink otthont. Igy taldltunk rd Felcstitra” Taméasék megis-
merkedésének torténete Agi névéréhez kotédik (Réka késsbb is kulcsszere-
petjatszik majd a torténetben): angolt tanitott Tamdsnak, aki hobbifotosként
részt vett Réka eskivdjén, ott taldlkozott leendd feleségével. , Leginkdbb azzal
fogott meg, hogy nagyon szépen tud mosolyogni, remekiil tancol, és elképesz-
tden intelligens, s a kezdetektol nagyon kedves volt velem. Tudtam, hogy ilyen
férfi nem akad csak igy az ember liny4nak atjaba. Amikor megismerkedtiink,
egymdsrol szolt és egyértelmd volt minden — meséli Agi. — Gyermekkorom-
tol tudtam, hogy harom gyermekem lesz majd. Mindig arra késziiltem, hogy

édesanya leszek. Sosem volt kérdés a prioritds sem: az els6 a csaldd, az Gsszes
tobbi csupan mellékzonge. Am éppen emiatt eléfordultak az életemben hul-
limvolgyek. Id6vel a sarkamra kellett allnom, s ki kellett mondanom: jar egy
kis id§ 6nmagam szamdra is, és arra is, hogy kettesben legytink a férjemmel.
Ezegyszerden kell a toltddéshez”

Agi életének egyik legnagyobb meghatarozoja a hit, amelyhez ugyancsak
magassagok és mélységek vezettek. ,Nagymamam mélyen vallsos volt, 6vo-
daskoromban sokat imddkoztunk egyiitt — emlékszik vissza. — Az Andrassy
uton laktunk, kisiskolasként nap mint nap elmentem a bazilika mellett, s egy-
szer csak azzal 4lltam el6 odahaza, hogy hittanra szeretnék jarni. Révidesen
elséaldozo lettem, dm ahogy cseperedtem, egyre tbb minden érdekelt, s egy-
re kevéssé a hittan. Egyetemistaként mds valldsokkal is megismerkedtem, s a
katolikus hittd] szinte teljesen eltivolodtam. Itt jon képbe a névérem. Fogtuk
magunkat, s elmentiink nyaralni Sevilliba, ém egyszer csak ott taldltuk ma-
gunkat Fatimdban. Eletem egyik legmeghatdrozsbb tapasztaldsa tortént ott.
Az ember fiatalon kvet el hibakat, amelyek terhét sokszor hosszu éveken dt
hordozza. Fatimaban letettem a terhemet — legaldbbis akkor azt hittem. Am
kiderlt, ekkor még messze jértam az igazi hittl. A jegyesoktatdst is komo-
lyan vettem, de nem volt mély az istenkapcsolatom. Nem imddkoztam, nem
jartam templomba. A gyerekeket természetesen megkereszteltettem, de kizd-
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rolag szimpatia alapjén valasztottam lelkészt és felekezetet, s bar késobb hittan-
ra is befrattam Marciékat, idehaza nem neveltem 6ket a katolikus hit szerint,
gondoltam, 6k majd eldontik, melyik valldst, hitet szeretnék maguknak valasz-
tani. igy éltem az életemet, a felszinen, egészen 2018-ig....”

Akkor Agi sogordrol kideriilt, hogy gyogyithatatlan beteg, elérehaladott
csontveldrakja van, s mar csupdn két-hdrom hete maradt hétra. ,A névérem-
mel egyiitt valaszathoz érkeztek, azt kérdezték: miért épp veliik torténik ez,
és hogyan tovabb ezutan? A sogorom, Sandor ekkor elment egy lelkigya-
korlatra — mondja Agi. — Az indiai szdrmazdsa Margaritha névér tobb mint
husz éve tart Magyarorszagon 6tnapos gyogyito lelkigyakorlatokat, amelyek
sokak szdmdra elhoztdk a gyogyulast testi vagy akdr lelki értelemben. Sandor
tehdt részt vett ezen, s bar az elsd fiizérradvanyi lelkigyakorlatot kdvetoen még
nem gy6gyult meg, nem is romlott tovabb az allapota, s eltelt a két-harom hét,
de nem halt meg, Azt mondta, a feleségével kell visszamennie oda. Rékaval
egytitt ment tehdt el a kvetkezd, zentai lelkigyakorlatra. A névérem, aki hazi-
orvos, pontosan tudta, hogy a férje milyen sulyos dllapotban van. Am alelki-
gyakorlaton csoda tortént. Sndor teljesen meggyogyult, visszakapta az életét,
sattol kezdve Jézus lett az életitk kdzéppontja. Nekem nem kellett ,Tamédsnak”
lennem ahhoz, hogy ezutén hinni tudjak. Azt gondoltam, ha ez megtértént
veliik, akkor az Istent tobbé nem lehet partvonalon kivill kezelni” A kévet-
kez¢ lelkigyakorlaton mér Agi is részt vett. ,Gondoltam, nekem is van mibél
meggyogyulnom, elmegyek hat én is. Olyasmi tortént ott, amit szavakba
foglalni sem igazdn tudok — pityeredik el. — Lattam, hogyan gyogyulnak meg
korildttem az emberek, a hallokésziilékre t5bbé mar nem volt sziiksége tobb
majdnem siiket résztvevének, lattam, hogy pusztin Jézus elég ahhoz, hogy
megtorténjen a csoda. Valami olyasmit kaptam, amire minden ember vagyik,
él6 hitet, bizonyossagot. S mivel a lelkigyakorlat csucspontjahoz, a gyogyito
dld4shoz a szentgyonasban val6 kiengeszteldés, a masoknak és a magamnak
val6 megbocsatds vezet el, itt tudtam letenni a terhemet. Szamomra ez volt a
csoda. Bar nem lettem szent — mondja mosolyogva —, elkezdtem jérni a szent-
misére, s radobbentem, hogy a tenyerén hordoz a J6isten. Az, hogy csaladban
élhetek, van otthonom, megvan mindenem, és egészséges vagyok, isteni ado-
mdny. Pedig sokszor az ember kicsinységek miatt kesereg. Sokat tanultam a
névéremtdl, aki Csokay Andrdssal egyiitt afrikai orvosi missziokat vezet az
Afréka Alapitviny segitségével. O meséli, hogy sokkal nehezebb helyzetben
élnek ott az emberek, mégis boldogok és elégedettek, s mély hitben élik az éle-
tiiket, hisznek a csoddban, s6t, a csoda szémukra a mindennapok része. Van
hat mit tanulnunk télik.”

Marci a hit Utjan

JKisiskolasként reformatus hittanra jartam, majd a fovaroshan,
a fasori evangélikus gimnaziumban kezdtem a kozépiskolai
tanulmanyaimat, Székesfehérvarra keriiltem aztan a ciszterci
gimnaziumba - meséli Agi fia, Marci. - Budapesten kikozo-
sitve éreztem magam, sokszor bantottak, iskolai erészakos-
kodas aldozata lettem, nem volt merszem kiallni magamért,
ezért elkezdtem kiizdosportokat iizni, am ezek nem hoztak
meg a vart eredményt, igy iskolat valtottam. A székesfehérvari
Ciszterci Szent Istvan Gimnaziumban a kozosség azonnal be-
fogadott, sikeriilt beilleszkednem. Ugy érzem, a helyemen va-
gyok. Koszonheto ez a hittantanaromnak is, akinek volt néhany
megkapo gondolata a hitrol. Tobbszor voltam angol nyelvii
hittantaborban, ahol nyitottsaggal fogadtak, s mély beszélge-
tésekben lehetett részem. Hét éve kezdtem el cserkészkedni,
aminek koszonhetden ugyancsak bearamlott a hit az életembe.
Mar sajat orsot vezetek, hatodikos kissracok, feladatom az is,
hogy a lelkivezetdjiik legyek - nagy kihivas ez. Tagja vagyok
a Fiatalok az Elet Kiiszobén evangelizaciés kozosségnek, bib-
liatanulmanyozasra is jarok hozzajuk. A hit valahogy minden
iranybol belekanyarodott az életembe. Még az (it elején jarok,
de hiszem, hogy sok kaland var még ram.”
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Tervezzuk meg Kertész Robert vegénllronman rovat? p )
a sajat kertinket! ¢ e Nyers, VeggerenaiiO e

a legegészségesebb salatanovény. Elsosorban Popeye, a tengerész altal valt ismertté. A spendtevéstol emberfeletti

T o erdre szert tevé rajzfilmhés hatasara a '30-as években tobb mint harminc szézalékkal emelkedett a spenétfogyasztas
Az elmiilt hénapban & ﬁ';lk e az Egyesiilt Allamokban. Nem igy Magyarorszagon. Idehaza kevéssé népszerii zoldség, az egy fore esé fogyasztasa
Gazso Istvan kert- és Mo alig tobb néhany dekanal, pedig koncentralt formaban tartalmazza a szervezetiink szamara hasznos tapanyagokat.
tajépitészmérnok, a Kertészeti i‘ﬂ: ""H . Kutatok tobb mint egytucatnyi olyan flavonoid vegyiiletet azonositottak benne, amely antioxidans funkciét tolt be a
Aruda szakembere volt a ‘ =<5. TN 84 szervezetben. A legjobb nyersen - jojjo

segitségiinkre abban, hogy
kialakitsuk sajat kis
kertiinket. Van még
tennivald bdven,

T—
Hozzavalok:
200 gramm spenot

kovetkezzenek 5db zellerszar

hat a tovabbi fél citrom leve
kertépitési fél avokddd
lépések! 3 fokhagymagerezd

egy kis darab friss gyombér
S0 izIés szerint
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. Elkészités:
Ha van idds, értékes, egészséges fa a kertben, akkor azt ovjuk, védjiik, druddkban.) A cserjéket, talajtakarékat csoportosan, mérettél A fenti hozzavaldokat eqgy kis vizzel
épitsiik ,koré” a kertet. Talaljuk ki, hova szeretnénk vj novényeket. A tiggéen 2-6 db/ m? mennyiségben iltessiik. Tartsuk meg az ajanlott krémesre turmig(olj unk, s mar

készen is van. En magam ugy
szeretem a legjobban, ha friss
paradicsomot eszem hozza.

kert meghatirozo novényei a fak, a faméretii novények, ezek szamanak, iiltetési tavolsigokat, még ha a telepitéskor foghijasnak is tiinik a
helyének, iiltetési helyének a meghatarozasa az els6 feladat. A lomb- novénycsoport. Jeloljink ki viragigyasokat, ne iiltessiik vegyesen a
hullaté vagy az 6rokzold fakat részesitjiik elonyben? Mekkora tér all cserjéket viragokkal. (Az ével8agyasok beiiltetéséhez szintén kér-

rendelkezésiinkre? Mi a kedvenc fafajunk, fafajtink? Elég hely van arra,  hetiink segitséget az arudakban.) Ha van drnyékosabb kertrésziink,
hogy beiiltessiik fakkal a kertet? Hol van a tér, ahova fikat iltethetiink?  nagyon értékes arnyéki kiiltetéseket valosithatunk meg. Alakit-

Mi az uralkod¢ szélirany, honnan siit a nap, hol akarunk arnyékot? sunk ki egynyari viragfeliileteket is, ahova az évszaknak megfelel | N evjeqgy
Van-e a finknak termése, ha van, hol nem zavar a lepotyogé termés? S virdgokat iiltethetiink (nydron idényjellegii egynyariakat, elviragzas A nam é
ne feledjiink utinajarni: allergén faj-e a tervezett fa? Hol alakitsunk ki utdn hagymasokat, majd ujbol egynyz’lriakat). Forditsunk energiat

Jogaoktato és pszicholégus vagyok. Kozel harminc éve
dolgoztam ki a Karma Killer jogamddszerét, amikor ke-
rekesszékben, félig vakon, szamos gydgyithatatlan be-
tegségben haldokoltam, és egy gép tartott életben. A
Karma Killer joganak kdszonhetéen ma mar boldogan és
tokéletes egészségben élek. A mddszer vilagszerte tobb
tizezer embernek segitett mar, hogy feloldjanak nehéz
helyzeteket az életiikben. Tobb mint 30 éve nem eszem
jelenjen meg benne, akkor nagyobb sziklat, sziklacsoportot helyezziink  hatunk kutat (engedéllyel persze), vagy halézatrdl is éntézhetiink. | hust, s mintegy 25 éve vagyok vegan. 2007-ben, Amerika-
el benne, amit korbeiiltethetiink, vagy vizfeliiletet rendelhetiink hozzd.  Bizom benne, hogy a bemutatott tervezésilépések minden kerttulaj- ban a Hippocrates Health Institute-ban tanultam taplalko-

cserjeszintet: foltszertien a kert egyes részein, esetleg az életterek mellé,  a novényvalasztisnal a novények formai és szinvildgara, a kialakulo
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netan a kozlekedofeliletek mellé épitett dgyasokban, vagy korben a aranyokra. A n6vények kiiiltetésénél haszniljunk szinkorongot.

telekhatarra, kerités mellé lehatirolasnak, sovénynek? Kell-e térhatiro-  Sziik helyekre, keskeny savokba, nehezen kezelhet6 részekre, extrém
16, takaré sovény? Szeretnénk-e magas 6rokzold sovényt? Szeretnénk-e  szdraz kertrészekbe alakitsunk ki batran kavicskerteket. Gondoljuk
virdgagyast, rozsakertet, rozsakaput, pergolat? Ha a kert lejtésviszonyai it a fitvesitést. Valasszunk a benapozasnak megfelel6 gyepkeveréket.
alkalmasak hozza, kialakitanink-e sziklakertet? (Altalanosan elmond- Gondoljuk at, hogyan tarthatjuk életben a beiiltetett alloményt.

s

hato, hogy a sziklakertet rézsiiben, domboldalon, lejtds részeken java- Telepithetiink 6ntéz6berendezést (annak minden miiszaki kévetel-

,

soltkiépiteni. Ha teljesen sik kertiink van, és szeretnénk mégis, hogyké ~ ményét szem el6tt tartva), vagy locsolhatunk tomlével, esetleg furat-

—
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Valasszunk a kertiinkh6z méretben ill§ novényeket. Az értékes, donosnak hasznéra lehetnek, s az ujdonsiilt , kiskertészek” is kedvet [ . zastudomanyt. Ez az intézet él6, azaz nyers-vegan szem-
szoliternek valé novényeket ne iiltessiik cserjecsoportba, jellegtelen kapnak a kertépitéshez, igy — sajat kreativitasat is segitségiil hivva — pontbdl kdzeliti meg a taplalkozast, és azéta én is foként

helyre! (Kérhetiink segitséget a névényvalasztasnal a faiskoldkban, barki megvaldsithatja dlmai kertjét. { ezt a vonalat képviselem és alkalmazom az életemben.




20 - Harangszo <

Felcsuti Hirlap

Felnyilt a szemuk,

s felismertéek

Jd’ger jama'd

torténet eleje teljességgel emberi, tokéletesen leirja a magdra
maradt, Isten nélkiili sorsunkat. Majd egy valodi kis drama kibontako-
zasat figyeljiik meg, amint Isten maga avatkozik be a cselekménybe. Az
irodalmérok ezt igy mondjak: ,Deus ex machina”, mi pedig azt az isteni
igazsagot értjiik alatta, hogy valamennyien raszorulunk Isten kegyelmé-
re, és meg is kapjuk azt. R6gton itt jegyzem meg, hogy az isteni kegye-
lemnek emberi részr6l befogadasra is kell talilnia, mert enélkil termé-
ketlen marad. Tehat az irgalomra raszorulunk, de kelliink is hozza, hogy
kibontakoztassuk — és éppen ebben all az ember val6di méltésaga, hogy
az isteni terv ,munkatarsava” valhat.

Van a torténetben egy érdekes megjegyzés, ami a bonyodalmat okoz-
za, és ami az életiinkben is komoly problémak forrisa: ,De szemiiket
akadalyozta valami, hogy fel ne ismerjék” (Lk 24,16). Lukics nem
mondja el, hogy mi ez az akadalyozo tényezé — talan azért nem, hogy
ki-ki mérlegelhesse, mik azok az akadalyok a sajit életében, amelyek
nem engedik, hogy Jézus Krisztushoz kapcsolédjon. Talin a megszo-
kasaink vagy az eddigi tapasztalataink, esetleg a rutin, amely sokszor
konnyebbé teszi a mindennapokat. Lehet a fasultsag vagy az egyszerii
lustasag. Mindannyian masképp haritjuk magunktol Isten megujulisra
hivé, frissit6 izenetét, de vannak az emmauszi uithoz hasonlé kegyelmi
pillanatok, élmények, amikor Isten jra ravezet minket orszaganak tit-
kaira. Ilyenkor atéljiik példaul, hogy milyen gazdag lelkiileti a husz éve
mellettiink él6 ember, akit koribban a sajat rogeszménk szerint kezel-
tink. Vagy megismeriink egy tényt, amely egy egész eseménysort mas,
érthet6bb megviligitisba helyezi, és onnantol fogva sokkal érzékenyeb-

ben tudunk az emberekre és a tetteikre tekinteni. Mert a szemiinket
akadalyozta valami, de valamiért mar mis megyvilagitisban is képesek
vagyunk litni ugyanazt. Valamiért, amit ,a zsidok csodanak, a gorogok
bolcsességnek tartanak’, mi azonban a megfeszitett Krisztus irgalménak
tartjuk.

Beleavatkozik Isten az életiinkbe, és az 6 részérdl a cselekedete min-
dig pozitiv és hatékony. Hogy valoban termékeny talajra hull-e az irga-
lom magva, az a mi hozzaallisunkon mulik. Azon, hogy mire ,all rd” a
lelkiink, mit vagyunk hajlandék befogadni (vé. Mk 4,3-20). (Ne feled-
jik, ez a két ember Jézus bévebb tanitvanyi koréhez tartozott, egyikiiket
Lukacs név szerint ismerte. Valosziniileg 6k is évek 6ta hallgattak Jézust,
mégis kellett, hogy segitséget kapjanak. Valéban megtérni vagy még
szorosabban Jézushoz tartozni mindenkinek sziikséges és lehetséges.)

AdjaIsten, hogyaviligban minket éré mindenféle inger ziirzavaraban
észre tudjuk venni, amikor Isten a segitségiinkre siet, és tokéletesiteni
akar a szeretetben. Adja meg azt a gyermeki lelkiiletet, amely nyitotta
tesz iranta, ugyanakkor adja meg azt az érett valasztasi képességet is,
hogy az igazan értékeset lassuk meg, és igy felismerjik Ot, amint végil
az emmauszi tanitvanyok is felismerték a feltimadott Jézus Krisztust.
Nem kérdés, hogy ez a felismerés 6riasi hatassal volt az életitkre. Nem
csak annyira, hogy visszafussanak Jeruzsilembe a talilkozas 6rombhi-
rével, hanem minden bizonnyal alapja volt a gyiimélcs6z6 keresztény
életutjuknak is.

www.felcsut.hu

- Harangszd <

21

berként a legtobbszor nem szeretjiik,
ha megmondjak, mit tegyiink. Nem szeretjiik,
ha parancsolgatnak, ha utasitanak benniinket.
Esziinkbe juthat a tandr, a fénok vagy bar-
ki mas, aki folyton csak ugraltat benniinket.
Esziinkbe juthat az iskolai tanora, annak min-
den eléirasaval vagy épp a munkahelyi kote-
lez6 viselet, esetleg barmilyen mas szabaly.
Sokszor taszitanak benniinket a torvények és
a szabalyok, az, ha egy kozosségben tul sok
mindent irnak el6, és til sok mindent kell be-
tartanunk ahhoz, hogy a kozosség elfogadjon
minket.

Sokan gondolkodnak igy a keresztyénség-
r6l is. Ahogyan meghalljik a szét, azonnal a
tizparancsolat jut esziikbe. Be kell vallanunk,
sokszor tényleg ez latszik kiviilr6l a vallisunk-

ol. Elitek tarsasiga, ahol igen komolyan be
cell tartani a szabal (ﬁat' 0z, ottma—
adhassunk. Sokszor pedig nem is csak az egy-
azzal kapcsolatban ¢l ez

e { (¢

a-rmziar

@p a fejiinkben,

Mozes folment Istenhez, az Ur pedig igy kialtott hozza a hegyrol: igy

sz6lj Jakob hazihoz, és ezt hirdesd Izrdel fiainak: Tilattatok, mit csele-

kedtem Egyiptommal, hogyan hordoztalak benneteket sasszarnyakon, és

hogyan hoztalak ide benneteket. Most azért, ha engedelmesen hallgattok

szavamra, és megtartjitok szovetségemet, akkor, bar enyém az egész

fold, valamennyi nép koziil ti lesztek az én tulajdonom.
° 0 y 4 o J V 4
torveny: ndek!
A torvény: ajandék!
% ozsa :bdl/ic[

betartjuk az altala adott torvényeket, akkor
szeret és megild, ha pedig nem, semmi koziink
hozz4, s6t, karhozatra és szenvedésre kiild.

A fenti igeszakasz a tizparancsolat kijelen-
tése el6tti eseményeket irja le. Isten azonban
nem torvényrél beszél elsésorban, hanem
szovetségrol. Az Oszt')vetség zsid6 embere
sem volt mds, mint a mai — 6 sem szeretett ugy
tancolni, ahogyan mas futyil, még akkor sem,
snbség az, hogy a

zsid6 ember szimara a torvény nem egyszerii-

ha az a valaki épp Isten. A

en szabalyok gytjteménye volt. Az 6szovetségi
ember szamadra a torvény: ajindék. Ajindék,
mert Isten megmutatja annak az atjat, hogyan
lehet élni az életet, gy, hogy a vele val6 kozos-
ségben megmaradjanak. Ajindék, mert egy
olyan zsinérmértéket ad az emberi életnek,
amelyben nem kell sodrédnia az drral, és nem
kell elveszetten élnie. Ez pedig els6sorban egy
6vetség1\701t,-'isten‘é; ember kozott. A tor-
nyadassal Isten meghivta és b;foadt;:bbe

szvetségbe az embert — nem azéltal, hogy  hogy azt tegyiik, amit nem akarunk!

(Moz 11, 19:3-5)

betartja az adott torvényeket, az mar csak a ko-
vetkezménye az elfogadott szovetségnek.
Jézus a halalaval j szovetséget szerzett
nekiink. Nem a torvény szovetségét, hanem
egy olyat, amelyben az O ildozatt elfogadva
a torvény betartisa nem lesz kérdés — hiszen
megértjilk annak a hasznit, és a cselekvés
(ahogyan a jocselekedet is) mind-mind ab-
bol a halibol fakad majd, hogy 6t kovethet-
jik. Erre hiv Jézus: hogy ne ugy tekintsiink
az Istennel val6 kapcsolatunkra, mint ami
egy jogi, torvények és szabalyok altal meg-
hatirozott valami. Epp ellenkezéleg: szere-
tetkapcsolat, amiben nem a ,kotelez6k” és a
ymuszdjok” hatiroznak meg, hanem halabél
fakad a cselekvés. Rousseau, a nagy francia
filozofus irja: ,Nem az a szabadsag, hogy azt
teheted, amit akarsz, hanem hogy nem kell
megtenned, amit nem akarsz.” Erre hiv Isten:
hogy tudjuk, mi a helyes, és hogy az O fidnak
aldozatara tekintve felszabadulhassunk attol,
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Felcsuti Hirlap

Az 1997. augusztus 20-ai
iinnepségsorozat keretében kiallitast
rendeztiink Varga Gyula grafikus-
festdmiivész alkotasaibol. A miivész
évekig Felcsiton, Szalinkan a
Letenyei-kuria szomszédsagaban
szerény korilmények kozott élt és
alkotott. Munkassaganak fénykora a
rendszervaltas el6tti id6szakra nyudlik
vissza. Fotonkon Habsburg-Lotharingiai
Mihaly f6herceg, a kiallitas diszvendége,
jomagam és Orosz Marika néni
csuhéfigurakészité-mester lathato, aki
remekbe szabott alkotdsaval ajandékozta
meg a f6herceget.

Noll Zoltdn

Isten éltesse!

Mészaros Laszlo polgarmester aprilis hdnap
legalabb hetven esztend6t megélt sziiletésnapo-
sait is koszontotte.

Varga Jozsef Sandor a 79., Balatoni Istvanné a 92,
Gudics Mihalyné a 73., Blum Walter Gaborné a 73.,
Héring Jozsefné a 91., Vara Laszlé a 71., Szkok
Anna Maria a 81., Nicsovics Gyorgyné a 72., Toth
Laszlo pedig a 71. sziiletésnapjat Uinnepelte.

A honap hosei
Labdarugok az egészségligyben
dolgozokert és a betegekeért

Megyei csapatunk jatékosai id6rél idére szerveznek jotékonysagi
akciokat kozosségiinkben, am ezittal a székesfehérvari Szent Gyorgy
Korhaz szamara kezdtek gytjtésbe. Adomanyaikat a Puskas Akadémia
harmadik szamu alakulatinak edz6je, Szabo Déniel és tarsa vitte el

a kozel negyven éve mitkodé KAIBO Kozponti Intenziv Osztilyin
dolgozo, nap mint nap embert probalé munkat végzé orvosok és
apolok, valamint az osztalyon kezelt betegek részére.

Onnek is vannak régi tortéenetei?
Netan a Felcsut SE valamely
. korszakabdl szarmazo ereklyéi?
Ha On is oriz olyan histdriat, emléket, relikviat,
amely hajdani sportegyesiiletiinkhoz kotodik,
kérjiik, ossza meg veliink!

Egy nagyszabasu kotet késziil éppen, amely
_aregi idok felcsuti focijat hivatott bemutatni.
On is ennek a kiadvanynak lehet ,tarsszerzoje”

emlékeivel.

Varjuk mindazok jelentkezését, akik szivesen
mesélnének a Felcsut SE torténetérol,
amikor a szurkoldk a labdarigok gazsijaként
maguk dobtak dssze a Bambira valot,

s amikor a csapat még ponyvas IFA-val jart
idegenbe jatszani.

Aki elmondana torténeteit,
vagy megmutatna ereklyéit,

Olah Janost a 06 20 425 2417-es telefonszamon
vagy Szabo Pétert a 06 20 558 1110-s
telefonszamon keresheti.
Kdszonjiik, hogy mesél nekiink!

www.felcsut.hu
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Hirdetesmeretek

1/10 fekvé: ~ 90x50 mm

2/10 allé: 90x105 mm

2/10 fekv6:  184x50 mm

1/4 All6: 90x131 mm

1/4 fekvd: 184x63 mm

1/2 fekvd: 184x131 mm

1/2 allé: 90x 268 mm

1/1 tukor: 184x 268 mm

1/1 kifuto: 210x297mm + 5-5 mm kifuto
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Uzemanyagok, kenanyagok,
autofelszerelések, kave,
Uidit6 széles valasztékaval varja Ont
mindennap 5.30-tol 20.30-ig
a felcsuti benzinkut!
8086 Felcsut, F6 u. 220.
Tel.: 22-594-064

F

AR S VAL-VOLGYE PEKSEG
%9227  ES HENTESUZLET

Kinalatunk:

- sertéshus - baromfihuds - huskészitmények
- pékaru - tejtermék - udit6 - szarazaru

Nyitvatartas:

H-P: 05.30-18.00
Szombat: 05.30-14.00
Vasarnap: Zarva

SZERETETTEL VARJUK KEDVES VASARLOINKAT!

@ 8087 Alcsiitdoboz, Béke utca 1.
\\\ Tel.: 06-20/535-0503
ﬂ facebook.com/valvolgyepekseg

Friss tojast, roppands almat
¢s édes almalét
egy helyrdl a termel6tol,
Felcsut Szinyogpusztan
a tojohaznal.

PAK-TO Kft.
Tel.: +36 22 701 966
www.jotojas.hu

Kedves Kalandor!

Szeretettel varunk az

Alcsutdobozi Kalandparkba!
Ha ezt a kupont kivagod
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* és magaddal hozod,
ﬂl[jUIBUBUZI 50% kedvezményt
HALANDPARK
A2 A

ﬂrﬁJ alcsutikalandpark

adunk a belépdd arabol!

Ez a kupon mas ked: énnyel nem osszevonhaté!
A nyitastél 2021.07.18-ig érvényes!

@ www.alcsutikalandpark.hu Qe +36 20 387 4613

Miiszaki kereskedes

nyilt az Agro-Felcsut Kft.-nél
; Bl =1

X S ¢ > Konferenciak, rendezvények,
lakodalmak kival6 helyszine,

a festdi Alcsuti
AT\ :
=% Arborétum mellett.
/l!'lll'hnﬁ Keresse fel éttermuinket is!

11y www.puskashotel.hu

SP[]RT H[]T[' info@puskashotel.hu

ML foglalas@puskashotel.hu
' Telefon: 22-701-017

Agro-Felcsut Kft.

Telefon: 06 20 284 9076

1
l | | \ W Cim: 8086 Felcstit, F6 u. 1.

AP e Email kozpont@agro-felcsut.hu

Nyitva tartas:
Hétfotol péntekig 8.00-16.00
Szombaton 8.00-12.00

GONDOS
TRAEP

Rendelést telefonon is
felvesziink!
Telefon: 22-252-106
20-972-7750




