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Kozsegiink kiildottsége ajandekokat vitt Csikmenasdgra

z linnep kozeledtével sem feledke-

zett meg Felcsut kozossége szé-

kelyfoldi testvertelepulesunkrol

Csikmenasagrol - Flier Eva és
tarsai karacsonykor ajandékokkal lepték
meg az 6vodasokat.

Adventben az Onkormdnyzati képvisel6-testiilet egy-
egy tagja, Flier Eva mellett Flier Jinosné Anna és Vigh
Andrdsné Erzsébet, valamint a Kastély Ovoda és Bol-
cséde képviseletében Baranyos Gaborné Edit és Kovacs
Rébertné Agnes tobb mint nyolcszdz kilométert meg-
téve elldtogatott székelyfoldi testvértelepiilésiinkre, a
Hargita megyei Csikmenasagra, pusztan azért, hogy
megajandékozhassdk a néhany szaz lelket szamldld te-
lepiilés évoddsait. A felcsuti dnkormanyzat jévoltabdl
Osszeallitott kardcsonyi csomagjuk a finomsagok mel-
lett olyan konyveket is rejtett, amelyek kozott minden

"

gyermek megtaldlta a kedvére valdt. ,Ezuttal is nagy
orommel és szeretettel fogadtak benniinket székely
testvéreink - idézi fel a menasdgi ut pillanatait kdzsé-
gilink kulturalis tanécsnoka, Flier Eva. - Voltaképp azért
keltiink ismét utra, hogy minél szorosabb szalakkal fiiz-
zlik magunkhoz a menasdgiakat, s megerdsitsiik: él6 a
testvérkapcsolat. Iskoldnk tobbszor kiildott mér ajan-
dékokat a helyi iskolanak, most viszont a felcsuti gyer-
mekek nevében elsGsorban az dvodasokat szerettiik
volna meglepni. Mindkét ovis csoportot meglatogattuk,
atadtuk az ajandékokat a kicsiknek, akik iinnepvaré
énekekkel kdszonték meg a meglepetésiinket, s arra is
volt lehetéséglink, hogy az 6vé nénikkel szakmai kér-
désekrél beszélgessiink, de persze a helyi vezetékkel a
testvérkapcsolat jovébeni erdsitése is széba kertilt.” A
menasdagi latogatds soran Felcsut kiildottsége a Petéfi
Sandor-emlékév apropdjan a kolté életének legfonto-
sabb erdélyi dllomdsait is bejarta: Eva és tarsai ellato-
gattak a székelykereszturi kuridra, ahol Pet6fi a haldla
el6tti éjszakat toltotte, emlékeztek az 1849. julius 31-ei
csataban elesett h4sok tiszteletére dllitott fehéregyhazi
emlékmiinél, s jartak Segesvaron is.

Nagy Eniké
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Jdnos vitéz gyermekeivel Tiindérorszdgban és azon is tiil

izenharom évvel az elbeszélo koltemény cselekménye utan jarunk.
Janos vitéz és Iluska gyermekei, a kis Jancsi és a kis Iluska édesapjuk
sziiletésnapjara késziilnek. Kifundaljak, hogy az éj leple alatt kiszoknek
Tiindérorszagbol, s meglatogatjak Janos vitéz kalandozasainak helyszi-
neit, hogy egy-egy emlékkel lepjék meg apukajukat - rendhagyo irodalomora-
ba csoéppeniink bele az Endresz Gyorgy Altalanos Iskoldban. A Petéfi Irodalmi
Muzeum Mesemuzeuma és az Orszagos Szinhaztorténeti Muzeum és Intézet
Babtara Peto6fi Sandor sziiletésének kétszazadik évforduldjara komplex muze-
umpedagdgiai programot dolgozott ki altalanos iskolasok szamara. A foglal-
kozasok célja, hogy interaktiv modon, élményszertien, kiilonleges formai és
vizualis megoldasokkal mutassak be Petofi klasszikusat a gyermekeknek szerte

az orszagban.

A ,Janos vitéz (h)arcai” cimi utazé muzeumpedagdgiai
foglalkozasok kozéppontjaban Pet6fi Sandor 1844-ben
irt verses meséje all, oly médon dolgozva fel a ,,magyar
Odiisszeiat” - ahogyan Kosztoldnyi Dezsé nevezte -,
hogy a kétszdz éve sziiletett kolté6 remekmiive kozelebb
keriiljon a gyermeklelkekhez. A programsorozat harom
foglalkozast foglal magaba, mindegyik més-mas korosz-
talyt szolit meg. A ,Kalandozasok Janos vitézzel” cimu
mesefoglalkozas a 6-9 éveseknek vald, alapja Kukorica
Jancsi torténetének adaptacidéja, melyben dridsbabok-
kal elevenitik fel a torténet f6bb fordulatait, valaszt
keresve a kérdésre: mi kell ahhoz, hogy hdssé valjon
valaki. A Janos vitéz tarsasjaték a 9-12 éveseké - ebbe
a kooperativ dramatikus foglalkozasba, a kis Jancsi és a
kis Iluska vakmer6 vallalkozasaba pillantottunk bele mi
is! El6keriilt a Janos vitéz utazasai cimd hatalmas tér-
kép, s iskoldsaink csoportokkd formalédva két uitvona-
lon indultak el: az egyik csoport az Operenciés-tenger-
t6l a Boszorkanyok foldjén 4t a Zsivdnytanya felé vette
az irdnyt, a masik pedig az Oridsorszagtdl a Temetén ke-
resztiil a Griff-fészekig jutott, hogy a ,tlindérgyerekek”
Janos vitéz vilagabdl mindenhonnan begytjthessék az
édesapjuknak szant emlékeket. Az egyes helyszinekre

érve kozosen kellett donteniiik arrél, hogy milyen takti-
kat valasszanak az emlékek megszerzésére - a dontésben
a mure jellemz§ litemhangsulyos verselésben irt versso-
rok, Szalinger Balazs kolt6 szovegei voltak a segitségiik-
re. Az aranykagyld, az éridsok kove vagy épp a kisértetek
nyoma - a jatékos feladatok soran a felcsuti gyerekek
minden egyes emlékre szert tettek, bizonyitva: Janos vi-
téznek bizony t6bb mint egy évtizeddel a torténtek utdn
is nyoma van a nagyvilagban. A 12-14 évesek szdl a ,Ja-
nos vitéz lakomai” cimd rendhagyé irodalomdra, amely
els6sorban a torténetben fellelhetd konfliktusokkal fog-
lalkozik. A mi helyszinei ezuttal piknikkosarak segit-
ségével jelennek meg, amelyekbodl eldkeriil példaul egy
érdes fakanal, amiid6kozben a zsivanyok kapitanyava 1é-
nyegiil at. A foglalkozas végére etlidiik sziiletnek, s valds-
saggal életre kel a szinhdz. Az utazé muzeumpedagoégiai
foglalkozasok hétrdl hétre jarjdk az orszagot, de akar a
hatarokon tulra is elviszik Janos vitéz kalandjait, alahuz-
va azt, amit Szerb Antal mondott Pet6fi klasszikusdrél: a
Janos vitéz az, aminek kdszonhetden barki megérezheti
a magyar sziv verését.
Nagy Eniké
Fot6: Déme Ldszl6 Baldzs
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Kidllitds nyilt a Faluhdzban az iskoldsok alkotdsaibol

anuar a magyar kultara
iinnepe - tobbszorosen is.
Peto6fi Sandor 1823. januar

1-jén latta meg a napvilagot,

nem csupan sziiletésének
kétszazadik évforduléjat iinne-
peljiik, hanem januar 22-én a
magyar kultura napjat is. Ko6l-
csey Ferenc ugyancsak 1823-
ban ezen a napon tisztazta le
a Himnusz kéziratat - nemzeti
imadsagunk megsziiletésének
kétszazadik évforduldjara is
emlékeziink hat.

| Felcsuti Hirlap

Kolcsey és a Himnusz, avagy a magyar kultdra napja inspirdlta az Endresz
Gyorgy Altalanos Iskola tanuléit, hogy kiilonféle kézmiives technikdkkal életre
keltsék a hungarikumokat. Puskds Ferenc, a kalocsai fliszerpaprika, a kiirtGs-
kaldcs, a magyar gulyasleves, a magyar pasztor- és juhaszkutyafajtak, a széregi
rézsatd, a Torley pezsgl vagy épp a Béres Csepp — nemzeti értékeink legjava
megmutatkozott a felcsiti gyerekek munkaiban, amelyek a Faluhazban be-
rendezett iddszaki tarlat darabjai k6zott kaptak helyet. Kisebbek és nagyob-
bak egyarant alkotdémunkaba fogtak, hogy igy emlékezzenek meg a magyarsag
csucsteljesitményeirdl. ,,A magyar kultira napjan rendre kiallitast szerveziink
a gyerekek alkotdsaibdl - mondta el Ehmann G4borné Havas M4ria magyar-
tandr. - Szorgalmi feladatként sokan vagnak bele a rajzolasba-ragasztasba, s
mikozben folyik a munka, arrdl beszélgetiink, hogy mit tinnepliink ilyenkor,
s azt is megfogalmazzuk, hogy miért j6 magyarnak lenni.” Idén még a fizika-
6ra is kultaraval telt: a gyerekek kiszamoltdak, hogy mennyi volt Pet6fi Sandor
atlagsebessége az dltala egy hét alatt megtett 360 kilométernyi ut sordn. 2,14
km/h - gondolta volna?

Nagy Eniké

Fotd: Dome Ldszld Baldzs

Jnley

,Gyogyitani szeretnek”

Bemutatkozik Ficzere Ferenc, Felcstt uj hdziorvosa

!
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orténete a kozelmultban bejarta a hazai

sajtot. Megirta a Nok Lapja, misorara tlizte

a Duna Televizio. ,,45 évesen szerzett orvosi

diplomat a férfi, aki korabban egy multicég
vezetojeként dolgozott” - tobb online organum
ehhez hasonl6 szalagcimekkel cikkezett a kiilonos
karriervaltasrol, hangsulyozva: sohasem késo al-
modni egy nagyot. A vendéglatoipari szakkozépis-
kolat kovetoen kozgazdaszként végzett, majd sajat
rendezvényszervezo céget mikodtetett, aztan egy
nemzetkozi vallalatnal dolgozott marketingmene-
dzserként, késobb pedig egy masik multinal lett
kommunikacids és kormanyzati kapcsolatokért
felelos igazgatd. IdGkozben jogi diplomat szerzett,
és elvégezte a politoldgiat is. Am hogy, hogy nem,
belecsoppent a mento6zés vilagaba, s az Orszagos
Mentdszolgalat 6nkéntes soforjeként fogalma-
zodott meg benne a vagy: orvos szeretne lenni.
Leérettségizett biologiabdl és kémiabdl, kozel a
negyvenhez jelentkezett az orvostudomanyi egye-
temre, s kemény kiizdelmek aran, de orvos lett
belole. Azdta éli az almat: embereket gyogyit. O
Ficzere Ferenc, aki 2023. januar 1-jét6l kozségiink
haziorvosaként immar a felcsuti betegek szolga-
lataban all. Arra, hogy nala jo kezekben lesziink,
korantsem annyira meredek karrierutja, a kiilon-
féle teriileteken megszerzett széles koru tudasa a
garancia, sokkal inkabb elszantsaga, akaratereje,
kitartasa - és annak az embernek az 6rome, aki
nap mint nap azt csinalja, amit igazan szeret, s
akinek a helyére keriilt az élete.

Hogyan is tortént, hogy a menedzserbdl lett orvos, aki
még a médidt is megihlette, rdtaldlt Felcsutra, s immdr
kozségiink hdziorvosaként koszonthetjiik?

- Praktikus oka volt a praxiskeresésemnek ebben a
térségben. Gyulardl szarmazom, s bar kordbban soké-
ig a févarosban éltem, mindig jobban vonzott a vidéki
élet. Feleségemmel és kisfiunkkal 1j otthont kerestiink.
Budapest peremkKkeriileteiben vagy valamely kozeli tele-
piilésben gondolkodtunk, méghozz4 olyan kérnyékben,
ahol a lehetd legjobbak az oktatdsi intézmények. A fiunk
hatéves, szeptemberben kezdi az iskolat. Az otthonte-
remtéskor elsdsorban ra gondoltunk. Errefelé sodort
benniinket az élet, s végiil Tinnyén telepedtiink le. A fé-
szekrakassal esett egybe a praxiskeresésem. Minthogy
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tobb betoltetlen hely van a régidéban, elkezdtem jarni a
korzeteket, s arra jutottam, hogy mind kozott a legtokéle-
tesebb a felcsuti lenne, itt ugyanis a régiéban messzeme-
néen a legjobb korlilmények kozott gydgyithat az ember.
Am a jelentkezésemkor kideriilt, hogy csupan B opcié
vagyok. Eltelt néhdny hénap, s jott a felcstuti megkeresés:
mégiscsak folytassuk a megbeszélést. Korrekt, Gszinte,
nyilt kommunikaciét tapasztaltam a polgarmester és a
jegyz8 részérél, ami nagyon megfogott. Ujévkor 4lltam
munkaba, mind a krénikus betegek nyomon kovetésé-
ben, mind az egészséges emberek szlrésében van tenni-
valé béven. Ugyanakkor le a kalappal azon orvosok elétt,
akik a meglévd praxisuk mellett mikodtették a felcsutit
is az elmult két évben.
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Kordntsem vezetett egyenes titja az orvosi hivatds felé.
A kezdetek kezdetén merre indult el az életben?

- Olyan csalddbdl szarmazom, amelynek semmi koze
sem volt az egészségligyhoz. A palyavalasztaskor eszem-
be sem jutott, hogy lenne keresnivalém ezen a teriileten.
Amikor 14 évesen a tovabbtanuldsrodl kellett dontenem,
ugy gondolkodtam, hogy ha vendéglatéipari szakkozép-
iskolaba megyek, akkor az érettségi mellett szakmat is
kapok a kezembe. Hamar kideriilt, hogy j6l valasztottam,
egyszerlen imadtam az egészet, még egy nemzetkozi
versenyen is részt vettem, ahol el6keld helyen végeztem.
Késbbb a vendéglatéipai féiskolara mentem, s annak ko-
szonhetGen, hogy nyertem egy 0sztondijat, egy rotterda-
mi rendezvényszervez$ kozpontban szerezhettem szak-

=

“Mészdros Laszl6 polgdrmester
_ haszndlatba adja dr. Ficzere

" Ferencnek azt a szolgélati

~ autdt, melyet az Onkorményzat-
~  maganadomanyként kapott meg
erre a célra -
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mai tapasztalatot. Idehaza gyakornokként az akkor még
egyetlen hasonl6 profild cégnél kezdtem a palyamat, s
ugy gondoltam, a vildg legjobb helyén vagyok. Az egyik
kiemelt feladatunk a kilencvenes évek kozepén az Ope-
rabal megszervezése volt, ami komoly valtozast hozott
az életembe. Ekkor kaptam ugyanis a lehetdséget, mind-
Ossze huszonévesen, hogy tdrstulajdonosként felépitsek
egy rendezvényszervez6 céget. Olyan projektjeink voltak,
mint a Westend bevasarlékozpont megnyitéja vagy épp a
Ford Focus bevezetése. Am nem sokkal késébb eladtam az
lizletrészemet, mert szerettem volna letenni a vallalatve-
zet6i 1éttel jard terhet, s marketingmenedzserként elsze-
g6dtem az egyik korabbi partneriinkhoz, a Volvéhoz. Azt
éreztem, hogy megérkeztem, a helyemen vagyok.
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A felcsuti orvosi rendelo
rendelési ideje

Hétfo: 12.00-15.00
Kedd: 9.00-12.00
Szerda: 12.00-15.00
Csiitortok: 9.00-12.00
Péntek: 8.00-12.00

Logikus karrieriit, az orvosldstil azonban még mindig
elég messze vagyunk...

- Epp most jon a fordulépont! Egy menté4pold bari-
tom felajanlotta, hogy ha van kedvem, felszéllhatok az 4l-
lomason egy mentbautéra. Egészséges kivancsisag hajtott,
mondtam, hogy hét persze. Ekkor délt el a sorsom. Erke-
zett egy siirgés hivas, kivonultunk. T6bb mint tiz éran at
folyamatosan tjabb esetekhez riasztottak, de eszembe sem
jutott, hogy leszélljak. Semmi mdst nem csindltam, csak
vittem a taskat, és tatott szajjal figyeltem, hogy mi torté-
nik koriilttem. Ezen az egyetlen napon lattam sziiletést és
haldlt, de még tjraélesztést is, s azt mondtam: ezt akarom
csindlni! Stabil karrierrel, j6 jovedelemmel a hatam mo-
gott utanakérdeztem, hogyan segithetnék be, s azt mond-
tdk, a legkdnnyebben soférként. Nem sokkal késGbb mar
a volan mogott tiltem a mentéautéban. Nem az adrenalin
vonzott, az, hogy kék lampaval, szirénazva szaguldozzak az
utcdkon, hanem az, hogy segithessek. Mintegy tiz éven ata
munkdm mellett csindltam - 6nkéntesként. Minden héten
volt egy 12 6ras éjszakai és egy hétvégi 24 dras miiszakom.
Am egyre inkdbb azt éreztem, hogy valami tobbet szeret-
nék tenni. Id6kézben munkahelyet valtottam, a Bosch cso-
porthoz keriiltem, ahol hamarosan kommunikacids igaz-
gaté lettem, éjszakanként és hétvégén viszont tovabbra is
a slirgdsségi kocsin iiltem. Ezalatt elvégeztem a jogi egye-
temet, késébb pedig a politoldgia szakot is, a munkahelye-
men sziikség volt mindkettére, rdim biztak ugyanis a jogi és
a kormanyzati kapcsolatokért felelds osztalyt is. Bar szeret-
tem a munkamat, lassanként bizonyossaggd érett bennem
a vagy, hogy sokkal inkdbb segiteni, gyogyitani szeretnék,
s megsziiletett az elhatarozdsom: orvosnak allok. A legttb-
ben, akiknek elmondtam az elképzelésemet, megprdbal-
tak lebeszélni réla, mondvan, ezittal til nagy faba vagom
a fejszémet, de én tudtam, hogy az orvoslas lesz az utam.
Egy orvos baratom szavai jelentették az utols6 16kést. ,,Ha
soha meg sem proébalod, egész életedben kisérteni fog a
gondolat, hogy vajon sikeriilt volna-e...” Leérettségiztem
hat emelt szinten biol6giabdl és kémiabdl, jelentkeztem az
orvostudomadnyi egyetemre - és elsére felvettek. Harminc-
nyolc éves voltam ekkor.

12 félév nappali tagozaton. Hogy birta? S mi tortént a
karrierjével?

- A sikeres felvételit kvet6en bementem az ligyvezetd
igazgatdhoz, s dszintén elmondtam: szeretnék tovabbta-
nulni. Azonnal tdmogatott, am amikor kozdltem, hogy az
orvosira megyek, débbenten nézett rdm, mire elmesél-
tem neki, hogy igazdbdl mar évek 6ta mentézom, s az az
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almom, hogy orvos legyek. Hosszu hallgatas utan végre
megszolalt: ennél jobb motivaciét maga sem taldlhatott
volna ki nekem, innentdl ugyanis biztos abban, hogy a
munkdmat még tokéletesebben fogom végezni. Igy is lett.
Tudtam, hogy még egy ilyen munkahelyet, amely az esze-
ment Gtletemben mellém all, nem fogok taldlni, ezért hat
nem engedhetem meg, hogy netdn gond legyen a mun-
kammal. Parhuzamosan ment a kettd, a munka és az
egyetem, de persze prébdltam élhet6 mddon Gsszedllitani
az 6rarendemet. Kezdetben én voltam az egyetem csoda-
bogara. Koromnal és karrierutamnal fogva is kilégtam a
sorbdl, mindenki megjegyzett maganak engem. A ,Mit
keres maga itt?” kérdésre valaszul rendre elmondtam a
torténetem, amire mindenki racsoddlkozott, am azt érez-
tem, hogy a professzorok prébara akarnak tenni, mert
nehogy mar valaki 38 évesen f6dllas mellett kvazi hobbi-
ként végezze el az orvosit... ,,Ugye ezt maga sem gondolta
komolyan?” - kaptam a megjegyzéseket. Az els6 harom
év kiizdelmes volt, folyamatosan azon voltam, hogy bizo-
nyitsam: igenis meg tudom csinalni! A harmadik év végén
éreztem, hogy végre kezdenek komolyan venni. Onnantél
évrél évre konnyebb lett. Kezdett latszani, van értelme,
foganatja annak, amit csinalok. 2018-ban lediplomaztam,
majd harom rezidensév utan hdziorvos lettem. K6zben
néhdny éve Uj feladatot kaptam a Boschnal: végzett orvos-
ként egy foglalkozds-egészségligyi kozpontot kellett 1étre-
hoznom, s bizom benne, hogy a felcsuti haziorvosi praxis
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- amely mostantdl a fé6allasom - és a Bosch Medical Cen-
terben végzett munkam Gsszeegyeztethetd lesz.

Hogyan épiti majd fel a felcsuiti praxist? Tervez-e tiji-
tdsokat?

- Az érkezésemnek kdszonhetéen a felcsuti pacien-
sek janudrtdél hosszabb rendelési idékkel szamolhatnak,
s a munkahét utolsé napja kivételével minden nap velem
talalkozhatnak. Pénteken tovabbra is Temesszentandrasi
doktor varja a betegeket. Az évet Gij, modern, t6bb funkci-
6val bir6 paciensprogrammal kezdtiik, amelynek készon-
het6en gordiilékenyebbé valik a betegellatas. Kiépitiink
egy betegiranyité és el6foglalasi rendszert is, amelynek
a lényege, hogy a rendelési id6 meghatdrozott savjaban
azon betegeket latjuk el, akik interneten vagy telefonon
idépontot foglaltak. Persze a siirgds, akut esetek ellatasa
feliilirhatja a terveket, de akkor sem kell majd a betegek-
nek drakat varakozniuk. A rendszer bevezetése, amelyet
természetesen el6zetesen bemutatunk majd a pacien-
seinknek, mindenki szdmdra komfortos megoldds lesz.
Ugyanakkor nem lesz kotelez6 eldjegyezni, idépontfogla-
las nélkiil is érkezhetnek a betegek a rendelSbe. A vardte-
remben {lizembe helyeziink egy paciensterminalt, amely
a varakozds mérséklésére és az ellatds megkonnyitésére
szolgal. Ha példaul valaki csupdn receptért jon, nem kell
kidllnia a sort. A termindlnak kszonhetéen a rendelében
azonnal latjuk majd a varakozok szamat, s azt is, hogy ki

milyen ellatasra érkezett, igy sokkal transzparensebb,
atlathat6bb lesz a betegellatas. Ezek a legelsé feladatok,
am a szolgdaltatasok korét idével tovabb szeretnénk bévi-
teni, legyen sz6 akdr szervezett labordiagnosztikardl, akar
szakorvosi konzultaciérol.

Ebbél a kiilonleges életiitbol egy kiilonleges férfi képe
bontakozik ki, akinek bdrmi is legyen a hivatdsa, biztos,
hogy elhivatottsdggal fogja végezni. De milyen ember Fic-
zere doktor ir a mindennapi életben?

- A hivatdsom mellett a csalddom btivkérében élek.
A feleségem és a gyermekiink a mindenem. A nejem is
orvos, belgybgydsz-gasztroenterolégus, na és persze a
hatéves kisfiunk is orvos szeretne lenni (nevet). A felesé-
gemet is az orvosi palyanak koszénhetem. A ment4zés so-
ran ismerkedtiink meg, még akkor, amikor soférként se-
gédkeztem. O orvosként dolgozott az iigyeletben, s egyiitt
mentiink a kiilonféle esetekhez. Kés6bb elvaltak az tutja-
ink, am egy koz0sségi oldalon aztdn egymasra talaltunk,
majd nem sokkal késébb Gsszehdzasodtunk. Szeretiink
szinhdzba jarni, tarsadalmi munkaként idénként szinhazi
tigyeleteket is vallalunk. Ez az egyik f6 kikapcsolédasunk,
a masik pedig az utazas. Szeretiink vilagot latni. Igazi vi-
lagjarék vagyunk. Sok helyen jartunk mar, de szamtalan
uti cél van még a bakancslistankon. Amit csak lehet, sze-
retnénk megmutatni és megtanitani a fiunknak.

Nagy Enikd, foté: Déme Ldszl6 Baldzs
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A mi Zsuzsdnk

incs izgalmasabb a
konyvek vilaganal. Ott
barmi megtorténhet,
onnan barhova eljuthat
az ember. A konyvtar - ahogy
Alphonse de Lamartine mond-
ja - mesterséges Eden. Hit még
ha olyan csupasziv konyvtaros
gondozza ezt az ,Edent”, mint a
miénk! Szecsédiné Tima Zsu-
zsa immar két évtizede varja
az olvasokat nap mint nap a
felcsuti konyvtarban. Rendre
ujabb és ujabb kotetekkel 6rven-
dezteti meg a latogatokat, am
korantsem csupan a konyvtari
allomanyt épitgeti, hanem a
helyi kozosséget is. Rendhagyo
tandrakat, ir6-olvaso talalkozo-
kat, ismeretterjeszt6 el6adaso-
kat, kézmives-foglalkozasokat
szervez, programjaiba bevonja
az 6vodasokat, az iskolasokat,
a sziil6ket, a nyugdijasokat is. S
ahhoz, aki betér a konyvtarba,
mindig van egy jo szava. Nem
véletlen hat, hogy a felcsuti bibli-
otéka a vidéki konyvtarak kozott
rekordszamu olvasot szamlal.
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Husz éve a konyvtdrban

»Annak idején nem is annyira a kony-
vek vildgaban, sokkal inkabb az em-
berek vildgaban szerettem volna ka-
landozni - kezdi mesélni torténetét
Zsuzsa. — Alcsutdobozon néttem fel,
az ocsémmel, Janival boldog gyer-
mekkort élhettiink meg. Edesanyank
is mindig azon volt, hogy a kozossé-
gért tegyen, 6 alapitotta a felcsuti
nyugdijasklubot. Sokat kirandultunk,
jartunk konyvtdrba, muzeumba,
szinhézba. Epp ezért mér kislanyként
kijelentettem: népmiivel6 leszek.
Eleinte valéban népmdiivel6ként dol-
goztam a két telepiilésen. Késébb vi-
szont kitekintettem a bank vilagaba,
és a postan is dolgoztam. A harmadik
gyermekem sziiletése utdn jelentkez-
tem a felcsuti konyvtarosi pozicidra, s
nagy éromomre engem valasztottak.
2002. oktéber 2-dn kezdtem, azdta
itt vagyok. Most mar el sem tudndm
képzelni magam mashol, ugy érzem,
hogy megtalaltam a hivatdsom.”

A mi Zsuzsank az egyik kiemelt
feladatdnak az olvasék toborzdsat
tartja: ,,Tul azon, hogy gondoskodom
a konyvekro6l, arra torekszem, hogy a
konyvtarunk olyan hely legyen, ahova
szivesen térnek be az emberek. Kozel
négyszaz olvasénk van, az elmult év-
ben t6bb mint szazdtvenen iratkoztak
be. Ez a szam kiemelkedSen magas-
nak szamit a vidéki konyvtarak ada-
taival 6sszevetve. Amikor Uj kiteteket
rendelek, akkor ugy valogatok, hogy
lehetdleg minden korosztaly igényé-
nek megfeleljek.” Az elmult évtizedek
soran osszesen kozel ezertucatnyi ko-
tet fordult mar meg konyvtarunkban,
amelynek dllomdnya rendszerint 7-8
ezer példany koriil mozog. 2014-ben
intézményliink csatlakozott a Konyv-
tarellatasi Szolgaltaté Rendszerhez,
azdta az Ujonnan védsarolt kiadvanyo-
kat f6ként az allam altal biztositott
keret fedezi. Ennek koszonhetéen

Zsuzsa évente 250-300 Uj kiadvanyt
tud beszerezni.

»Sokszor nem is annyira a konyvek
miatt keresik fel a kdnyvtdrat az olva-
sok, sokkal inkdbb azért, hogy a kony-
vek kozott kutakodva beszélgessiink
kicsit - drulja el Zsuzsa. - Elmondjak
a gondjaikat-bajaikat, s hamarosan
meg is talaljuk rajuk a gyogyirt egy-
egy nekik sz6l6 kotet formdjaban.
Kiilonleges eré lakik a konyvekben.
Ezzel az erével, ha kell, bizony gyé-
gyitani lehet. Bar nekem mostandban
leginkabb a szakirodalom jut, ezt a
csodatévd er6t a sajat életemben is
megtapasztaltam. Az ember belekép-
zelheti magat a konyvek valésagaba,
s mindjart masképpen fest majd a
magaé is.” Konyvtarosunk fontosnak
tartja, hogy folyamatosan képezze
magat, épp ezért 2020-ban kézmive-
16dési szakember lett. , Egyre inkabb
kedvemet lelem a kiilonféle kozosségi
programok szervezésében, amelynek
soran szintén arra torekszem, hogy
minél tobbeket megszdlitsak, s a kis-
gyermekektdl a nyugdijasokig min-
denki taldljon neki tetsz6t a konyvtari
rendezvények koziil, na és persze a
falunap programjai kozott, a ’Csuti vi-
gassagok ugyanis szamomra a legf6bb
projektnek szamit - vallja. - Hiszem,
hogy a programok sikere az Gsszefo-
gasban rejlik. Az évek soran rengeteg
embert ismerhettem meg, vannak,
akikre a mai napig szamithatok. Ez az,
amibdl épitkezik az ember.”

Zsuzsa kisebbik fia, Peti az édes-
anyja nyomdokaiba lépve ugyancsak
konyvtdros lett, lanya, Agi HR-mene-
dzser, nagyfia, Zsolti pedig mérnok-
informatikus - anyjuk legnagyobb
biiszkesége a harom gyermek. ,,A leg-
szivesebben veliik toltom a szabad-
idémet, de mellettiik a legnagyobb
szerelmem a kert” - fogalmaz Zsuzsa,
aki ,gylittmaradtként” 1991 4ta él Fel-

csuton, s tul azon, hogy 2020-ban koz-
ségiinkbe is elhozta ,,A legszebb kony-
hakertek” orszdgos versenyt, odahaza
6 maga is kertészkedik, ha tugy tetszik,
egy masik kis ,Edent” gondozgat a fér-
jével. ,Annak idején a nagysziileim
novénytermesztéssel és allattartdssal
foglalkoztak, volt sz6l6nk is, a mama
arulta az O&szibarackot - emlékszik
vissza. — Bar nem fogyasztok palinkat,
a cefre illatdt szeretem, mert a gyer-
mekkoromat idézi. Fontosnak tartom,
hogy amit csak tudunk, magunknak

termeljiink meg, hiszen a biondl nincs
finomabb, de persze az egészségiink
is fontos szempont. A konyhakert és
a gyimolcsfak mellett sz616nk is van,
az Othello a 6 profilunk, a termésbdl
tobbféle lekvart készitek, példaul fa-
héjast, fligést, s szeretném boviteni a
repertoart.”

Hogy mit jelent a felcsuti k6zosség
szamdra a mi Zsuzsank, azt az egyik
olvasénal alighanem senki sem irna
le jobban. Nemrégiben elégedettség-
mérést készitett a székesfehérvari Vo-

rosmarty Mihdly Konyvtdr, amelyhez
konyvtarunk is tartozik, s ekképp ér-
tékelt egy beiratkozott olvasé: ,,A mi
falunkban minden tokéletes, féleg a
konyvtarosunk, a Zsuzsika, ndla jobb
nincs, és nem is lesz.” ,Megmosolyog-
tam ezt a gondolatot, s hazudnék, ha
azt mondandm, hogy nem esett jol -
teszi hozza Zsuzsa. — Szamomra anndl
nagyobb visszajelzés nem kell, mint
hogy az olvaséim azt mondjak: »Zsu-
zsika, olyan jé ide bejonnil«”

Nagy Enikd, foté: Déme Ldszl6 Baldzs
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Pillanatok a Gyongyvirdg Nyugdijasklub mulatsdgdbol

arom év multan,
immar hetedjére Gjra
batyusballal inditot-
ta az évet a 2023-ban
a negyvenedik sziiletésnapjat
iinnepl6 Gyongyvirag Nyugdijas-
klub. A felcsutiakkal a kornyék-
beli telepiilések nyugdijasklubjai
is egyiitt mulattak - nevetéssel,
nosztalgiazassal, nétaszdval telt
meg a Faluhaz.
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Fankot, zserbot, krémest - mindenki hozta a maga altal készitett kalacsokat,
siiteményeket, s persze a hazi palinkak sem maradhattak otthon. Bicske, Al-
csttdoboz, Szar, Obarok, Val, Kajdszd, Tabajd, Csabdi, Nagyegyhéza és Felcstt
nyugdijasklubjainak tagjai gytiltek 6ssze a felcsuti Faluhdzban, 6sszesen t6bb
mint szdzan, hogy valésagos oromiinneppel alapozzak meg az eléttiik allé
évet. Ismerds arcokat is lattunk, olyanokat, akik harom, négy, 6t éve vagy akar
a kezdetektdl, 2015 janudrja 6ta egylitt baloznak a felcsutiakkal. Klubunk veze-
t6i koszontotték az linnepldket. ,Nem mindegy: idésnek vagy oregnek lenni.
Vannak, akik 6regszenek, zsémbessé, morcossa valnak, s vannak, akik csupan
korosodnak, tovabbra is kedvvel élik az életet. Mikor eljon az id8, az ember
valaszthat: idGs vagy Oreg szeretne-e lenni” - fogalmazott Schmidtné Jutka,
aki kiemelte: az, hogy ezuttal rekordszamban jottek Ossze a térség nyugdija-
sai, a klubok 6sszefogasanak koszonhetd. A felcsutiak dalkore — Rohoncziné
Marika vezényletével - igazi 6rokzoldekkel késziilt. ,Egy régi-régi dal mesél
a multrél énnekem, még jé anyam dudolta ezt, csondes linnep-esteken. Sok
év telt el azdta mar, hogy hallgat mar a dal, de annyi sok-sok év utdn néha
most is felkavar” - énekelték a mieink, s persze bekapcsolédtak a tobbiek is.
A koz0s éneklést kdvetden nem kellett sokat varni, hogy megkezdddjon a mu-
latozas. A talpalavaldt ezittal is Zsombok Imre hizta, s a tancot mar csupan
a tombola szakitotta meg. Rengeteg felajanlas érkezett az egyes kluboktdl, de
telepiilésiink intézményei, vallalkozdi is meglepetéssel késziiltek — koszonet
mindenkinek!
Nagy Eniké
Foto: Forika Attila
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Mesegaralk

Kiilonos hangok nyomadban

Irta: Feketéné Schneider Mdria, illusztrdlta: Csepeliné Okszdna

Tél van. Ilyenkor igen hamar sotétedik. Nehéz beosztani
az id6t, hiszen odakint még lenne munka béven. Torté-
netiink idején fél &t is elmult mar. Sietds a dolgom. Egy
csokor viraggal a kezemben a helyi temetdbe igyekszem,
hogy a csaladi sirt meglatogassam. A temet6 fébejaratdn,
a régi kovacsoltvas kapun haladok at. Mindjart a kapu
mellett egy magas talapzaton all a szintén régi angyal-
szobor, kezében kereszttel. Ezt a szobrot az 1800-as évek
derekan készitette egy kivalé magyar mesterember. Szere-
tek néhany percet az angyal tarsasagaban id6zni, 4m mint
mondtam, most sietek. Utam egy 4j kripta mellett vezet,
ahol egy helybeli hires csalad leszarmazottai nyugszanak.
Innen mar csak par méterre van a sir, amelyhez igyek-
szem. A nagy sietségben észre sem veszem, hogy leszallt
a kod, és persze sotétedni kezdett. A hirtelen jott sziirkii-
letben rendezgetem a sirt. A fak lombkoronaja teljesen le-
hullott mér. Halottaink a koparsagban pihennek. Ha csak
egy idére is, de meghalt a természet is. A hecsedli, vagyis
a csipkebogyd élénk piros termésébdl még van néhany a
bokrokon, a vadgesztenye régebben foldet ért levelei mar
teljesen megbarnultak. Az linnep utdn még maradt par ki-
égett mécses a sirokon. Csak ne sotétedne ilyen hamar!
- allapitom meg.

Vizért indulok. A legkdzelebbi csap a halottas haz el6tti
téren van. A kut mellett, a helyi mester altal készitett all-
vanyon sorakoznak a vizes flakonok. Mik6zben az egyikért
nyulok, észreveszem, hogy a halottas haz egyik 1épcséjén
egy vézna alak gubbaszt. Megrezzenek, nem szamitottam
rd, hogy mas is lesz rajtam kiviil a temetében. Ez az alak
a II. vildghaboru dldozatainak emléktdblaja alatt lics6rog.
Rékdszondk. JOl van? - kérdezem. A koriilményekhez ké-
pes igen - mondja, majd feldll, s imbolyogva elindul a k&-
zeli hatso kijarat felé. Elcsoddlkozom a furcsa alakon és a
még furcsabb taldlkozdson, majd vizet engedek a kithdl, s
meggyorsitom a l1épteimet a sir felé. Mostanra még jobban
leereszkedett a kod. Csupdan a szél hangjat hallani. A téli
temet6 csondje ez. Visszaérek a sirhoz, a vizet a kdvaza-
ba 6ntém, s amikor a krizantémcsokromat rendezgetem
a vazaban, a siri csendben furcsa zajra leszek figyelmes.
Hatalmas szarnyak suhogdsat hallom. Mintha a mesebe-
li sarkany szallt volna ald. Kissé ijedten, mozdulatlanul
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allok, és figyelek, 4am ujra csend lesz. Koriilnézek, sem-
mi kiilénoset nem latok. A s6tét immar kézzelfoghato, a
kod megiilte a tajat. Rajtam kiviil mdr valéban senki més
nincs a temetGben - legalabbis ezt gondolom.

Am nem hagy nyugodni az imént hallott furcsa zaj,
utana kell jarnom, mi okozta a kiilénos hangot! Lassan el-
indulok a sirok kozott, a régi fejfak felé veszem az irdnyt.
Maskor szivesen jarok errefelé, hiszen régi torténetek
nyomaba eredhetek: megtudhatom, milyen nevi csala-
dok éltek a faluban, kiknek jutott tragikusan révid sors,
s6t, akar azt is, hogy hivtdk a falu birajat. Sok leszarma-
zott még a mai napig is itt él a kdrnyéken. Elédeink a si-
rok kozé kiilonféle fafajtdkat telepitettek, vadgesztenyét,
akdcot, térokmogyorét, feketedidt, amelyek idével nagyra
néttek, és lombkorondjuk &sszeért. Osszel szines levele-
ik alahullanak, beteritve az alattuk megbtj6 sirhalmo-
kat. De most mas foglalkoztat. Mi kelthette azt a furcsa
zajt? A fas ligetbe érve még sotétebb lesz. A téli sziirkii-
letben mar nem latok jol, ezért inkdbb gy dontok, visz-
szafordulok. Visszafelé is lassan, évatosan haladok, am
véletleniil ralépek egy letort 4gra, ami nagyot reccsen a
ldbam alatt - a haldlos cs6ndet megtéri a reccsenés, mire
a kozeli di6fa tetején 1il6 varju az ijedtségtdl elkarogja ma-
gét. Egy varju? - kérdem csoddlkozva. Am a reccsenéstdl
a tarsai is megijednek, s egyszerre egy egész csapat var-
ju repiil fel a fakrdl. Mintha egy karmester intett volna,
olyannyira 6sszhangban repiilnek a hatalmas madarak.
Eszreveszem, hogy szinte az 6sszes fat ellepték. Magasba
repiilésiikkor ugyanazt a kiilonds hangot hallom, mint az
elébb. Olyan, mintha egyetlen éridsi madar emelkedett
volna fel, am csupan a kdrnyék varjuhada szallta meg a
temetd fdit - megvan hat a rejtély oka! Ennyi varjut még
soha életemben nem lattam, fekete lepelként szinte be-
boritjak az eget. Ezek a madarak nem szoktak bemerész-
kedni a faluba, a kérnyezd erdékben élnek egész évben.
A csapat a platanfasor felé veszi az iranyt. Figyelem a ma-
darakat. Egyként szelik at az eget. Majd visszamegyek a
sirhoz, megigazgatom a viragomat, meggyujtok egy gyer-
tyét, s a maradék vizzel meglocsolom az drvacskakat. Vé-
giil a kiiiritett flakont visszateszem a helyére, s a kiilonds
élményen merengve indulok el hazafelé.
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»A jegkorong a mindenem”

Taldlkozds ifju tehetségiinkkel, Vara Mdtéval

Sisak, racsos arcvédd, nyakvédd, vall- és mellvédd, konyokvédd, labszarvédd,
szuszpenzor, nadrag, kesztyd, korcsolya, {ité - keriilnek eld felszerelésének
legfontosabb elemei a hatalmas taskabdl. ,,A korcsolya teljesen j, nemrég
kaptam, mert a masikat mdr kin6ttem - mutatja biiszkén Maté a kimondottan
jégkorongozdk szamara megmunkalt specidlis darabot. - Nagyon fontos, hogy
a felszerelés mindségilegyen, az els6dleges feladata ugyanis az, hogy megvéd-
je ajatékost. Jol latszik, hogy a mellvért is tele van protektorral, hogy akar egy
erds 16vést is ki lehessen benne birni.”

Szunyogpusztdtol Szekesfehérvdrig

Vara Maté 2017-ben kezdett el jégkorongozni, méghozzd egy amerikai vigjaték
hatdsdra. ,Megnéztem a Hobarat cimi filmet, amelyben a f8szerepld kisfid
apukdja balesetben meghal, 4m késdbb a fia dltal gytart héember testében visz-
szatér - meséli. - Ebben a filmben a kisfit hokizik, és igazabdl tle kaptam
kedvet a jatékhoz. Hatévesen kiprébaltam, és azdta csindlom. Az els6 néhany
edzés rizikds volt, de aztan egyre jobban ment, az edz6k is megszerettek, és én
is nagyon megkedveltem ezt a sportot. El8sz6r egy alapozé hokitanfolyamon
vettem részt, ahol minden alapot megtanitottak ahhoz, hogy késébb igazolt
sportoldként folytathassam az edzéseket. Ez volt a Hokisuli, ami elsdsorban
kezd6knek szdlt, de nekem mar volt egy kis korituddsom. Hirom-négyéves
koromban a szinyogpusztai tavon tanultam meg korcsolyazni, ami rengeteget
szamitott. Apa mesélte, hogy mire a t6bbiek megtaldltak a korongot, addigra
mar Ujra szem eldl is tévesztették, mert elvittem eldlik.”

Egy legenda nyomdokaiban

A kurzust kovetéen Maté szamara egyenes Ut vezetett a székesfehérvari Ifj.
Ocskay Gabor Jégkorong Akadémia U8-as csapataba - ekkor kezd$dott meg
a profi képzés szamara. ,,Ocskay Gabor az Alba Volan SC kilencszeres magyar
bajnok, 187-szeres vélogatott jégkorongozdja volt, sokszoros pont- és gdlki-
raly, a magyar jégkorong torténetének egyik legjobb jatékosa, aki 2009-ben,
33 évesen szivelégtelenségben halt meg. A 19-es szamban jatszott. R6la kapta
a nevét a székesfehérvari akadémia” - osztja meg veliink a névadé torténe-
tét Maté, aki szamadra nagy biiszkeség, hogy egy igazi legendardl elkeresztelt
hokimihelyben pallérozédhat. ,,Az edzések miatt Székesfehérvarra jarok is-
koldba, a tanérak utan kezdddik a gyakorlas - arulja el. - Négyszer-6tszor van
edzés egy héten, és vasarnap vannak a meccsek. A jeges edzések mellett sza-
razedzésekkel is késziilliink, ez utébbiak féként erdsits, fejleszté feladatokat
jelentenek. En a 16v8gyakorlatokat kedvelem a legjobban.”

Hokihistoria

A jégkorongsport voltaképp évszdazados multra tekint vissza. A jéglabda vagy
a bandy nevi csapatjaték szabalyai az északi orszagokban mar a XVIIIL. sza-
zadban kialakultak. Az igazi, a kanadai hoki az 1800-as évek kozepén forma-
l6dott ki: az anekdota szerint a William er6d parancsnoka elrendelte az udvar
takaritasat, és a sepreget6 katondk egy fadarabka terelgetésével kitaldltdk az 4j
jatékot. Az 1850-es évektdl mar gumikoronggal jatszottak, s a montreali McGill
egyetem két didkja dolgozta ki a kezdeti szabdlyait. Az elsé igazi jégkorong-
mérkdzést 1875-ben, a montreali Victoria Jégcsarnokban jatszottdk. Innen
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skola utan szinte nap mint nap edzése van. Minden egyes edzésen arra torekszik, hogy a leheto

legjobb legyen, a célja ugyanis nem mas, mint hogy profi karriert fusson be. Bar még a palyaja

elején jar, a legigéretesebb tehetségek kozé soroljak. Nem véletlen, hogy edzd6i rendre az idoseb-

bek kozott jatszatjak, s jatéktudasa mar a korosztalyos valogatott szakembereinek a figyelmét is
felkeltette. Vara Maténak, amidta csak az eszét tudja, korcsolya van a laban. Ifju jégkorongozonk még
ovodaskoraban kezdett el hokizni, jelenleg a székesfehérvari Ifj. Ocskay Gabor Jégkorong Akadémia
Ul2-es csapatanak jatékosa. Valosaggal él-hal a jeges sportért, olyannyira, hogy legszivesebben még
kevéske szabadidejét is a jégen tolti, s Felcstuti korcsolyapalyajan csillogtatja tudasat.

indult el a jégkorongsport a vilaghddité utjara. Eurdpa-bajnoksagot 1910 6ta,
vilagbajnoksagot pedig 1930 6ta rendeznek, az olimpian a jégkorong 1920-ban
kapott helyet. A sportdg csucsat az észak-amerikai professzionalis jégkorong-
liga, avagy az NHL jelenti. Hazankban a Magyar Jégkorong Szovetség altal fel-
iigyelt bajnoksagot 1937 éta rendezik meg.

Egy kemény sport

»Egy csapatban 6t mezdényjatékos és egy kapus lehet egyszerre a jégen, a cél,
hogy a korongot az ellenfél kapujdba juttassuk, golt pedig az titével lehet sze-
rezni, vagy ha a korong valamelyik testrészrél bepattan - ismerteti a legalap-
vetébb tudnivalékat Maté. - Ugy szoktunk feldllni, hogy egy sorban hdrom
tdmado szerepel, azaz két széls6 és kozépen a center, akinek a feladata, hogy
elhozza a bulit, vagyis a bedobott korongot. A timaddk mogott parban jatsza-
nak a véddk. En is bekk vagyok. Amit még tudni kell, hogy a mérkézés harom,
egyenként huszperces harmadbdl all.” Maté az el6készitének nevezett Ul2-es
korosztaly jatékosa, s az dlma, hogy a csapataval megnyerje a bajnoksagot. ,A
jégkorong kemény sport - mondja. - Nagyon szeretem benne a szép passzjaté-
kot, az erds 16véseket és az ligyes cseleket. Egyszer itthon jatszottunk a DVTK
ellen, a hatvédiinknek passzolt a jobb szélsd, és amikor 6 ell6tte laposan, be-
leértem, alaforditottam az iit6t, felemeltem a labamat, és bepattant a korong.
Sokan mondtak, hogy ez igazan szép gol volt. Nagyon megmaradt bennem.”
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A profi karrier felé
Maté minden edzésen és mérkdzésen a maximumra t6-
rekszik. ,A jégkorong a mindenem, az a célom, hogy profi
karriert fussak be - mondja. - Azt mondjak, benne vagyok
a top 3-ban, de nem szeretnék tulozni. Biztaténak latom
viszont, hogy mar Ul4-be is feljatszom, s annak is nagyon
orilok, hogy bekeriilhettem a korosztalyos valogatottba.
Tudom, hogy hosszu ut 4ll még eléttem, de tovabbra is fej-
16dni szeretnék. Van egy példaképem, Kéger Déniel jégko-
rongozo, aki szintén Székesfehérvaron kezdett el jatszani.
Azéta figyelem a jatékat, amidta egyszer taldlkozhattam
vele. Ul0-esként éppen 6t kisértem fel egy mérkdzésen, és
kozben a hokirdl beszélgetett velem. Ez nagyon jol esett.
Szeretném olyan sokra vinni, mint 6.” Mikézben M4té
az almairdl mesél, elékeriilnek azok az érmek, kupak,
emlékplakettek is, amelyeket a kiilonféle hazai és nem-
zetkozi tornakon szerzett. Sziilei pedig, akik legnagyobb
szurkoldiként minden megmérettetésre elkisérik, hozza-
teszik: ,,Oriiliink, hogy M4té megtalélta a neki val6 spor-
tot, s biiszkék vagyunk arra, hogy az orszag legiigyesebb
ifju hokisai kozott tartjak szamon. Tamogatjuk 6t az almai
elérésében, s ott leszlink mellette mindenben.”
Nagy Eniké
Foté: Déme Ldszl6 Baldzs
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Konytha

Hagymaleves

es csirkes-zoldseges paella

rommel jelentjiik be olvasé-

inknak, hogy Konyha rovatunk

visszatér lapunk hasabjaira. Aki

pedig receptekkel latja majd el
Felcsut ,konyhatiindéreit”, nem mas, mint
Nagy Laszl6, az Endresz Gyorgy Altaldnos
Iskola konyhdjanak szakacsa.
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A rovatvezeto gondolatai

Izgalmas feladat atvenni egy rovatot, f6leg, ha az éppen a
f6zésrél szol, hiszen ahany haz, annyi szokas, és amikor
az ember megosztja a gyongyeit, fél6, hogy masok elta-
possak Gket. Mindenesetre azzal a reménnyel vagok bele,
hogy otleteimmel, egy-egy j6 mentiivel a felcsutiak segit-
ségére lehetek. Kollégaimmal az iskolai étlaprél minden
hénapban kivalasztjuk majd az adott honap meniijét, s
a Felcsuti Hirlapban ennek elkészitését mutatom be az
olvasoknak. Mivel a kozétkeztetésben nagyon fontos az
adott menii tapértéke, a receptek mellett ezt is feltiinte-
tem, mar csak azért is, mert a tipanyagaranyokra nem
art odafigyelni, barmilyen életkorban legyen is az ember.
Az ugyanis, hogy milyen aranyban fogyasztunk az egyes
tdpanyagokbdl, hatdssal van testiink miikddésére.
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Hagymaleves

Konnyen elkészithetd, s dltala megismerhet6 a hagyma egy
masik ize is. Lagy, melenget6 leves, amely az iskolai kony-
hatdl a fine dining étteremig mindenhol megtalalhaté. Ré-
adasul a megfazos téli napokban a gyogyulast is tdimogatja.
Az 6sszedarabolt hagymat vajon livegesre piritjuk, lisztszo-
rassal stritjiik, felontjiik vizzel vagy csontlével, izlés sze-
rint séval izesitjlik, torott borssal és 6rolt szerecsendidval
flszerezziik, kiforraljuk, és készis. Ha leturmixoljuk, akkor
krémlevesként valamilyen betéttel, levesgyonggyel vagy pi-
ritott kenyérkockdval talalhatjuk.

Paella
A spanyolok nemzeti eledeléhez odahaza kiilon siitém is
van, ami lapos serpenyd, s tartozik hozza egy gazégd, hogy
nagy feliileten érhesse a hé. A paella a rizses huishoz és az
olasz rizottéhoz hasonlit. Kiilonleges izvildgat a safrany
adja, ett6l lesz sargas, illatos étel. Magyarorszagon ezt a dra-
ga fliszert helyettesithetjiik szeklicével vagy indiai safrany-
nyal, azaz kurkumaval is - a menzan az utébbit hasznaljuk.
A kockdra vagott hagymat zsiradékon lepiritjuk, ratessziik
a kockdra vagott huisdarabokat, sdval, borssal izesitjiik, ra-
tessziik a rizst, és jol lepiritjuk. Hozzdadjuk a rendelkezé-
siinkre 4ll6 zoldségeket: borsoét, gombat, cukkinit - idény
szerint barmit. A jelleget ad6 nélkiilozhetetlen alapanyag a
kaliforniai paprika és a paradicsom, amelyeket nem szabad
tdlparolnunk, hogy felismerhet6k maradjanak. Felontjiik
vizzel vagy - ha rendelkezéstinkre 4ll - alaplével (a husleves
leve kivald), és lehetbleg kevergetés nélkiil csak razogatva
készre paroljuk. A vége felé ztuzott fokhagymaval és apréra
vagott petrezselyemzolddel, na meg kurkumaval adjuk meg
az lideségét. A finom, szines étel igazan kedves és egészsé-
ges fogas. A spanyolok elészeretettel hasznaljak benne akar
a tenger gylimolcseit, de készitik sajtos verzidban is.

Nagy Ldszlé
Tdpanyagtartalom
Energia: 488,54 kcal, fehérje: 17,75 g, zsir: 19,76 g
telitett zsirsavak: 2,77 g, szénhidrat: 66,51 g
cukrok: 7,99 g, s6: 1,35 g

Elviteles ebéd: 1.255 Ft

Megrendelhet6 az iskolaietkezes@felcsut.hu e-mail cimen
vagy a 30/862-2216-0s telefonszamon. A heti étlap elér-
heté az Iskolai étkezés — Endresz Gyorgy Altaldnos Iskola
Facebook-oldalon.
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Cszrycg?tatas

Kertészeti Aruda

téli hidegben kisérletezhetiink csiraz-

tatassal, ami egyrészt elfoglaltsagot

jelent, masrészt nagyon finom, zama-

tos, friss izeket kapunk. A Kertészeti
Arudéban télen folyamatosan sajat felhaszna-
lasra készitlink csiranévényt — mi a friss retket
preferaljuk.

A csiraztatashoz sziikséges magot ellendrzott helyr6l, le-
hetéleg bioboltbdl szerezziik be, s kimondottam csiraz-
tatasra alkalmasat hasznaljunk fel. Valasszunk csirdztatd
edényt. Ez lehet egy egyszerl egyliteres dunsztos iiveg,
melynek a zarékupakjat apré furéval szitaszertien kiftr-
juk. A farast kihagyhatjuk, ha egy gézlapot gumizunk fel
a zardkupak helyett. A kivalasztott magot (pl. 1 pupos
evOkanal retket) toltsiik be az liveglinkbe, majd ontstik fel
félliternyi vizzel. Helyezziik rd a zaréfedelet vagy a gézt.
Egy napig szobahémérsékleten dztassuk. A magok észre-
vehetéen megduzzadnak, illetve kis fehér kipattandsok
jelenhetnek meg.

A kovetkezd ilitemben tdmrendszert készitiink: egy
tanyérra 45-60 fokos szogben helyezziik el az iivegiin-
ket, hogy legyen helye kicsepegni. A csepegtetébe vald
elhelyezés el6tt ontsiik le a magokrdl az 0sszes vizet. A
tamrendszert gyufasdobozt6l kezdve barmilyen targgyal
megoldhatjuk, az a fontos, hogy stabilan alljon az iiveg,
igy a maradék viz leszivaroghat a magokrdl.

A magunkat immar megfeleléen el6készitettiik a csi-
raztatasra. A kovetkezo6 két-harom nap délelétt és délutan
engedjiik fel vizzel, rdzzuk 0ssze a megszaradt magokat,
hogy mindenhol érje Sket a nedvesség, majd ontsiik le a
vizet, s helyezziik vissza a csepegtetébe az liveget. Néhany
napon beliil fogyaszthatdva valik az apro leveleket hajt6
kis novény. Az ize teljes egészében megegyezik majd a ta-
vaszi friss retek zamataval.

Sikeres csirdztatas utan tobb kis csiraztaté edényt is
készithetiink, s akdr mds fajtdkkal is prébalkozhatunk,
illetve tobb iivegben folyamatosan biztosithatjuk zo6ldsé-
geinket. Elkotelezett csiraztatoként batran mondhatjuk,
hogy kell6 tapasztalattal kivdlé eredményeket lehet elérni
példdul a napraforgéval, a buzédval, a voroshagymaval és a
lucernaval is - ezek a novények zoldsaldtak kiegészitése-
ként kival6 izekkel szolgalnak.
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XVI. Bénedétvdp

hallottam

Mindannyian értesiilhettiink arrél, hogy XVI. Benedek papa
az 6év utols6 napjan meghalt. A t6le szarmazo idézetgytijte-
ménnyel szeretnénk emlékezni ra, és tanulni téle.

- ,A vilag kényelmet igér, de téged nem kényelemre terem-
tettek. Téged nagysagra teremtettek.”

- ,A kereszt arra emlékeztet benniinket, hogy nincs igaz sze-
retet szenvedés nélkiil, nincs életajandék fajdalom nélkiil.”

- ,Ha Isten akaratat kdveted, tudhatod, hogy minden veled
torténd szornyuség ellenére a végsé menedéket sohasem
veszited el. Tudhatod, hogy a vilag alapja a szeretet, és ha
egyetlen ember sem tud vagy akar segiteni rajtad, akkor is
folytathatod utadat, bizodalmat abba helyezvén, aki szeret
téged.”

- ,Az irgalom Isten felé visz minket, az igazsagossag pedig az
0 lattara félelmet kelt benniink.”

- ,Elj igy, hogy minden ember, akdrhonnan jon is, befogadé
és szeret( szivre talaljon benned.”

- ,Az egyhaz nem politikai hatalom és nem part, hanem er-
kolcsi er6.”

- ,Draga barataim, ne legyen koztetek bénité ellenségeske-
dés. Ne féljetek sem a vilagtol, sem a jovétdl, sem a sajat
gyengeségetektdl. Az Ur megengedte, hogy a torténelem e
pillanataban éljetek, hogy hitetek dltal neve visszhangoz-
z€k az egész vilagon.”

- ,Ha megengedjiik, hogy Krisztus szeretete megvaltoztassa
a sziviinket, akkor az egész vilagot meg tudjuk valtoztatni.
A hiteles boldogsagnak ez a titka.”

- ,Ne féljetek Krisztust6l! Nem vesz el tdletek semmit, és
mindent megad nektek. Ha atadjuk magunkat neki, szaz-
szorosat kapjuk viszonzasul. Igen, tarjatok ki a kapukat
Krisztus el6tt - és rataldltok az igaz életre.”

- ,A boldogsagnak, amelyet kerestek, a boldogsagnak, ame-
lyet jogotok van élvezni, neve és arca van: 6 a nazdreti Jé-
zus, az Eucharisztidba rejtezetten.”

- ,Lehet, hogy elesiink, de a végén Isten kezeibe esiink, és
Isten kezei j6 kezek.”

- ,Az igazsagot nem a tobbségi szavazas hatarozza meg.”

- ,Az igaz baratok kihivast jelentenek szamunkra, és segite-
nek abban, hogy utunkon htiségesek maradjunk.”

« ,Isten nincs tavol: § »Emmanuelk, a veliink lev Isten. Nem
idegen, van arca, Jézus-arca.”

- ,Sziveinkben, mind6t6k szivében uralkodjék az a vidam bi-
zonyossag, hogy Urunk kozel van, nem hagy el minket, és
atolel benniinket szeretetével.”

Mondjunk el egyiitt egy imat XVI. Benedek papaért!

Baboss Botond
(Idézetek forrdsa: churcpop.com, katolikus.ma)
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A kisértés hozzatartozik emberlétiink-
hoz. Az evangélium elsé lapjain pe-
dig azt olvassuk, hogy az emberré lett
Istent, a vildag megvaltasara késziild
Krisztust mindjart a szolgdlata kezde-
tén hogyan kisérti a Satan (vo. Lukdcs
4,1-13). Ez a tOrténet azt iizeni, hogy a
kisértések mélyen szellemi természe-
tliek. Azaz messze tilnyilnak minden-
napos dolgokon és moralis kategéria-
kon. Bér latszolag ott jonnek felszinre,
de azért a gyokereik mélyebbek. Nem
pillanatnyi és nem moralis kérdés Jé-
zus megkisértése, hanem nagyobb és
orokkévalé tavlatokat befolyasold. S ez
azt jelzi, hogy Jézus megkisértése mint-
egy a mi kisértéseinknek prototipusa,
melyben nem a felszin, hanem a mo-
gottes, a mély, a szellemi sik az igazan
fontos.

Siker es kudarc kisertese

Hogy ezt kicsit jobban kibonthas-
suk, segitségiil kell hivni Kipling egyik
versének két sorat. A vers a kovetkezGt
mondja: ,...ha a Sikert, Kudarcot bat-
ran allod, s ugy nézed Sket, mint két
rongy csalét (...), tiéd a Fold és minden,
ami rajta, és — ami tobb - ember leszel,
fiam.” Azaz: minden kisértésiink két
dolog koriil koncentralddik: a siker és
a kudarc kisértésében. Jézus megkisér-
tése is 1ényegileg erre a két dologra csu-
csosodik ki. Sikerre és kudarcra.

Az elsé a siker kisértése. Valtoztasd
a koveket kenyerekké! - mondja a Sa-
tan. Dobbenetes: a kenyér sikerére. A
Satan egyik legnagyobb kisértése, hogy
az ember a kenyeret (az anyagiakat)
értékrendszerében minden elé, sét az
Isten elé tegye. Arra hiv a Satdn: legyen
a kenyér az istened! Legyen a megélhe-
tés az istened! Aztan a masik kisértés:
Mindezt neked adom! Ez a hatalom si-
kere. Sikeresen a hatalmat megszerezni
és gyakorolni. A hétkdznapokban szin-
te észrevétleniil a hatalom sikerével ke-
csegtet minket a kisértd. Tarsunk, csa-
ladunk, munkahelyiink, kézosségeink
felett manipulalva is hatalmaskodni:
ez mély kisértéstink! Majd a kovetkez6
kisértés: az Onelégiiltség sikere. Ezzel
is jon a Satan: ,Jézus, dobd le magad!
Vagy annyira jé! Vagy annyira Isten!”
Félelmetes, ahogy ennek analdgiajara
a bériink ala bujik a kisértés! Summaz-

va tehat a kisértés els6 nagy tertilete a
siker odaajanlasa: a kenyér, a hatalom,
az Onelégiiltség sikerének kindldsa.
Joggal mondja Kipling verse: a siker
nagy csald! Jézus tudja ezt. S ,nemet”
mond minderre!

A kisértések mogott huzdédd méso-
dik valésag a kudarc kisértése, a kudarc
viziondldsa. A Satan minden mondata
mogott ott van a gondolat: ,,Na, mi van,
te, Jézus! Istenhez tartozol? Latod, még-
is itt éhezel a pusztaban! Latod, mégis
be vagy szorulva emberléted nyomo-
rusagaba. Kudarcot vallottal istensé-
gedben! Itt vagy a pusztaban, a semmi
és a senki foldjén! Itt vagy a vadallatok
kozott! Nincs itt esélyed! Hallgass ram
inkédbb! En megadom neked, amit az
élet meg az Isten nem adott meg!” Tme,
a kudarc kisértése. Mennyire débbene-
tes, hogy nemcsak a siker felél, hanem
mintha a kudarc feldl is probalkozna
a Kisértd. Ezt éljiik mi is. Amikor nem
jonnek 6ssze a dolgok, akkor felmeriil
a gondolat: Erdemes kitartani? Erde-
mes megmaradni Isten mellett? Erde-
mes maradni a nekiink rendelt tton?
Mert a kudarcokban hatvanyozottan
elébukkan a kisértés megannyi szava,
otlete. Félelmetesen gazdag tarhazabodl
huz elé az 6rdog jobbndl jobb Gtlete-
ket. Az Istenember kudarcéara apellal
itt a Satdn. De az Istenember kitart.
Ahogyan kitarthat az Istenhez tartozé

ember is. A kudarc kisértéseiben is ki
lehet tartani. Ezt lizeni Jézus megki-
sértésének torténete. Lenyligozd ez a
megkisértéstorténet Jézus tovabbi éle-
tének a fényében. Nem valtoztatja a ko-
veket kenyérre, de nem sokkal kés6bb
Otezer embert tart jol két kenyérrel.
Nem enged a hatalom kisértésének,
de aztdn azt olvassuk réla, hogy olyan
hatalommal tanit és gyégyit, hogy eldl-
mélkodnak rajta. Nem veti le magit a
templom tornyardl, de késébb a haldl
torkaba veti magat a kereszten, s az Is-
ten nem a szenvedést6l menti meg, ha-
nem dicsdségesen feltamasztja. Gyéz a
kisértés felett Jézus, s ezért lesz gybzel-
me késébb szamunkra életté, feltama-
déssa. S vele mi is gy6zhetlink!

Lehet nemet mondani siker és ku-
darc kisértésére! Hogyan? A gorog mon-
davilag torténetei jutottak eszembe.
Odiisszeusz a szirének szigete mellett el-
hajézva azért nem csabult el szép muzsi-
kéjukat hallva, mert odakotozte magat
az 4rbéchoz. Am Orpheusz, aki maga is
zenész volt, nem megko6totte magat, ha-
nem hangszerébdl a szirénekénél szebb
muzsikét csalogatott el6, s az elnyomta a
kisért6k énekét. Abban van a titok, hogy
aki azt a harmoniat, dallamot visszhan-
gozza, azt a ritmust jatssza mindennap-
jaiban, amit az Isten ir a szivébe, annak
barmit zenélhet az 6rdog!

H6s Csaba
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a kozelmultban Orban Viktor miniszterelndk kijelentése nyoman, miszerint volt ten-
geri kikotdje Magyarorszagnak, kisebb vita alakult ki. Természetesen torténelmi tény,
hogy az Adriai-tenger egy partszakasza, beleértve Fiumét 1779 és 1918 kozott magyar
fennhatésag alatt 4llt. Tme, egy felcsuti bizonyiték, nagyapam utlevele, melynek a bal
fels6 sarkdban levd pecséten egyértelmii a felirat: ,Magyar Kirdlyi hatdrszéli rend6r-
kapitanysag Fiume”. Nagyapam, Noll Marton ekkor mar harmadszor ment ki az ,,0j vi-
lagha” fiatal feleségével, a felcstiti Vara Annéval, pocakjaban apaAmmal, aki ez év (1914)
oktéberében jott vildgra New York varosdban. A Magyar Kirdlyi Beliigyminisztérium
altal iizemeltetett, Carpathia nevl dcednjard g6zossel utaztak, amely részt vett a Tita-
nic hajétorottjeinek mentésében.

Noll Zoltdn

i

Isten éltesse!

Mészaros Laszl6 polgarmester
januar hénap legalabb hetven
esztend6t megélt sziiletésnapo-

sait koszontotte.

Bencze Istvan a 70., Szab6 Jézsefné Erzsébet a 86., Maraczi Gyula a 73., Horvath
Gabor Janosné Rozalia a 74., Szentirmai Gyulané Judit a 80., Litter Ferencné
Edit a 76., Spindler Jézsef a 75., Spindler J6zsefné Teréz a 73., Talics Antalné
Rozélia a 70., Ozsvath Arpad a 74., Birton Lajos a 78., Téth Sdéndorné Katalin

a 73., Dalias Tiborné Margit a 73., Benedek Laszloné Borbala a 89., Halasz
Istvanné Julianna a 86., Bibok Janosné Anna a 78. sziiletésnapjat linnepelte.

Isten hozta!

Az tjévre négy kisbaba érkezett

kozosségiinkbe.

Détari-Szab6 Kamilla - Dr.
Meészaros Beatrix és Détari-
Szab6 Addm kisldnya -
2023. januar 17-én,

Katona Helka Maria - Dr.

Katona Zséfia és Katona
Balint kislanya -
januar 24-én sziiletett meg.
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A Felcsut SE historia

Csepeli Minerva -
Csepeliné Ovéri Rebeka és
Csepeli Bence kislanya -
2022. december 21-én,

& e
| & Jﬁ .
. . ' ..
Onnek is vannak régi torténetei?
Netan a Felcsut SE valamely
korszakabdl szarmazo ereklyéi?
Ha On is oriz olyan historiat, emléket,
relikviat, amely hajdani sportegyesiiletiinkhoz kotodik,
kérjlik, ossza meg veliink!

Pék Benedek - Pékné
Egresi Viktoria és Pék a régi idok felcsuati focijat bemutato kiadvany,

Elek Istvan kisfia - janudr amelynek dsszeallitasahoz
18-4n, mar sokan jarultak hozza emlékeikkel.

Késziiloben van

Ha még mindig akadnak olyanok,
akik elmondanak a Felcsut SE-vel
kapcsolatos torténetiiket,
vagy megmutatnak ereklyéiket,
Olah Janost a 06-20/425-2417-es
vagy Vara Laszlot a 06-30/954-2717-es
telefonszamon kereshetik.

1/10 fekvé:  90x50 mm
2/10 allé:  90x105 mm
2/10 fekvo:  184x50 mm
1/4 allé: 90x131 mm
1/4 fekv6: 184x63 mm
1/2 fekv6: 184x131 mm
1/2 allé:  90x 268 mm
1/1 tikor: 184x 268 mm
1/1 kifuté: 210x297mm

+ 5-5 mm kifutd

Nyitva tartas:

Hétfotol péntekig 8.00-16.00
GONDOS [
TUZEP
Alcsutdoboz,
Petoéfi S. u. 7.

Rendelést telefonon is
felvesziink!
Telefon: 22-252-106
20-972-7750

ALl ) VAL-VOLGYE PEKSEG
%9337  ES HENTESUZLET

Kinalatunk:
- sertéshus - baromfihuds - huskészitmények
- pékaru - tejtermék - Udité - szarazaru

Nyitvatartas:

H-P: 05.30-18.00
Szombat: 05.30-14.00
Vasarnap: Zarva

SZERETETTEL VARJUK KEDVES VASARLOINKAT!

@ 8087 Alcsiitdoboz, Béke utca 1.
\\.Tel.: 06-20/535-0503
n facebook.com/valvolgyepekseg

Friss tojast, roppands almat
¢s édes almalét
egy helyrdl a termel6tol,
Felcsut Szinyogpusztan
a tojohaznal.

PAK-TO Kft.
Tel.: +36 22 701 966
www.jotojas.hu

Szeretettel varunk
a Mészaros Pub & Pizzéridban!

Akcidinkért, ajénlatainkért

kovesd Facebook oldalunkat!
Hazhozszallitasért hiyd a

+36 30 486 2385 telefonszamot!

nmeszarospub @ www.meszarospub.hu

Koszonjiik, hogy mesél nekiink!

Miiszaki kereskedeées
nyilt az A_gro-Felcs:'lt Krt.-nel

kornyék \egnag,y
i raktérkész\eteve\
varjuk kedves
vésér\é'\nkat!

;| RS,

Agro-Felcsut Kift.

Telefon: 06 20 284 9076

Cim: 8086 Felcsut, F6 u. 1.
E-mail: kozpont@agro-felcsut.hu

X ) ¢ > Konferenciak, rendezvények,

lakodalmak kivalé helyszine,
VN a festdi Alcsuti
e Arborétum mellett.
/El@ Keresse fel éttermiinket is!
SI][]H'I' H[]TEL www.puskashotel.hu

‘ info@puskashotel.hu

> ALCsUT foglalas@puskashotel.hu

' Telefon: 22-701-017




Bicskei Jarasi Hivatal - iigyfélfogadas: Bicske, Kossuth tér 14.
Minden honap elso hétfdjén, 13.00-16.00
Tessely Zoltan orszaggytilési képvisel6 fogaddoraja:
Bicske, Szent Istvan 1t 1.
Paros héten: szerda, 16.00-18.00
Paratlan héten: csiitortok, 10.00-12.00
Onkorményzati Hivatal - iigyfélfogadas: Tel.: 22/594-036
Hétfo: 8.00-16.00
Szerda: 8.00-16.00
Péntek: 8.00-12.00
Polgarmesteri fogadoorak: Tel.: 22/594-036
Heétfon 8 6ratol,
elézetes idopontfoglalds alapjan, amig van érdeklodo.
Orvosi rendeld, Faluhaz: F6 u. 137., tel.: 30/876-8145
Hétfo és szerda: 12.00-15.00,
kedd és csitortok: 9.00-12.00,
péntek: 8.00-12.00
Gyogyszertar, Faluhaz: F6 u. 137., tel.: 22/252-550
Az orvosi rendeld rendelési idejében tart nyitva.
Fogaszat, Faluhaz: FG. u. 137., tel.: 22/668-224 (dr. Hargitai Ldszl6)
Szerdan 11 és 16 ora kozott (eljegyzés alapjan)
Gyermekorvos, Tamassy-Margalit-kuria:
FO u. 68., tel.: 20/395-5555 (dr. Varga Laszlo)
Kedd: bejelentkezés 12 és 15 dra kozott,
rendelés 13 és 15 ora kozott
Csiitortok:  bejelentkezés 13 és 15 ora kozott,
rendelés 14 és 16 ora kozott
Orvosi iigyelet: Az orvosi ligyeleteket a bicskei kozponti iigyelet latja el.
Tel.: 70/370-3104 és a 104-es kozponti hivoszam
Hétkoznap délutan 4 6ratol masnap reggel 8-ig,
hétvégét és linnepnapokat megelozo utolso munkanap
16 oratol az azt koveto elsé munkanap 8 oraig.
Védonoi szolgalat, Faluhaz:
Fo u. 137, tel.: 30/970-8517 (Makai Kinga védono)
Tandcsadas szerdanként 9 és 13 ora kozott
(elozetes bejelentkezés minden esetben sziikséges)
Faluhaz; Tel.: 22/594-368, Szarvas Jozsefné: 70/450-8704
Posta: Fo utca 73., tel.: 22/594-049
Hetfotol péntekig 8-tol 16 oraig
Konyvtar: F6 u. 68., tel.: 70/338 4814
Heétfotol péntekig: 8.00-12.30, 13.30-16.00
Korzeti megbizott: FG u. 191, tel.: 20/526-8664 (Gafor Janos)
Esély Gyermekjoléti Alapitvany: FG u. 68., tel.: 22/999-424, 70/450-8733

Fot6: pexels.com

Felcsnti Hirlap

A Felcsuti Onkormadnyzat hivatalos, ingyenes hirlevele, megjelenik havonta harminckét oldalon, 800 példanyban.
Nyilvéntartdsba véve a Kulturélis Orokségvédelmi Hivatal 4ltal 163/2233/3/2011. szdmon.

Felel6s kiad6: dr. Sisa Andrés jegyz6, Kiadja: Felcsut Kozség Onkorményzata, Hirdetésfelvétel: titkarsag@felcsut.hu,
Kéziratleadas: 20/336-2680; hirlap@felcsut.hu, Terjesztési észrevételek: muszak@felcsut.hu



