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rodukcidjaval hétrol hétre
lenytigozi a zstrit, a kozonsgget
és a tévénézoket a Megaszta
egyik szereploje, Gudics Maté,

aki felcsuti szarmazasuként a mi szi-
viinknek kiilondsen kedves. Segitsiik
szavazatainkkal egészen a dontoig, sot,
akar a gyozelemig a csoda

megaldott énekest!

Konnyedén vette az akadalyokat a TV2 tehetségkutaté mui-
soranak, a képernydre tizenkét év utan visszatéré Mega-
sztarnak a valogatdja soran Gudics Maté, olyannyira, hogy
rogvest az €16 show-ban taldlta magat, ahol adasrol adasra
bizonyitja tehetségét, elvarazsolva nem csupdn a zstrit, de
az egész orszagot is. A csaladjaval Bicskén €16 fiatalembert
Felcstton alighanem senkinek sem kell bemutatni. Maté
teleptilésiinkon nétt fel, s kisgyermekként szintén zenész
édesapja nyomdokaiba lépve kezdett el a zenével foglalkoz-

ni, ahogyan ikerdccsei, Marcell és Martin is. Testvéreivel a
bicskei zeneiskoldban tanulta meg az alapokat, s az otthoni
egylitt zenélgetésbdl nétt ki egy csaladi zenekar, a Gamblers
nevi rock band, amellyel a kdrnyéken baratok, ismer4sok
korében léptek fel. Maté ma az Abrakazabra egyiittes tagja,
s a fellépések kozott almodott egy nagyot: a civilben mind-
eddig vendéglatésként dolgozé gitaros-énekes nemrég fel-
adta éttermét, s elhatdrozta, megadja maganak az esélyt,
hogy egyszer a zenébdl éljen meg.

Segitsiik Mdtét dlma megvaldsitdsdban, s szavazzunk rd hétrol hétre a Megasztdrban!

Az é16 adas szavazasi idGszakaban alapdijas sms elkiildésével vagy emelt dijas hanghivassal adhatjuk le szavazatunkat

Matéra.

- Az alapdijas sms-t a 06-20/44-22-999-es, a 06-30/44-22-999-es vagy a 06-70/44-22-999-es telefonszamra kiildhet-

jiik. A kéd: 07

« Az emelt dijas hanghivast a 06-90/636-207-es telefonszamra indithatjuk. A hivas dija: brutté 254 Ft.
Egy érvényes emelt dijas szavazatot 6tszoros szorzdval szamitanak be.
Emelt dijas hanghivassal korlatlan mennyiségl szavazatot leadhatunk.

Hajra, Maté! Veled vagyunk!
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. Oyt allolimifiely,
Toklampasok szuletoben

Megtelt a kiria kézmiivesekkel

4 integy ezeréves magyar ha-
gyomanyt orokitett tovabb ko-
' -~ zosségiink: Szecsodi Zsuzsa és
o

csapata toklampasokat fara-
R gott a kuria épiiletében. Gyerekek, sziilok,
‘ - nagysziilok, 6sszesen tobb mint 6tvenen
lattak neki az 6szi kézmiveskedésnek.

Konyvtarunk szervezésében immdr huszonkét esz-
tendeje jonnek Ossze évrdl évre a barkdcsolni vagydk
mindenszentek tdjan, hogy kiilonféle kézmoiives alko-
tasokkal bucsuzzanak az &sztdl. Idén olyannyira sokan
érkeztek a programra, hogy a konyvtar kicsinek bizo-
nyult a kézmiivesek befogaddsédra. Igy toértént, hogy a
Gyongyvirag Nyugdijasklub helyisége adott helyet az al-
kotémunkdnak, am hidba a picit nagyobb tér, még egy
gombostlit sem lehetett volna leejteni a klubszobdban.
Mig az egyik asztal toklampasfaragd mtihellyé alakult,
addig a masikndl az iligyes kezli Rezvan Erzsébet koré
gylltek a gyerekek, hogy kiilonféle Gszi dekoracidkat
készitsenek - a lanyok még gyongyot is fliztek. Volt, aki
gipszfigurakat pingalt, volt, aki tobozmanét eszkabalt
vagy épp fabol faragott tokot dekoralt, és olyan is akadt,
aki a Halloween ihletésében rémséges, amde izletes
siiteményeket formdlt. Ha pedig a nagy alkotas koze-
pette megéheztek a kis kézmivesek, a résztvevok altal
készitett harapnivalékbdl csipegethettek. Koszonet jar
mindazoknak, akik akar kellékekkel, akdr inyencségek-
kel lattak el az alkotdk csapatat.

Nagy Enikd
Fotd: Toth P. Fléra
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itortént a kelta Samhain ide-
jén? Hogyan jart tul az 6rdog
eszén az iszakos Jack, s miért

bolyong a lelke mind a mai
napig? Miként terjedt el a lampasfaragas
szokasa szerte a vilagban?
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Oktoéber utolsé estéjén kezd6dott a K6zép- és Nyugat-Eurd-
paban élt dkori indoeurdpai népcsoport, a keltak nyarzaré
iinnepe, a Samhain, amely egyben az Uj év nyitanyat is je-
lentette. Az dkorban ugy tartottak, hogy ezen az éjszakdn
a legvékonyabb a hatdr a holtak és az él6k vildga kozott,
ilyenkor a holtak szelleme kdnnyen visszatérhet. Epp ezért
tiizet gyujtottak, ami arra szolgalt, hogy elijessze a gonosz
szellemeket, 4m a fény utat is mutatott szeretteik lelkének.
Sambhain estéjére mar betakaritottdk az Gsszes termést, el-
kezd4dott az 6évbucsuztatas: a kozosségi téren egy hatal-
mas fakereket boritottak langba, amely a napot szimboli-
zalta, err6l gyudjtottak meg faklyaikat, s hazatérve a fénnyel
vartak, hogy majd Gjbdl kisiisson a nap.

A t6k egy mulatsagos ir monda révén kapcsolédik a
fényhez. A népmese f6hése egy részeges naplopd, Stingy
Jack, aki atverte az 6rdég6t. Inni hivta a satant, pénz azon-
ban nem volt nala, ezért meggydzte ivécimborajat, hogy
véltozzon érmévé. Am Jack nem torlesztette a szamlat, ha-
nem egy kereszt tarsasdgaban zsebre vagta a pénzt, igy aka-
délyozva meg, hogy visszavaltozzon a gonosz. Végiil Jack
azzal a feltétellel szabaditotta fel, hogy egy évig nem héabor-
gatja, haldla utan pedig nem koveteli a lelkét. Egy év mul-
tan az agyafurt Jack tjabb cselt eszelt ki: felkiildte a fara az
ordogot egy gyiimolesért, s amig fent volt, keresztet vésett
a fa torzsébe, hogy ne tudjon lejonni. Csak tigy engedte le,
hogy megigértette vele: egy évtizeden at békén hagyja. Jack
azonban nem sokkal kés6bb meghalt. Ziilltt élete miatt a
mennybe nem mehetett, &m az 6rdog a pokolba se engedte
be, igy Jack lelke 6rok bolyongasra itéltetett. Egy izz6 szén-
darabot tett egy kivajt tarlorépaba vagy karalabéba, s azdta
is e lampas fényében keresi nyugvohelyét.

Az irek és a skétok aztan elkezdtek hasonld lampdasokat
faragni kiilonféle zoldségekbdl, amelyeket az ablakba tet-
tek, hogy elijesszék Jacket és az artd szellemeket (a legko-
rabbi bizonyiték 1663-bdl vald). Jack nevét a lampas angol
megnevezése, a jack-o-lantern is 6rzi. A t6kdok Gshazajuk-
ban, Amerikaban lettek népszeriiek, amikor az ir bevan-
dorlék a 19. szdzadban a tengerentdlon is meghonositottdk
a lampasfaragds hagyomanyat. A Halloween elnevezés a
16. szazadban alakult ki: oktéber utolsé éjszakajat az irek
All Hallows Even, avagy minden szentek estéje névvel illet-
ték, a skdtok pedig ezt egyszerisitették Halloweenre.

Salamon kirdly és a tokvicsorik

z utobbi években ide-

haza is ismertté valt

toklampaskészités

zokasat sokan az

angolszasz és az amerikai linnep-
hez, a Halloweenhez kotik, am
a tokfaragas Magyarorszagon is
évezredes hagyomany - egészen
az Arpad-hazi kiralyok koraig
nyulik vissza.

Az elsé irasos emlék 1081-b6l szarmazik. Eszerint Salamon elismerte Lasz-
16t magyar kiralyként, cserében megtarthatta kiralyi cimét, és udvartar-
tast is kapott, Salamon mégis terveket sz4tt a trén visszaszerzésére. Igy 1.
Laszl kirdly a visegradi var tornyaba zaratta, s parancsba adta az roknek,
hogy sotétedés utan toklampdsokkal vilagitsak ki a tornyot, nehogy Sala-
mon megszokjon az éj leple alatt. A ,faklyak” fénye a dunai hajésoknak is
tajékozddasi pontként szolgalt, s innen ered a mondas: ,Fénylik, mint Sala-
mon toke.” A 20. szdzad eleji paraszti vildgban a toklampasfaragas elterjedt
népszokas volt, a fiatalok tréfabdl ijesztgették egymast az égb gyertyaval
megvilagitott tokfejekkel, amelyeket tokvicsorinak neveztek el.
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Josdgot csempészve

8 | Felcsuti Hirlap

Egyiitt iinnepelték Mdrton napjdt az ovoddsok és az iskoldsok

apszallta idején,

novemberi zimanké-

ban, a foldre hullott

0szi falevelek kozott
lépdelnek libasorban. Diszes
lampasaik mutatjak az utat
egészen a székely kapuig, ahol
aztan osszetalalkoznak a na-
gyokkal - Szent Marton napjan
felvonulast tartott a Kastély
Ovoda és Bolcséde kozossége,
amelyhez idén el6szor csatlako-
zott az Endresz Gyorgy Altala-
nos Iskola is.

»Szent Martonnak linnepén égé lam-
past viszek én. Vildgitson mindig
minékiink, ahol jarunk, ahova me-
gyiink” - hangzott fel a dal a felcsu-
ti F6 utcan, ahol alkonyatkor hosszu
sorban vonultak a gyerekek, maguk
készitette ldmpasukkal vildgitva.
Az egyik irdnybdl az dvoddsok, a
masikbdl az iskoldsok kozeledtek a
Tamassy-Margalit-karia parkja felé,
hogy most el6szor ilinnepeljék ko-
zosen Marton napjat. Tours-i Szent
Marton {innepéhez (november 11.)
szamos népszokas kapcsolédik. Ilyen
a Marton-napi felvonulas is. Az egyik,
alighanem a legismertebb legenda
szerint Marton a Rémai Birodalom
katonajaként kopenyének felét egy
didergé koldusnak adta - a jésagos
cselekedet emlékét rzi a faklyds me-
net. ,,Osszuk szét a kopenyét, 6roksé-
ge amiénk. Pannon f6ldnek driga fia,
segits minket, vigy a jéra” - énekeltek
a lampasukkal fényt, meleget hozo
gyerekek, akik november deréktdjan

Savaria hires sziilottének legenda-
jat és az linnepnapjahoz kapcsolddd
szamos néphagyomdnyt is megis-
merték. Az iskolaban a Marton kopo-
nyege cimd verses mese alapjan vit-
ték szinre a szent pilispok torténetét,
az ovodaban pedig libas jatékokkal,
versikékkel, monddkakkal, dalokkal
vette kezdetét a martonozas. ,,Egy kis
libalab, hovéa-hova mégy? - Elindu-
lok vandorutra, egy-két-harom-négy.
- Késé6 este van, orrodig se latsz! -
Marton-lampas a kezemben, tudom,
hazavarsz” - kantaltak a Maci csoport
ovisai. Aki Marton napjan libat nem
eszik, ehetik az barmit, mégis éhezik
- tartja némely falu reguldja. Mint-
hogy ilyentajt a frissen tomott lad
az linnepi eledel, a felcsuti gyerekek
is ,libalakomat” rendeztek: a sziilék
gondoskoddsabdl a székely kapundl
minden kis fényhozét libazsiros ke-
nyér és forrd tea vart.
Nagy Eniké
Foté: Téth P. Flora
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Egy a legszegényebbek koziil

Szent Marton Panndniaban, Savaridban, 316/17-ben latta
meg a napvilagot. Sziilei poganyok voltak, 12 évesen az 6
akaratuk ellenére kezdett el ismerkedni a keresztény hittel.
15 évesen - mint veteran apa fiat — besoroztdk a csdszari
seregbe, és lovas testortiszt lett. 334-ben, Amiens-ben t6r-
tént, hogy télviz idején tiszti kopenyének felét odaadta egy
ruhatlan koldusnak. 18 évesen megkeresztelkedett, s amint
mod nyilt ra, elhagyta a hadsereget, és a poitiers-i plispok-
hoz, Szent Hilariushoz csatlakozott, majd a remeték életét
élte. Hamarosan tanitvdnyok gytltek koréje, s kialakult a
sajat kozossége. 371-ben, amikor a tours-i plispdk meg-
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halt, Martont kivanta utédnak a nép, atyjukként szerették
ugyanis az emberek, hiszen egy volt 6 a legszegényebbek
koziil, aki még plispokként is a cselédek székét valasztot-
ta a fényes trénus helyett. 397-ben halt meg. Haldla utan
szentként kezdték tisztelni, els6ként a nem vértanu szentek
kozott. Ezrekre rug azoknak a hegyeknek, templomoknak,
varaknak és kolostoroknak a szdma, amelyek Marton nevét
viselik, sirja Tours-ban zardndokhely volt mar a kdzépkor-
ban is. Tiszteletét Szent Istvan is felkarolta: zaszlaira a had-
ver6 Marton képét festette. Szent Marton Szliz Maria utdn
az orszag patronusa lett.

A lud a kulturtortenetben

+ Kr. e. 390-ben a gallok a rémai Capitolium erédjét ostromoltdk, s az éj lep-
le alatt megproébaltak atmaszni a falakon, am a Juno istenné templomaban
tartott szent libak gadgogasukkal leleplezték a lopddzokat, igy a védok vissza
tudtak verni a timadasukat.

+ Amikor Szent Martont a IV. szazadban Tours plispokévé akartak valasztani,
szerénységbdl a ludak dljaban rejt6zott el, am a libak gdgogasukkal elarultak
6t, igy kénytelen volt vallalni a tisztséget.

+ Selma Lagerl6f Nobel-dijas svéd irdnd hires regénye az 1906-ban és 1907-ben
tobb részletben megjelent Nils Holgersson csoddlatos utazasa a vadludak-
kal, amelynek egyik szerepl6je egy Mdrton nevii hézi lud, aki csatlakozott a
vadludak Lappfold felé tartd csapatdhoz.

Jutka délceg gundrja

Nyugdijasklubunk egyik vezetéje - tl azon, hogy tarsaival a klubhelyiségben
helyet adott és segédkezett a libazsiros kenyeret keneget6 sziiléknek — Mar-
ton-napon lddjanak az elhullajtott tollaival is kedveskedett a gyerekeknek. A
mutatds gunar, avagy (az ikonikus gyermekkonyv, a G6gos Gunar Gedeon ih-
letésében elkeresztelt) Gedeon a tytukok és a kakas tarsasagaban immar 23 éve
éldegél boldogan Schmidtné Jutka baromfiudvaraban.

Gondoltad volna?

A 1ud haziasitasa tobb mint négyezer évvel ezeldtt a mai Gorogorszag teriile-
tén, Mezopotdmidban vagy Egyiptomban kezd6dott.
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Uj mozgdsfejlesztd jdtékok az dvoda udvardn

nkormanyzatunk jovoltabol még
inkabb az 6nfeledt jaték terepe lehet
a Kastély Ovoda és Bolcsode udvara.
Az Gjonnan odatelepitett eszk6zok
raadasul a mozgasfejlodést is segitik.

Valésdgos kalandparkka véltozott a Kastély Ovoda és Bol-
cs6de kiilsé tere, miutan minden Uj jaték megtalalta a
maga helyét a tobbi kozott az ovi udvaran. A tizdrait ko-
vet6en csak Ugy zsonganak a gyerekek az tjjavarazsolt bi-
rodalmukban, egymas utdn prébaljak ki az Gtletesebbnél
Otletesebb eszkozoket. Mig az egyikiik a békaalagut vé-
gén bukkan ki, addig a masikuk az egyenstlyozé palyan
balansziroz éppen. Vannak, akik az 6rok klasszikus mo-
kuskereket hajtjak vigyorogva, s akadnak, akik a piramis
formdju kotélpalyan vagy a haromszog alaki maszékan
kapaszkodnak felfelé. Némelyek a kisbiciklikkel szagul-
doznak, némelyek a falra szerelt tabldkra rajzolnak. A
nyaron napvitorlaval drnyékolhaté Uj homokozé pedig
ponyvaval letakarva immar téli almat alussza.

Az 1j jatékok mindegyike a mozgasfejlesztést szolgalja,
hozzdjarul a mozgas megszerettetéséhez és az egészséges
életmod kialakitasahoz, s azaltal, hogy kozosen hasznal-
jak ket a gyerekek, az eszkdzok a szocidlis készségek
fejlédését is segitik. ,Nevelési programunk kiemelt célja,
hogy mozgasra 0sztonozziik a gyerekeket, ebben nagy
segitséglinkre lesznek az 1j jatékok, amelyeket a felcsuti
onkormdnyzat tdmogatasaval szereztiink be - fogalmaz
Juhaszné Melinda 6vodavezetd. — Az Uj eszkdzoket a zold
kornyezetet megtartva helyeztiik el az udvaron, arra is
odafigyelve, hogy életkornak megfeleld jatékterek jo6jje-
nek 1étre” A sok-sok ujdonsag kozott az egyik legkiilon-
legesebb a mezitlabas 6svény, amelynek kiilonféle jaréfe-
lilleteit - j6 id6ben - a gyerekek mezitlab jarhatjak végig,
s tal azon, hogy a talpalas extrém kaland, az egészségre
is j6 hatassal van: egyenetlen talajon cipd nélkiil sétalva
javul a testtartds, fejlédik az egyensulyérzék és a talp ideg-
végzbdéseinek stimulalasaval gydgyul az egész test.

Nagy Eniké
Foté: Toth P. Flora



Sordély a pusztaban - dicséretre mélto elismerés az ifjusagi kategoriaban
(foté: Gazsi Mdté / Saubermacher — Az év természetfotosa 2024 / naturArt)

A legnagyobbak kozo

Gazsi Mdté lett az év ifju természetfotosa

Harminckettedik alkalommal hirdette meg a naturArt,
avagy a Magyar Természetfotosok Szovetsége az orszag leg-
nagyobb multl és legrangosabb természetfotds seregszem-
1éjét, a Saubermacher - az év természetfotdsa cimi palya-
zatot, amelyre 143 fotomiivésztdl Gsszesen 2825 palyamunka
érkezett. Minden id6k legerésebb mezényében 49 szerzd
alkotott olyannyira kimagaslét, hogy mtvét a nagy nyilva-
nossag eldtt is bemutattak. A 131 legkivalébb alkotas kozott
ott lehetett a felcsuiti Gazsi M4té két munkdja is: az Erdei Jin
cimi kép az ifjusagi kategdridban a masodik helyezést érte
el, a Sordély a pusztaban cimi fot6 pedig szintén az ifjusagi
kategéridban dicséretre méltd elismerést kapott. A mindosz-
sze 18 esztendos, végzos kornyezetvédelmi technikus szakos
M4té az év ifju természetfotdsa cimet is kiérdemelte a verse-
nyen, amelynek linnepélyes dijataddjara november 12-én a
Magyar Természettudomanyi Mizeumban kertilt sor.
»Minden év juniusaban rengeteg szentjanosbogar repiil
a szomszédos falu, Alcsutdoboz erdejében, s a rajzasuk ideje
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alatt minden estét ott toltottem, egy titkos erdds részen, ta-
vol az arborétumtdl, hogy képeimen megmutathassam a kii-
16nlegességiiket — meséli az Erdei Jin cimi alkotds torténe-
tét Maté. — Ahogy besotétedett, repkedni kezdtek a bogarak.
Az erdében sajnos szemét is eléfordul, a képen lathaté tliveg
is ott hevert, a bogarak idénként bele is reptiltek. Fotomon
az livegbdl kirepiil6 kicsi és gyorsan mozgd bogar roppa-
lydjat orokitettem meg.” Maté képét nem véletleniil taldltdk
elismerésre mélténak, fontos iizenetet kozvetit, merthogy
az év természetfotésa cimu palyazat felhivas vagy vészkial-
tas is kivan lenni: arra hiv, hogy valtoztassunk megszokott,
kényelmes életlinkon, hogy az utdnunk jové nemzedékek is
atélhessék azt a temérdek csoddt, amelyet az é16 természet
kindl.

Maté masik alkotdsa a Duna és a Tisza kozotti fiives sik
életének egy pillanatat rogziti. ,Napkeltét6l napnyugtdig
szeretek ott fotdzni, a térség sokszinli madarvilaga elvara-
zsol. A Sordély a pusztaban cimU kép egy tavaszi napon ké-

Erdei Jin - ifjusagi kategoria, I1. helyezett

(foté: Gazsi Mdté / Saubermacher — Az év természetfotosa 2024 / naturArt)

felcsnti fiatal fotomiivész
avilagszinvonalinak
szamitd hazai termé-
szetfotozas legnivosabb
megmérettetésén, a legkivalobb
természetfotosok tarsasagaban
nyerte el a megtisztel6 cimet.

Gazsi Maté és Daroczi Csaba, aki 2024-ben kilencedik
alkalommal - zsinérban harmadszor - lett az év termé-
szetfotdsa (foto: Fdth Péter)

sziilt. Aznap bejartam a tertiletet, és rengeteg sordély talalta
meg a tarsasagom. A megorokitett madarral akkor talalkoz-
tam, amikor naplemente idején hazafelé vettem az iranyt.
A sérmanyfélék csaladjaba tartozé faj himje gyakran énekel
bokrokon, oszlopokon, villanyvezetékeken. Ez a him egy
bogancs tetején énekelte altatddalat.” Az, hogy a mi Maténk
alkotasai is helyet kaptak a legjobbak kozott, igazi szenzdci-
o6nak szamit. ,Nagyon boldog vagyok, hogy 2024-ben én le-
hetek az év ifju természetfotdsa cim birtokosa - druljael. - A
munkaim altal Magyarorszag legnagyobb természetfot6-pa-
lyazatan sikeriilt magamat lathatéva tenni olyan, vilagszin-
ten is kivalonak szamit6 fotésok kozott, mint Maté Bence,
Daréczi Csaba vagy épp Poty6 Imre. Ezen a versenyen a kidl-
litdsra bekertilni is nagy szd, hat még dijat nyerni.”

A palyazat legkivalobb fotografiaibdl rendezett kidllitas
2025. janudr 30-aig tekinthet6 meg a Magyar Természettudo-
manyi Mizeumban.

Nagy Enikd

Meég egy dobogos hely

A Tisza virdga cimti képével 2024 nov-
emberében Maté az év BISEL-fotdsa
palyazaton is masodik helyezett lett.
Az Energialigyi Minisztérium 4ltal
hirdetett kornyezeti nevelési progra-
mok egyike a BISEL és a hozz4 kap-
csolodé fotépalyazat. Az elsdsorban
7-12. évfolyamos didkok szdmara
kiirt verseny célja, hogy 0sztondzze
a fiatalokat: 1épjenek ki a természet-
be, ismerjék meg a kornyezetiinkben
1év6 vizes él6helyeket, s viz alatti és
viz feletti fotokon keresztiil mutassak
be a magyarorszgi vizfolyasok valto-
zatos él6vilagat.
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My
Bullak oltalmaban

Felcsuton az okori Roma

ig az egyik héten az 6todikesek latogathattak el Tacra, hogy torténel-
mi sétat tegyenek, s kozben felfedezzék a Székesfehérvar hataraban
talalhato romai kori varost, addig a héten a Gorsium Régészeti Park
szakembere érkezett Felcstutra, hogy muzeumpedagogiai foglalkoza-

saban a masodikosokbol, a harmadikosokbdl és a negyedikesekbdl verbuvalodott

tanuldkkal egyiitt idézze meg az 6kor legnagyobb birodalmanak vilagat - bullaik
sziiletésébe pillanthatunk most bele.

& progrem
o Kpttarala, &8 e bids Mism Hiem
bamosgathsival,
i bpprets byl Sdan 1=kt
merrepbsthen vakdsul mag.

Az Endresz Gyorgy Altaldnos Iskola alsésai iilték korbe a
Faluhdzban azt a hatalmas asztalt, amely pillanatok alatt
igazi Gkori alkotémihellyé valtozott. Onkorményzatunk
tamogatdséval, Flier Eva kulturdlis tandcsnok szervezé-
sében, a teriileti kulturdlis program keretében a Gorsium
Régészeti Park és Szabadtéri Miizeum muzeumpedagégu-
sa tartott interaktiv foglalkozast a gyerekeknek, bemutat-
va, milyen lehetett az élet a Romai Birodalom idején. Didk-
jaink testkozelbdl ismerkedhettek meg régidonk régészeti
kincseivel, azoknak a rémai kori targyaknak a replikaival,
amelyek a Fejér varmegye terililetén tortént dsatasok soran
bukkantak fel, s ma a székesfehérvdri Szent Istvan Kirdly
Muzeum gytlijteményének részei. Ezek kozott alighanem
az egyik legérdekesebb az a bulla, amelyet a rémai gyer-
mekek hordtak. ,Ennek a csodalatos nyaklancnak az volt a
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rendeltetése, hogy a benne rejl6 talizman minden rossztdl
megovjon - arulta el Szirtes Ménika mizeumpedagoégus. —
A névadasi ceremonia sordn a kisbabat a foldre helyezték,
korbealltak, a kozosség papja kort rajzolt koréje, a sziilék
pedig a nyakaba akasztottak a bullat, amelyet a fiuk 14
éves korukig, a lanyok pedig a férjhezmeneteliik idejéig
viseltek.” Iskoldsaink maguk is nekidllhattak elkésziteni a
sajat bullajukat, majd a foglalkozas végén korhti ruhdkba
oltozve elevenitették fel a rémai emberek mindennapijait.
(A mizeumpedagdgiai foglalkozds a Kulturdlis és Inno-
vdcids Minisgtérium tdmogatdsdval, a Nemzeti Miivel5dési
Intézet szervezésében, a Szent Istvdn Kirdly Muzeum és a Ma-
gyar Nemzeti Muzeum kozos munkdjdval valosult meg.)
Nagy Enikd
Foté: Téth P. Flora

T [ [—

Diadalmenet - az 5. osztaly Hedrich Laszl6 torténelemtanar vezetésével jarta be a

Gorsium Régészeti Park teriiletét, belepillantva a romai kori varos egykori életébe
y sasnaanam b
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Az otthon melegeert

Kovdcs Mira és a kézmiives szojaviaszgyertydk

opelyhek, mézeskalacs-hazikok

és mézik kozé csoppeniink, amint

belépiink a Mira Candle varazslatos

birodalmaba. Karacsonyillat fogad.
Az alcsutdobozi szarmazasu, csaladjaval
Vereben €16 fiatal édesanya alkotomiihelyében
most minden egyes nap az adventi varakozas
izgalmaban telik. Egymas utan késziilnek
az linnepre hangolodast segit6 csodaszép
forma- és illatgyertyak, méghozza egyedi
kézmives technikaval, prémium min6ségu
illatolajok felhasznalasaval, szazszazalékos
tisztasagu natur szdjaviaszbol. Kovacs Mira
két kisgyermekének nevelgetése mellett
vagott bele a gyertyaontés mesterségébe,
egyediil intézve vallalkozasanak iigyes-
bajos dolgait. November 19-e, avagy a — n6k
gazdasagi meger6sodésének és tarsadalmi
szerepvallalasanak jelentoségét hirdeto
- vallalkoz6 nok vilagnapja alkalmabol
ismerkedhetiink meg vele.

»Az els6ként érezhets felsd, azaz fejjegy a narancs frisses-
ségével, lideségével varazsol el, az illat viragzasanak maso-
dik fazisaban megjelend kozépsd, azaz szivjegyet a fahéj
és a szegfliszeg karakteres aromaja uralja, majd feltarul a
gyertya alapjegye, 1ényege, az illat magjat alkoté vanilia és
méz édes esszenciaja’ - magyarazza Mira, mikozben az év
legszebb linnepi id6szakat idéz6, Kardcsony vardzsa fan-
tazianevd illatgyertyat ,illatoljuk”. Kezlinkbe keriil aztdn a
Di6tor6, a Mézeskalacs-karamellas mousse, a Forralt bor, a
Csokoladés narancs és a Fliszeres narancs névre keresztelt
tégelyes gyertya is; mind egészen egyedi illatkombinaci6-
val csabit. Ezek az illatgyertyak Mira kreativitasanak gyii-
molcsei, ahogyan a kardcsony profan jelképeit, a mézit, a
mézeskalacs-hazikot, a harangot, a gombot vagy épp a cu-
korbotot viaszba foglal¢ illatmentes, f6ként dekoraciénak
szant formagyertyak is.
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Csalddanya és vdllalkozo

Az Alcstutdobozrdl szarmazé kétgyermekes csalddanya, Ko-
vacs Mira mintegy harom évvel ezel6tt kezdte elsajatitani a
gyertyaontés tudomanyat, akkortéjt, amikor megsziiletett
az elsé kisfia. ,Korabban a vendéglatas teriiletén dolgoz-
tam, egy kavézo lizletvezetdje voltam, s bar szerettem azt a
vildgot, a csaladalapitdst kovetéen mar nem igazan tudtam
volna ott elképzelni magam, ugyanakkor mivel nyughatat-
lan 1élek vagyok, az anydva valdst kovetden is kerestem a
lehet6séget, hogy kiéljem az alkotokészségem, a tenni aka-
rasom — meséli. - Ratalaltam a szdjaviaszra, ami bababarat
alapanyag, s elkezdtem odahaza gyertyakat késziteni, per-
sze el6szor csupan ajandékként a csaladnak. Id6kozben
megsziiletett a masodik kisfiam, am a gyertyaontést ezutan
sem hagytam abba, sdt, egyre nagyobb teret engedtem
neki az életemben. Olyannyira, hogy tavaly elinditottam a
sajat vallalkozdsomat. Félve indultam el ezen az dton, de
magam is meglepédtem, mekkora a kereslet az efféle kéz-
miives termékekre.”

Mira egyel6re f6ként az linnepi id6szakban, elsésor-
ban el6rendelésre dolgozik, am miutdn a kisebbik fia is
6vodas lesz, szeretne még tobbet foglalkozni a gyertyaké-
szitéssel, s a kovetkez6 évben mar egy nagyobb készletet
is megalkotna. , Eleinte nem volt konnyl 6sszehangolni a
gyermeknevelést és a hdztartdsi feladatokat a munkam-
mal, de aztan kialakult a napi rutin - 4rulja el. - ElsGsor-
ban este 6ntom a gyertyakat, amikor a gyerekek mar alsza-
nak, az ligyintézés, a csomagolas és a marketing, avagy a
cimkék megtervezése, elkészitése, felragasztasa, illetve a
Facebook-oldalam naprakészen tartasa pedig a kora dél-
utani alvasidére marad.”
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A Mira Candle termékeit
a QR-kodot beolvasva

Mira Candle tekintheti és rendelheti meg.

A természetes alapanyag

Hogy hogyan is kell gyertyat onteni, Mira azt is elmeséli ne-
kiink: ,,A viaszolvaszté edénybe szilard halmazallapotaban
helyezem be a viaszt, amelyet 80 Celsius-fokra melegitek
fel. Ekkor keverem hozza a szinez6anyagot, hogy a lehetd
legjobban oldddjon. Majd 65-70 Celsius-fokra hiitom vissza
a viaszt, s hozzaadom az illatolajokat. Az égetéskor igy lesz
majd a legintenzivebb a gyertya illatszérasa az adott tér-
ben. A csavaros fedeld, sotét vagy atlatszo iivegcsébe 6ntott
illatgyertyaimat minGségi, természetes francia illatolajok
felhasznalasaval, ropogd fakandccal készitem. Az égési ide-
juk akar 18-20 6ra is lehet.”

Mira ellen6rzott és fenntarthatd forrasbdl szarmazo,
biolégiailag lebomld, természetes, tiszta, vegan szdjaviaszt
hasznal a gyertyakészitéshez. A szaz szazalékban névényi
alapu, szdjababbdl késziilt szdjaviasz sokkal inkabb egész-
ség- és kornyezetbarat alapanyag, mint a hagyomanyos pa-
raffin. A sz6javiaszbdl késziilt gyertya tiszta langgal ég, nem
termel fekete kormot, hiszen nem tartalmaz kéolajszarma-
zékot, s égetésekor nem keriilnek toxinok a levegébe, ra-
addsul mivel alacsonyabb hémérsékleten pislakol, kozel
kétszer hosszabb ideig élvezhetjlik finom illatat és meleg
fényét, tehat még gazdasagosabb is.
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Nyomot hagyni a vildgban
Mira minden évben Uj, egyedi gyertyakollekci6t dlmodik és
valésit meg, 4m a forma- és illatgyertydk mellett dekorativ
mikulascsizmak és edényfogok is szerepelnek a kinalata-
ban. Ezeket kiilonleges textilekb6l 6 maga szabja ki, a var-
rashan pedig az édesanyja segédkezik. A legtijabb terméke
a friss bazsardzsa illatat araszto, szintén szoéjaviaszbol ké-
sziilt hatalmas asztali virdgbox, amely egy-egy sziiletésnap
vagy eskiivo tokéletes disze lehet. , Az efféle alkotémunka
szamomra kikapcsolddast, feltdlt6dést jelent — vallja. — Két
kisfiti anyukéjaként meglehetGsen porgds az életem, az esti
gyertyaontés viszont egyensulyt teremt bennem és korii-
l6ttem. Nagy boldogsaggal szemlélem az elkésziilt gyertya-
imat, a vasarlok pozitiv visszajelzése pedig még nagyobb
orémet szerez. Ugy vélem, szimomra ez a tevékenység a
legmegfelel6bb az anyasag mellett. Nagycsalddbdl jovok,
hatan vagyunk testvérek, mindig arra vagytam, hogy egy-
szer édesanya legyek. Az els6k a gyermekeim, az életem
minden mas teriiletét, igy a hivatasomat is hozzajuk igyek-
szem alakitani. A gyertyaontés rdaadasul lehetévé teszi,
hogy megéljem a kreativ, teremt6 er6met, s a munkdmmal
nyomot hagyjak a vildgban.”

Nagy Enikd, foté: Téth P. Fléra
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1. rész

Vendégeket vartunk, am nem érkeztek meg a megheszélt
idében. Egyszer csak megcsorrent a telefonom. Elnézést
kértek a késésért, s még fél éra tiirelmet kértek. Szomo-
ru dolog tortént veliik utkozben, ha ideérnek, elmesélik
- igérték. Igy is tortént. Amikor megjottek, iidvozoltiik
egymast, majd kérték, hogy segitsiink nekik. Idefelé jo-
vet az egyik falu utan az Ut egy dombra vezet fel, ahon-
nan tavoli hegyeket latni, am figyelmiiket az arok szélén
diderg6 csuromvizes fekete kutya kototte le. A kutyus
az autokat figyelte. Mint kés6bb kideriilt, a gazdai odaig
autdval elhoztak, mindenki kiszallt, sétaltak egyet, majd
visszaliltek az autdéba, de az allatot mar nem engedték
vissza. Hirtelen becsaptdk az ajtékat, és elhajtottak, a
kutyat pedig az ut szélén hagytak. A nyaralasbol tértek
éppen haza, a kertes nyari lakban elvolt veliik, 4m a he-
tedik emeleti lakdsukba nem akartak magukkal vinni.
Nyaron kellett nekik, 6sszel mar nem, igy elhataroztak,
hogy megszabadulnak téle, s egyszertlien csak kitették az
ut szélén.

Egész éjjel esett az es6. A kutya vizes bunddja cso-
mokban légott. Vacogott, s mozdulni sem akart az ut
melldl, bizott benne, hogy el6bb-utébb érte jonnek a
gazdai. Biztos csak véletleniil hagytak ott — gondolhatta.
Figyelte az auték hangjat. Egyik sem volt ismerds. Nem
jottek érte. Vendégeink viszont megdlltak az ut mellett, s
nagyon megsajnaltak a reszket6 kutyat. Tanakodtak, mi-
tévok legyenek, hiszen a kis lakasukba hazavinni 6k sem
tudjak, egyébként még soha nem is volt kutydjuk. A csa-
takos fekete kutya rdjuk nézett, szemében a félelem és
reménység tiikr6z6dott. Félt egyediil az it mellett, hazak
nem voltak a kézelben, koros-koriil mindenhol buzaval
vetett szant6fold. Vendégeink végiil kinyitottdk az auto
csomagtartéjat, és el6vettek onnan egy hasznalt plédet.
»Betakarjuk, és ha engedi, betessziik a csomagtartéba, és
magunkkal vissziik” - mondta hatdrozottan Pista bécsi.

A reszketd kutya felé kozeledtek a pléddel. A kutya
megijedt, felugrott, és par 1épést hatralt. Ekkor Judit né-
ninek eszébe jutott, hogy van a taskdjdban egy maradék
szendvics, talan azzal a bizalmaba férk6zhetnének. A
finom kolbdszos szendvics illatat azonnal megérezte a
kutya. Judit néni kozeledett feléje, a kutyus pedig nem
tudott ellenallni az inycsiklandé falatoknak, hiszen na-
pok 6ta nem evett. Judit néni lassan, 6vatosan kozeledett
a kolbdszillatu szendvicsével. A reszketd joszag félénken
vette el a kezébdl a csdbitd zsomlét. Azon nyomban fel
is falta, majd vizes farkat csévalta, jelezve, hogy kérne
még, am Judit néninek nem volt t6bb ennivaldja. A ku-
tya bizalmatlansaga viszont elmult, gondolva: ha valaki
ilyen finom étellel kindlja meg, az csak j6 ember lehet.
Pista bacsi megkozelitette hat az ebet a pléddel, s a kutya
nem ellenkezett. Ovatosan bebugyolélta, az 4llat - napok
oOta elészor — melegséget, szeretetet érzett. Torddtek vele,
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igaz, hogy idegenek, de ugy tiinik, j6 emberek. Csak a ku-
tya feje latszott ki a pokrdcbdl, amikor Pista bédcsi felnya-
labolta, és betette az autdba. A kutya nem banta. Minden
jobb, mint itt, a senki f6ldjén, az Gt mentén csuromvize-
sen, étlen-szomjan acsorogni, és a gazdit varni. Ha akart
volna, mar eljohetett volna értem - gondolta szegény kis
para. Az autéban a flitést is bekapcsoltak, hogy az egyre
hidegebbre forduld idében ne fdzzon. Ezek csakugyan jé
emberek, elmegyek veliik barhova - hatarozta el a kutya.

Fél 6ra mulva megérkeztek a vendégeink. Elmesél-
ték a kalandjukat, s mivel most még nem tudjak maguk-
hoz venni az allatot, azt kérték, hadd maradjon ndlunk,
mindossze addig, amig befejezik a vidéki csalddi hazuk
felujitasat, ez a télen még eltart, de tavasszal eljonnek
a kutyusért, s vele egyiitt koltoznek ki a varosbol. Bele-

4

a kdlandjai

Irta: Feketéné Schneider Mdria

egyeztiink. A jol beburkolt kutyat kivettiik az autébdl, s
levettiik réla a takarét. Bundaja nagyjabol megszaradt
az ut soran. Gondor szorl, kozepes termetd kutya volt.
Szemében félelem ldtszott, hiszen Gjabb idegen embere-
ket latott maga koriil. Mit torténik majd vele, és gazda-
ja mikor jon majd érte? Pista bdcsi letette 6t a kertben.
»Huslevest féztem, azzal vartalak benneteket” - mond-
tam a vendégeknek, s arra gondoltunk, a kutyusnak is
adunk beléle. Keritettiink egy hasznalaton kiviili 1abast,
amelyet teletoltottem a meleg huslevessel. A kutya hala-
san nézett ram, amint megérezte a leves illatat. Azonnal
neki is allt lefetyelni. Izlett neki, s a meleg beliilrél is
atjarta atfazott, lehtlt kis testét. Korbedlltuk a joiziien
falatozo ebet. Az utols6 csepp levest is megitta, s hala-
san nézett fel rank, az idegenekre. Megcsdvalta lobon-

cos farkat. Kezdte jol érezni magat, hiszen enni kapott,
és mar nem is fazott. Ekkor ratort a faradtsag, s ott, az
emberek kozott lekuporodott a flire, a szemei pedig las-
san lecsukodtak.

Mikozben szundikalt a fliben, az udvar hatsé részén
1évé pajtaban, ahol sok volt a szalma, helyet készitet-
tlink neki. Egy ldbasban vizet is tettiink oda. Majd nevet
adtunk a kutyanak. Csutaknak kereszteltiik el. Amikor
felébredt, megsimogattuk, megmutattuk az 0j helyét.
Rogton ivott az odakészitett vizb6l, majd rank nézett, s
latszott rajta, hogy megtetszett neki a hely. Azonnal bele
is feklidt a szalmaéba, és folytatta a szunyodkaldst. Pista
bacsiék este hazaindultak, Csutak pedig nalunk maradt.

Torténetiinket innen folytatjuk...
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Keksa]tta toltott korte

késo 6szi szezonalis zoldségek-

gyiimolcsok koziil a kortét vessziik
- alapul, amely tdl azon, hogy édes és

finom, tele van vitaminokkal, asva-

nyi anyagokkal, rostokkal, antioxidansok-
kal. Kéksajttal toltjiik, amely intenziv izével
tokéletesen passzol a kortéhez. A rendkiviil
izletes és egészséges csonthéjas, a di6 ugyan-
csak a fogasunk része lesz, ahogyan a kozel-
keleti és mediterran konyha kedvelt flszere,
az élénkpiros, s6s-mazsolas izu, foldes,
enyhén csipds Orolt aleppdi paprika is.

Hozzavalok:

korte

olivaolaj

kéksajt

dié vagy pekandio
méz

aleppdi paprika

sé, bors

kakukkfd (opcionalis)

Elkészites:

A kortét hosszaban félbevagjuk, a maghazat és a
magokat eltavolitjuk. Vagott oldalaval felfelé tep-
sibe tessziik, meglocsoljuk olivaolajjal, és enyhén
sozzuk, borsozzuk, majd 15 percig siitjiik. Aztan
megtoltjiik kéksajttal, diét vagy pekandidt szérunk
r4, s nyolc-tiz percre visszatessziik a siitébe, hogy
a sajt megolvadjon. K6zben a mézet egy kis tdlban
Osszekeverjiik az aleppdi paprikaval. Amikor a kor-
te elkésziilt, racsepegtetjiik a mézet, s akar kakukk-
flivel diszithetjiik.

Nagy Eniké

Az igazi Roquefort titka

Kéksajtokat mar tobb mint ezer éve készitenek, a Roquefort egy a kéksajtfajtak koziil, alighanem a leghiresebb.
Az igazi Roquefort (ejtsd: rokfér) juhsajtboél késziil a dél-franciaorszagi Roquefort-sur-Soulzon varoskaban. A le-
genda szerint egy fiatal juhdsz meglatott egy gyonyord lanyt, s a juhsajtjat egy barlangban hagyva szaladt utana.
Néhany honap mulva taldlta meg a sajtot, amelyet addigra mar atjart a nemes penészgomba. II. Henrik 1550-ben
helyezte védelem ald a Roquefort-t. A kéksajtok csaladjaba tartozik a francia Fourme d’Ambert, az angol Stilton,

a dan Danablu vagy épp az olasz Gorgonzola is.
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Citrus

A Kertészeti Aruda rovata

anapsag
egyre
divatosabb
odahaza
citromot, narancsot
nevelni. Ennek tobb jo
oldala is van: egyrészt
a mediterran hangulat
atjarhat benniinket,
masrészt sokkal zama-
tosabb a sajat termésti
citrusunk. A sokat em-
legetett éghajlatvalto-
zas is egyre kedvezobb
teret teremt hazank-
ban a termesztéshez.

A citrus j6l teleltethet6 novény, amely 1-8 Celsius-fokos
mérsékelten fényes helyiségben konnyedén pihen. A te-
leltetés alatt két-hdrom hetente elég egyszer dvatosan
beontdzni. Az intenziv levélhullds ilyenkor természetes
jelenség, ahogyan a vizhajtas kinevelése is. Tavasszal
egy alapos metszéssel mindez konnyen korrigalhaté - a
metszést a novény erds novekedéssel halalja meg. Telel-
tetéskor ligyeljlink az egyenletes hdmérséklet fenntarta-
sara és a huzatmentes légkor kialakitasara.

Kertészeti Arudédnkban évek 6ta kisérleteziink a citrus
teleltetésével. Az egyik teleltet6helyiinkon folyamatos
ontozés mellett 16-20 Celsius-fok kozotti paras klimat és
sok fényt biztositunk. Mig a klasszikus teleltet6helyen
pihen a névény, addig a meleg helyen intenziv ndveke-
désbe kezd, januar kozepén pedig erésen viragba borul.
A virdgzé citrom zart helyen igazi ,illatbomba”, akar
a lelkiinkre is jé hatdssal van. Az elmult szezonban 6t
citromfank mintegy 1,5 méteres magassagot ért el, s at-
lagosan egy kilogramm termést hozott. A narancsaink

is szépen teleltek, esetiikben azonban kisebb hozamot
értlink el, s nem jelentkezett olyan izharménia, mint a
bolti gérég narancs esetében.

A novények ald helyezziink tdlcdkat, amelyeket he-
tente egyszer Ontsilink fel vizzel. Citrusaink folyamatos
felligyeletet igényelnek, kevés tapoldattal javithatjuk a
kondiciéjukat, nehogy a kdartevék megjelenjenek. Az
elleniik valé védekezés soran csak kis dézisban perme-
tezziink, fokozottan betartva a szlikséges egészségiigyi
el6irasokat. A permetezés utan évatosan szelldztessiik at
a helyiséget, ahova csak a levegdztetés utan 1épjlink be.
Hatéasfokatdl fliggéen megismételhetjiik a permetezést,
am csak olyan vegyszert hasznaljunk, amelynek egész-
ségligyi varakozasa nulla nap.

A lakasunkban is kisérletezhetiink a citrusok telelte-
tésével, ha van egy hlivésebb szobank sok fénnyel, illetve
ha a novényt megfeleléen felkészitettiik. Ugyeljiink r4,
hogy havonta egyszer 180 fokkal forditsuk el a novényt
annak érdekében, hogy egyenletesen érje a fény.
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Harangsso

Mindenszentek

unnepehez

Katolikus gondolatok

A katolikus egyhazi évben november 1-jén linnepli Anya-
szentegyhazunk minden név szerint ismert és nem ismert
szentjét. De mit is jelent az, hogy valaki szent?

A szent az, akit Isten felvesz sajat orszagaba, megajan-
dékozza Ot tarsasagaval és a tobbi szent kozosségével. A
szent nem szomorkodik, és nem nélkiil6zi a jot, mert el-
telt vele. A szent hdlds és kész az Isten szolgalatara, bar-
mit is kér tle az Ur, megteszi azt, mert egyetért az Urral.
AKi szent, tulajdonképpen mindenben Isten testvére, nem
pedig szolgaja, mert Jézus mondta: ,Nem nevezlek tobbé
szolganak benneteket, mert a szolga nem tudja, mit tesz
ura. Barataimnak mondalak benneteket, mert amit hal-
lottam Atyamtoél, azt mind tudtul adtam nektek” (Jn 15,15).

Szentjeink életiik irdnyultsdgaval mind az Isten orsza-
ga felé torekedtek. Nem mindegyikiik indult ugyanabbdl
az allapotbdl, de mindannyian ugyanoda, Isten jelenlété-
be jutottak. Volt, aki kora ifjusaga 6ta megtartotta Isten
parancsait, és bizott az Anyaszentegyhdz tanitdsaban. Volt
olyan is, aki fiatal éveinek jelentds részében igen tdvol allt
a keresztény erények gyakorlasatdl, de élete egy pontjan
megtért, és onnantdl példamutato szintre jutott el az élet-
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szentség gyakorlasaban. Olyan is akadt kozottiik, aki élete
végére érett meg Isten idvozitd tervének befogaddsara. A
vértanu szentek hite pedig olyan elvetett maggd valt Anya-
szentegyhazunkban, melynek gylimolcseit minden uta-
nuk kovetkezd generacio élvezheti.

Kozelebbr6l megismerve minden szent tanithat ben-
niinket j6 példajaval. Magyar szdlasunk, miszerint min-
den szentnek maga felé hajlik a keze, talan csak f61di éle-
tliket tekintve lehet részben igaz. Mivel a szentek ma mar
a mennyekben vannak, bizony megszoélithatjuk ket ima-
inkban, kérhetjiik kézbenjardsukat mennyei Atyanknal,
kérhetjiik partfogasukat, védelmiiket, tandcsukat. Jézus
anyja, Mdria az emberek kozott az elsé szamu, nagybetts
Szentiink. O az, akit Isten mélténak taldlt arra, hogy fol-
vegye a mennyek orszagaba, szent hagyomanyunk szerint
testestiil és lelkestiil.

Elgondolkodtaté lehet mindannyiunk szdmadra, hogy
érdemes-e mas iranyultsagu életet élni, mint hogy szentté
akarjunk valni mi magunk is.

Baboss Botond
katolikus lelkipdsztori munkatdrs

Foto: pexels.com

Panasz

Reformadtus gondolatok

,»Hallgasd meg, Istenem, panaszkodo szavamat!”
(Zsolt 64,2)

A panasz az élet része. Még csak nem is biztos, hogy mindig
rossz. Képzelj el egy embert, aki sohasem emeli fel a szavat.
Ne arra gondolj, aki méltatlankodva vag vissza, hogy de hat
6 soha nem panaszkodik. Probdlj elképzelni olyat, akibél ez
tényleg hianyzik. Mit érzilink vele kapcsolatban? Azt min-
denképp, hogy valami hidnyzik. Es nemcsak azért, mert tud-
juk, hogy mindannyiunkbdl fel-feltor a panasz, hanem azért
is, mert ez a képzeletbeli ember a szive mélyén gonosz. Aki
ugyanis nem haborodik fel, amikor valami sulyos igazsagta-
lansdgot, bantalmazast tapasztal, azzal bizony nagy baj van.
A panasz ugyanis a gonoszra, rosszra, pusztitora adott egész-
séges érzelmi valaszunk. Ennek hidnya arrél beszél, hogy
nekiink mar semmi sem igaz, semmi sem érték, semmi sem
f4j, bennilinket mar semmi nem indit meg.

David panaszkodd imadsaga legitim és szinte imadsag.
De 6szinteségében is leborul az Ur elétt. David imadsaga
nem csupan egy indulatos kialtds, hanem mély hitvallds is.
Az 6szinteség és az alazat taldlkozik ebben a fohdszban, hi-
szen David felismeri, hogy egyediil Isten az, akihez fordul-
hat fdjdalmai és kérdései kozepette. Minden emberi gyarld-
sag és igazsagtalansag ellenére is Istenhez konyorog. Biztos
abban, hogy Isten szuverén és szeretetteljes igazsagszolgal-
tatdsa az egyetlen megoldds. Még akkor sem fordit hatat
Istennek, amikor az alnoksag és gonoszsag koriilveszi 6t.
Nem valasztja a megtorlas ttjat. Nem hajlik a fogat fogért elv
iranyaba. David iméja annak bizonysdga, hogy a legnagyobb
panaszok kozepette is Istenben van az ember reménysége.
Ahelyett, hogy az emberi bosszira timaszkodna, teljes biza-
lommal leborul az Ur elétt, és vérja az isteni igazsdg érvénye-
siilését. Aki igy tud szinte lenni, az a munkahelyi sérelmek
utan tud nem behuzni egyet a fénoknek vagy a kolléganak,
hanem Istenhez tud fordulni. Képes arra, hogy el6szor az
Ur elétt tdrja fel a sérelmeit. Az ilyen 8szinte ember tud tii-
relemért és szeretetért imadkozni a hazassagaban, hogy a
konfliktusokat ne a harag kitorése és a bossziuvagy kovesse.

Vagyis: a megfizetés az Ur kezében van. Mi azt soha nem
vehetjiik at t6le. Davidnak faj a kdrnyezete ellene toré ar-
mdnykoddsa, de bizik az Urban, aki végezetiil mindent j6l
intéz majd. Itt egy egyszert, de vilagos és biztos szemlélet all
eléttiink: a feddhetetlenek jutalmat kapnak, a gonosztevok
pedig biintetést nyernek. Gyakorlatilag ma is erre a stréfara
jar az agyunk. Akkor tudunk ennek 0riilni, amikor mi kap-
tunk bantast mastdl, amikor azt latjuk, hogy mas kévet el
latvanyos btint. Mi pedig a feddhetetlenek sterilitdsaval tart-

16: pexels.com

juk tavol magunkat az ligytdl. Hiszen mi kiilonbek vagyunk.
Tényleg kiilonbek vagyunk? Ez a primitiv szemlélet az élet-
ben eligazoddsi pontokat kinal. A fekete-fehér gondolkodas
leegyszertisiti ezt a bonyolult vildgot: vannak a jok és vannak
a rosszak. Azok jutalmat, emezek biintetést kapnak. Persze
mindig mi vagyunk a jok, és mésok a gonoszak. Valéban igy
lenne ez? D4vid im4ja arra tanit, hogy a legnagyobb faJdal-
maink kozepette is az Urhoz forduljunk. Bizzunk az O igaz-
sagaban. Az emberi élet bonyolultsiga és a vilag igazsagta-
lansaga kozepette azonban meglathatjuk, hogy nem mindig
egyértelmd, ki a feddhetetlen és ki a gonosz.

David panasza eléremutat Krisztusra, aki a legnagyobb
igazsagtalansagot is elhordozta értiink. O az, aki nemcsak
meghallgatja fijdalmainkat, hanem magdara is veszi biine-
ink terhét, hogy megvaltast adjon. Krisztus keresztje az a
hely, ahol Isten igazsdga és kegyelme tokéletesen talalkozik.
Benne nemcsak igazsagszolgéltatas, hanem megbocsatas is
van mindazok szamara, akik hozza fordulnak. Ezért a leg-
nagyobb panaszaink kozepette is batran bizhatunk abban,
hogy O az, aki végiil mindent helyreallit.

Szarka Zsolt reformdtus segédlelkész
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Tudta-e, hogy...

Az elsé szovetkezetek Anglidban az 1840-es években, az ipari forradalom idején jottek létre. Nem a profit, nem a téke-
nyereség volt a 1ényeg, hanem a k6zds munka és a hatékonysag javitasa.

Magyarorszagon Karolyi Sandor gréf kezdeményezésére kezd6dott a szovetkezetek megalakuldsa, koztiik a Hangya
Szovetkezeté, melynek 1914-ben mar kettGszazezer tagja volt.

Felcsuti Hangya Fogyasztdsi és Ertékesito Szovetkezet
Felcsut, Rakoczi ut 5. (a képen lathatd) — alakult: 1920
A tagok szama: 174 f6
it Igazgatdsdg: Mager Andras, Mager J6zsef, Nemess Jozsef, Simon Karoly,
| ' ' SEEEE| - Schmidt Janos, Téth Arpad
FeliigyelSbizottsag: Dezs6 Istvan plébdnos, Erdy Istvan, Koch Jakab, Téth
Sandor, Vitéz Janos
Az lizletrészek szama: 2703 db
Ugyvezets: Semsey Mihalyné

Felcsuti Tejszovetkezet

Felcsut — alakult: 1936

A tagok szama: 52 f6

Igazgatésag: Németh Antal, Téth Arpdd, Erdy Istvan

FeliigyelSbizottsag: Czagler Istvan, Horvath Jézsef, Bencze Janos, Kendere-
si Gabor, Koch Jakab, Mdger Andras, Simon Karoly, Schneider Janos

Az lizletrészek szdma: 92 db

Ugyvezets: Németh Antal

Felcsuti Foldmives Szovetkezet

Felcsut — alakult: 1947

A tagok szama: 38 f6

Igazgatdsdg: Flier Istvan, Haldsz J6zsef, Németh Janos, Hostyanszki Jézsef
FeliigyelSbizottsag: Hecli Janos, Szili Istvan, Kincses Jozsef, Palinkas Istvan

oy vl \

i felesuti ,, Hangya* dzlethelyisege.

A felsorolt nevekre az idGsebbek és a leszarmazottak még biztosan emlékeznek.
Noll Zoltdn

Isten ¢ltesse!

Mészaros Laszl6 polgarmester november
hénap legalabb hetven esztend6t megélt
sziiletésnaposait is koszontotte.

Kedves Felcsitiak!

El& adventi kalendarium megvaldsitasara varjuk
a felcsiti lakosak és intézményeaink
jelentkezésetl

Helyes Laszl6 J6zsef a 72., Moharos Ferenc a 71., Minden évbe cember 1-24 kozott
Szecsddi Istva'}nné Piroska a 75., Rdcz Janosné Erzsébet telepilésiinkén egy ablak diszbe

a 80., Simon Akos a 71., Dobozi Gyula a 72., Marton dltézik,melyet egy séta soran
Jézsefné Julianna a 82., Gebauer Ldszléné Katalin a 82., megcsod fhatiink.

Gulyas Ferencné Erzsébet a 80., Németh Laszléné Ilona Ahhoz, hogy ezt a t megtalaljuk,kis versike

a 76., Szabd Lajosné Katalin a 91., Nagy Janosné Ilona
a 96., Noll Zoltdn a 71., Vara Ldszléné Borbdla a 72.,
Bir6 Jézsefné Marianna a 80., Szarvas Jozsef a 70., Téth
Laszl6 a 91., Matus Istvan Elemér a 78., Barf Zoltdn a
70., Koch Ldszl6 Jézsef a 77. sziiletésnapjat linnepelte.

vagy fejtéré ny Wﬁlndannap.
A sorszamnak meg kell jelennie a diszitésben.
Tovabbi informaciék és jelentkezés:

rat -

s Gabriella

i

en is elérhetéek vagyunk.

uk a jelentkezéseket!
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Otthon,ﬁémi ~4lad mesél

1/10 fekvé: 90x50 mm
2/10 allé:  90x105 mm
2/10 fekv6:  184x50 mm
1/4 allé:  90x131 mm
1/4 fekvé: 184x63 mm
1/2 fekvs:  184x131 mm
1/2 allé:  90x 268 mm
1/1 tikor: 184x 268 mm
1/1 kifuté: 210x297mm

+ 5-5 mm kifutd

Miiszaki kereskedes
nyilt az Agro-Felcsut Kft.-nél

)

L3

Agro-Felcsut Kft.
Telefon: 06 20 284 9076

Cim: 8086 Felcsut, F6 u. 1.
E-mail: kozpont@agro-felcsut.hu

VAL-VOLGYE PEKSEG
ES HENTESUZLET

PEKSES ES HENTESUZLET

o35

Kinalatunk:
- sertéshus - baromfihus - huskészitmények
- pékaru - tejtermék - udité - szarazaru

Nyitvatartas:

H-P: 05.30-18.00
Szombat: 05.30-14.00
Vasarnap: Zarva

@ 8087 Alcsiitdoboz, Béke utca 1.
\\.Tel.: 06-20,/535-0503
n facebook.com/valvolgyepekseg

SZERETETTEL VARJUK KEDVES VASARLOINKAT!

Friss tojast, roppands almat
¢s édes almalét
egy helyrdl a termel6tol,
Felcsut Szinyogpusztan
a tojohaznal.

PAK-TO Kft.
Tel.: +36 22 701 966
www.jotojas.hu

KORCSOLYAPALYANK
o .
i NOVEMBER 29.-TOL SZERETETTEL
i < p - -
L ol m VARJA A CSUSZNI VAGYOKAT!
| S |\ A NYITVATARTASUNK:
g HETEO: ZARVA
[ KEDD-CSUTORTOK: 15:00-19:00
= [ [TTEM PENTEK-SZOMBAT: 10:00-20:00
| [Pomm =] || ) )
| - VASARNAP: 10:00-19:00
M ENNERESES. - . B o e
st T CIMUNK: 8086 FELCSUT, FO UTCA 4/A
TELEFONSZAM:+36 30 4862385
I WWW. TOETTEREM.HU
-
=
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A

7
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EX X X0

Vasuiti biztositoberendezés &
erosaram ezése, kivitelezéses

X ) ¢ > Konferenciak, rendezvények,
lakodalmak kivalé helyszine,
a festoéi Alcsuti
Arborétum mellett.
Keresse fel éttermiinket is!
www.puskashotel.hu
info@puskashotel.hu
foglalas@puskashotel.hu
Telefon: 22-701-017




Bicskei Jardsi Hivatal - iigyfélfogadas Héziorvosi rendeld (Faluhaz) Korzeti megbizott
2060 Bicske, Szent Istvan u. 7-11., tel.: 06-22/795-820 Dr. Ficzere Ferenc haziorvos 8086 Felcsut, F6 u. 191., Gafor Janos: 06-20/526-8664
Jardsi hivatalvezetd: Szaho Gabor hétfd, szerda: 12.00-15.00 Polgérirség

Ajarashoz tartozo telepiilések: Alcsitdoboz, Bicske,
Bodmér, Csahdi, Csakvér, Etyek, Felcsut, Gant, Many,
Obarok, Sz4r, Tabajd, Ujbarok, Vértesacsa, Vérteshoglér
E-mail: hivatal.bicske@fejer.gov.hu

Korményablak osztaly - iigyfélfogadis

kedd, csiitortok: 9.00-12.00

péntek: 8.00-12.00

Az orvosi rendeld a 06-22/594-072-es telefonszimon

és afelcsut.rendelo@gmail.com e-mail cimen érheto el.
Héziorvosi iigyeleti ellatas

8086 Felcsit, Fo utca 75., tel.: 06-30/248-9609

Felcsut Biztonsagaért Polgarér Egyesiilet

Elnok: Kiss Jozsef

Tevékenységi teriilet: Felcsit bel- és kiilteriilet
Esély Gyermekjoléti Alapitvany

Osztalyvezetd: Vakanné Petrovics Ildiko
Kozponti telefonszam: 06-22/795-948
hétf6, szerda: 8.00-18.00
kedd: 7.00-15.00
csiitdrtok: 8.00-16.00
péntek: 8.00-11.00

Foldhivatal - iigyfélfogadas

hétfo, szerda: 8.00-14.00 és 13.00-15.00
csiitortok: 8.00-11.00 csak kamarai tagoknak
péntek: 8.00-11.00

Hatdsagi és Gyamiigyi Osztaly - iigyfélfogadis

hétf6, szerda: 8.00-16.00
péntek: 8.00-12.00
Foglalkoztatasi Osztaly - iigyfélfogadas

hétfo, szerda, csiitortok: 8.00-14.00
péntek: 8.00-12.00
Kihelyezett NAV-iigyfélszolgalat

cstitortok: 13.00-15.00

2060 Bicske, Kossuth tér 17.

(Bejdrat a rendeld oldaldndl taldlhatd ajton, csengetni kell.)

Telefonszdm (Fejér varmegyében): 1830

Hétkoznap: 16.00 és 22.00 kozott

Hétvégén és iinnepnapon: 8.00 és 14.00 kozott
Siirgdsségi iigyeleti vagy mentoellatds

Kozponti tigyeleti telefonszdm: 1830

Egységes segélyhivé rendszer: 112 (mentdk)

Heétkoznap: 22.00 és 8.00 kozétt

Hétvégén és iinnepnapon: 14.00 és 8.00 kozott

Telephelyek:

8000 Székesfehérvar, Hunyadiu. 2.

2400 Dunadjvéros, Vasmd u. 10.

2030 Erd, Szabadsdg tér 9.
Védonoi szolgilat (Faluhdz)

8086 Felcsut, F6 u. 137.

Makai Kinga véd6no: 06-30/970-8517

szerda: 9.00-11.00 (orvossal kzdsen), 11.00-13.00 (ondllan)

8086 Felcsut, F6 u. 68., tel.: 06-70/450-8733
Fogorvosi rendel6

Dr. Hargitai Egészségiigyi Kozhasznd Nonprofit Kft.
(Az egésaségbiztositoval seerzddésben dlld rendeld,)
Rendel: Dr. Hargitai Laszl6 fogszakorvos
Rendelési id¢:

Alesutdobozon: tel.: 06-22/353-250 (Csak eldjegyzessel!)
hétf6: 11.00-17.30

kedd: 7.00-8.00 - elsGsegély

cstitortok: 7.00-10.00 - iskolafogszat

7.00-8.00 - elsdsegély

péntek: 10.30-17.30

Felcstton: tel.: 06-22/668-224

Iddpontkérés sziikséges, rendelési idd eldtt egy drdval és
rendelési idd alatt 16.00 drdig!

szerda: 10.30-17.30

Alcsiitdobozi rendeld - prevencis rendelés:
hétf6, péntek: 9.30-11.00

Tessely Zoltin orszaggytilési képviseld fogaddordja  Gyogyszertir (Faluhiz) Felcsiiti rendeld:
2060 Bicske, Szent Istvan ut 1. 8086 Felcsut, F6 . 137., tel.: 06-22/252-550 szerda: 9.00-10.30 (Csak eldjegyzessel!)
péros héten: szerda: 16.00-18.00 Nyitvatartds: a hizorvosi rendeld nyitvatartésa szerint,  Falugazddsz
pératlan héten: csiitortok: 10.00-12.00 rendelési id6ben. Gyenes Péter: 06-70/490-6170
Onkorményzati Hivatal - iigyfélfogadas Posta Kozjegyzo

8086 Felcstt, F6 utca 75., tel.: 06- 22/594-036
Ugyfélfogaddsi rend:
hétfd, szerda: 8.00-16.00
péntek: 8.00-12.00
Polgarmesteri fogadoorak

Tel.: 06-22/594-036
hétfon 8.00 ratol (eldwetes iddpontfoglalds sziikséges)
Faluhaz és Kozosségi Szintér

8086 Felcsut, FO utca 137., tel.: 06-22/594-368
E-mail: faluhaz@felcsut.hu

Szarvas Jozsefné: 06-70/450-8704

Csatldsné Horvath Brigitta: 06-22/594-368
Nyitvatartas:

hétf6: 7.00-17.30

kedd, szerda, csiitortok: 7.00-16.00

péntek: 7.00-15.00

8086 Felcsut, F6 utca 73, tel.: 06-22/594-049

Nyitvatartas hétfotol péntekig 8.00 és 16.00 kézott
Konyvtari, Informacids és Kozosségi Hely

8086 Felcsut, F6 u. 68.

Konyvtarvezetd: Szecsodi Zsoltné

Tel.: 06-70/338-4814

E-mail: szecsodizsuzsa@freemail.hu

Nyitvatartas:

hétfd, szerda, csiitortok: 8.00-16.00

kedd: 14.00-18.00

péntek: 9.00-14.00

szombat: tigyelet iddpontegyeztetéssel
Bicskei Rendorkapitinysag

2060 Bicske, Kisfaludy u. 56., tel.: 06-22/566-020

E-mail: hicskerk@fejer.police.hu

Siirgds esetben hivhato: 112

2060 Bicske, Szent Istvan tt 35.

Dr. Poszavecz Rita: 06-22/566-440

E-mail: iroda.bicske@kozjegyzo.hu
poszavecz.rita@kozjegyzo.hu

Nyitvatartas:

hétf6, kedd, szerda, csiitortok: 8.00-12.00, 13.00-15.30

péntek: 8.00-12.00

e

Felcsnti Hirlap

A Felcsuti Onkorményzat hivatalos, ingyenes hirlevele, megjelenik havonta harminkét oldalon, 900 példényban.
Nyilvéntartdsba véve a Kulturélis Orokségvédelmi Hivatal 4ltal 163/2233/3/2011. szdmon.

Felel6s kiad6: dr. Sisa Andrés jegyzd, Kiadja: Felcsut Kozség Onkorményzata, Hirdetésfelvétel: titkarsag@felcsut.hu
Kéziratleadas: 20/336-2680; stefananett@felcsut.hu, Terjesztési észrevételek: muszak@felcsut.hu



