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?/(” ;’;':;3?’;’;‘:” Y ,'"‘;g'- f,.’ A Lethenyey csaldd torténete egyarant kotédik Tabajdhoz és Felcsuthoz.
s ?’ij': ' Lethenyey Miklds hazassag révén keriilt Tabajdra, majd az unokdja, Lethenyey
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és koltozott Szalankdra. Két gyermekiik sziiletett, Lethenyey Karoly ligyvéd, or-
szaggyulési képvisel( és Lethenyey Lajos mezdgazddsz ir, akirdl kozépiskolankat
elneveztiik.

Lethenyey Lajos els6 felesége, Kégl Irma 1850-ben gyermeket sziilt. A Tamds
névre keresztelt kisfiui sziiletését kovetGen édesanyjaval egyiitt rovid idén beliil
elhunyt, s Lethenyey Lajos a felesége és a gyermeke emlékére keresztet allitott a
szaldnkai kuridjuk mogotti domboldalon.
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EonE Mivel a Lethenyeyek Tabajdhoz és Felcstithoz is
T = kot6édnek, a két telepiilés valamikori polgarmeste-
2 rei - Dr. Temesszentandrasi Gyorgy és Noll Zoltan
P - vallalték, hogy megmentik az omladozé keresz-
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tet. A fesziilet s6skuti kébol késziilt, feldjitasa kii-
I6nleges technikaval lehetséges.
Ezuton szeretnénk kérni a kedves olvasokat,

i hogy ha a kereszttel kapcsolatban valamilyen in-

o formaciéval rendelkeznek, osszak meg veliink.

;{f Szivesen vesziink tovabba barmilyen segitséget,

A hogy a keresztet miel6bb eredeti forméjaban allit-

ity hassuk helyre, bévitve a gyonyoriien kiépitett cso6-
iy nakazoto latvanyossagainak korét.

Dr. Temesszentandrdsi Gyorgy és Noll Zoltdn

Ezen elérhetdségek valamelyikén varjuk jelentkezésiiket: zoltan@noll.hu, +36-20/217-3728

Igy fest egy 1zig-vérig Puskds-drukker

A hétéves Balazs Levente a vilagért sem hagyna ki egyetlen Puskas-meccset sem. Bérletes
szurkoloként minden egyes NB I-es hazai mérkézésen a helyi ,,B kozép” magjaban foglal
helyet, onnan buzditja a csapatot, &m nemritkan idegenbe is elkiséri a fitkat, mi t6bb, 6
maga is a Puskas Akadémia jatékosa, aki az U7-es kolyokcsapatban bontogatja a szarnyait.
A Puskds Akadémia FC egyik legnagyobb szurkoldjaként immar komoly mezgytjtemény-
nyel rendelkezik: kozel tiz dressz van mér a birtokaban, egytdl egyig mindet valamely Pus-
kas-jatékos ajandékozta oda neki, de olyanja is van, amelyet a csapat minden tagja alairt.
A Fiorentina elleni konferencialiga-parharcra késziilve a kis Levi merész lépésre szanta
el magat: kérésére a helyi barber shop egyik ligyes kezl borbélya ,,P” logét kanyarintott
a hajaba, kifejezve ezzel, hogy ifju szurkolénknak a legfontosabb mérkézések idején is
egylitt dobban a szive a csapattal. Tul azon, hogy Levente minél tobb Puskas-gy6zelemrol
almodik, megfogalmazta legnagyobb vagyat is: szeretné megszerezni a Puskas valogatott
széls6jének, Nagy Zsoltnak a szerelését, no nem azért, hogy sajat kollekcidjat gazdagitsa -
Joe mezét az édesapjanak szanja. Vajon teljesiil-e Levi kivansaga?

(N.E.)




Mintha hazamennenk

Tdncosaink a Székely Gobé Taldlkozon jdrtdk

zatmari, rabakozi és bo-

gyiszl6i tancegyvelegével

elkapraztatta kozonségét a

felcsuti Fiitytilos tanccso-
port a csikszentgyorgyi kultura-
lis fesztivalon.
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Negyedjére rendezték meg augusz-
tus 16. és 18. kozott a székelyfoldi
Csikszentgyorgy kozségben a joté-
konysagi Székely Goébé Talalkozot,
amelyen ezuttal a Bojte Csaba fe-
rences szerzetes altal alapitott Dévai
Szent Ferenc Alapitvany gyermekei
szamara gyujtottek. Csaba testvér
gondolatai mellett székelyfoldi és
anyaorszagi néptanccsoportok, fu-
vos- és vondszenekarok el6adasai
szinesitették a programot, amelybdl
nem maradhatott ki a humor sem:
a Csikszentgyorgyi Székely Gobék,
Pittyes 2-es és Gyufa is mindenkit
megkacagtatott. Barki kiprébalhatta a
korongozdst vagy épp a gyongyfiizést,
de volt ott 6korsiités is. Am a csava-

ros eszl székelyek, avagy a gobék (a
20 a képé alakvdltozata) nagyszabasu
taldlkozdéjdn - amelyen a csiki falvak
egyt6l egyig bemutatjak tudasukat,
énekeseik, zenészeik, tdncosaik egy-
arant fellépnek, mikozben a hatalmas
placcon kialakitott vdsarban helyi ter-
mel6k kinaljak portékdikat, mézeket,
sajtokat, lekvarokat - a felcsuti Fiityi-
16s tanccsoport is bemutatkozhatott,
méghozza immar masodjara.

A mieink a felcsuti és az 6barki
onkormanyzat jovoltdbol kisbuszok-
kal indultak utnak. ,,Cstitortok haj-
nalban kerekedtiink fel, és este 7-re
érkeztiink meg Csikszentgyorgybe,
ahol remek szallast kaptunk. Mind
egyiitt lehettlink, rdadasul az egyik

szomszédban siilt a pitydkds kenyér,
a masikban meg a kiirtéskalacs, igy
a finomsdgok készitésébe is bepil-
lanthattunk - meséli a tanccsoport
vezetbje, Csatléosné Horvath Brigi.
- Az elsé pillanattdl elképeszt6é ven-
dégszeretetben volt résziink. Megkos-
tolhattuk a helyi izeket, a székelyek
valdsaggal Lkorberajongtak minket.
Megérkezéslink masnapjan rendha-
gy6 modon, traktorral mentiink az
orszagos miuiemléklistin szerepld
pottyondi harangldbhoz, ahol kala-
uzunk, a Repiilj, Madar Egyesiilet
vezetdje, Karoly Veronika elénekelte
a vékony szavd harang énekét. Ell4-
togattunk a csodalatos helytorténe-
ti kincseket 6rzé falumuzeumba és

a csiki székely népi épitészet egyik
legszebb emlékébe, az ujjasziiletett
Adorjan-hézba is. A legszebb pilla-
natok azok voltak, amikor az ebédre
elkoltott toltott kaposzta utan el6-
keriilt a harmonika és a hegedd, s a
menasagiak és a felcsttiak egyiitt n6-
tdztak. Szombaton a székely hatdrdr-
ségnek emléket 4llit6 szépvizi Székely
Hatar6r Emlékkozpontot kerestiik
fel, és Hidegség faluba is elldtogat-
tunk, ahol Fiilop gazda avatott be a
sajtkészités rejtelmeibe és a gyimesi
csangdk vildgdba. Vasarnap reggel
szentmisén vettiink részt, jé volt 1at-
ni, hogy tele a templom, gyerekek és
felndttek egylitt linnepelnek. Aznap
volt a fellépésilink, szatmari, rabakozi

és bogyiszl6i tancokkal késziiltiink, s
mondhatom: nagy sikeriink volt, vas-
tapsot kaptunk. A Székely Tv kozveti-
tésének koszonhetben az eldadasunk
a helyi k6zonségen tul tobb mint har-
mincezer emberhez eljutott. Biiszke
vagyok a tanccsoportra. Székely ven-
déglatéink is megkoszonték, hogy
tancunkkal 6rizziik a népi értékeket,
s hogy részt vesziink a két telepiilés
kozotti testvérkapcsolat apoldsaban.
Varjuk, hogy mi is vendégiil lathas-
suk a csikieket, noha akkora szerete-
tet kaptunk, hogy meglehet, a tizedét
sem tudjuk visszaadni. Lassan olyan,
mintha hazamennénk Székelyfoldre.”
Nagy Eniké

Fotd: Mezey Koppdny
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A legnagyobb szabadsadg: a tanulds

A jelen és a jovo szakemberei taldlkoztak a Mészdros Alapitvdny konferencidjdn

ilagunk és életiink aktua-
litasait, a kozbeszéd legin-
kabb meghatarozo témait
jartak koriil fiataljaink
a Mészaros Alapitvany idei kon-
ferenciajan, amelynek augusztus
28. és 31. kozott a balatonalmadi
Hunguest Hotel BAL Resort adott
otthont. A nyolcadjara megrende-
zett szimpodzium soran elismert
szaktekintélyek és a legjelentésebb
stratégiai agazatok fontos szerep-
16i osztottak meg gondolataikat a
mintegy 170 Val-volgyi egyetemista
és foiskolas fiatallal. A vitaindito
eloadasokat kerekasztal-beszél-
getések kovették, amelyek az AL a
pszichologia, a média, a hadiipar,
a gazdasag és az urtechnologia
legizgalmasabb kérdéseit fesze-
gették, a hallgatoi el6adasok pedig
tehetségeink kutatomunkajaba en-
gedtek betekintést. A konferencia
galavacsoraval és a kiemelkedGen
teljesito diakok elismerésének
atadasaval ért véget, de persze a
konnyedebb kikapcsolodas jegyé-
ben nem maradhatott el a balatoni
fiirdozés sem. Sot, az alapité a
konferencian bejelentette: szeret-
né, ha tovabb emelkedne, igy akar
a havi 175 ezer forintot is elérhetné
az 6sztondij 6sszege.
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»A kuratérium elnokeként el6szor lehetek jelen a Mészaros Alapitvany
konferenciajan - kezdte koszontdjét dr. Varkonyi Andrea. - Nem vallalok
el semmilyen feladatot, amellyel nem tudok azonosulni. Csak olyan pro-
jektben veszek részt, amelyhez kot6dom. A kotédésem a Mészaros Ala-
pitvanyhoz igen sokrét{i. Tul azon, hogy magam is oktattam fiatalokat, az
egész eddigi életemet végigtanultam, még most is folyamatosan tanulok,
rajottem ugyanis, hogy a tanulds adja a legnagyobb szabadsagot az életben.
Ennek héla az ember megteheti, hogy olyan hivatast vdlasszon maganak,
amelyet valéban szeret. Meg kell teremtentink az id6t arra, hogy tanuljunk.
Ha a tanulasnak anyagi gatjai vannak, akkor az olyan kezdeményezések,
mint a Mészaros Alapitvany, segithetnek. Lassan 6tvenévnyi tapasztalattal
mondom tehdt: megéri tanulni, hogy aztan majd olyan életet élhessetek,
amelyet megalmodtatok magatoknak. Fiatalon az ember egy-egy vizsgara
késziilve gyakran kérdezi: ezt vagy azt mégis miért kell megtanulni. Am
amikor a kezében tartja a diplomajat, s szembejonnek vele a kiilonféle
allaslehetéségek, akkor érzi, hogy megérte a sok kiizdelem.” A Mészaros
Alapitvany kuratériumanak elnoke koszont6jében a konferencia program-
szervezésének izgalmairdl is beszélt, s megkoszonte a fiataloknak, hogy az
eléaddkkal kozosen gondolkodnak napjaink legaktudlisabb témairél.

Nyitébeszédében a Mészaros Alapitvany megdlmoddja elmondta: im-
mar a nyolcadik alkalommal keriil sor a konferencidra, melynek kezdetére
visszatekintve lathaté, hogy 2016-ban jelentds id6szak indult el a Mészaros
Csoport életében. ,, Akkortdjt kezdtiik el felkarolni a Vali-vilggyel kapcso-
latos ligyeket, s az az Otletem tamadt, hogy miért is ne tdmogatnam a helyi
didkokat. fgy indult a Mészdros Alapitvany - mondta el Mész4ros Lérinc. -
Ti, fiatalok, idén is nagy szdmban vagytok jelen ezen a konferencidn, s év-
rél évre kivalé dolgozatokkal bizonyitjatok tudasotokat. Mi pedig idén is ki-
vald el6adasokkal késziiltiink nektek. Ami az érdekl6désemet a leginkdbb
felkeltette, az a mentorok szerepérdl szol6 diskurzus, kiemelten fontosnak
tartom ugyanis, hogy a fiatalok olyan tdmogatékat taldljanak, akiknek a
segitségével fejlédni tudnak.”

A Mészaros Alapitvany alapitéja a legf6bb agazatokban jelen 1évé Mésza-
ros Csoport kiildetésérdl is beszélt, illetve arrél a palyamodellrél, amelyet
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a fiataloknak kindlnak, tanulmanyaik végeztével lehetéséget adva nekik az
egyes vallalatoknal. Majd Mészaros Lorinc kozolte: a kuratérium dontésé-
vel ismét emelkedhet az elmult tanévben mar saivokban meghatarozott 6sz-
tondij Osszege, igy a kovetkez6 tanévtol 4,5-6s atlag felett 150 ezer helyett
175 ezer forint, 4-es atlag felett 125 ezer helyett 150 ezer forint, 4-es atlag
alatt pedig 100 ezer helyett 125 ezer forint tAmogatasban részesiilhetnek a
Val-volgyi egyetemista és féiskolas diakok. ,, A Mészaros Alapitvany még a
valsag idején is biztositotta az 6sztondijat, segitve a helyi fiatalokat - fogal-
mazott. - Nem csupan ez az alapitvany karolta fel a térségben él6ket, ha-
nem az altaldnos és kozépiskolds gyerekeket, valamint az otthonfeltjitasra
késziil6 csaladokat tamogatd Val-volgyi Fiatalokért Alapitvany is, de miiko-
dik a digitdlis tantermek felszerelésével foglalkoz6 High-Tech Suli program
és a raszoruldkat szerte az orszagban mindeddig t6bb millidarddal segit6
Pro Filii Alapitvany is. Az elmult években mintegy hétmilliard forintot for-
ditott karitativ célra a Mészdros Csoport. Szamomra nagyon fontos a tar-
sadalmi felel6sségvallalas, mert sokkal jobban szeretek adni, mint kapni.”
Az el6adasok sorat a szerte a Kdrpat-medencében immar kézel huszon-
ot éve tehetséggondozassal foglalkozé Mathias Corvinus Collegium szak-
mai féigazgatd-helyettese nyitotta, aki a jové meghdditasardl beszélt. ,A
Mészaros Alapitvany kiildetése 6sszhangban 4ll az MCC ars poeticajaval,
mindkettd a k6zdsségben torténd tudatos jovoépités felé fordul, hasonlé el-
vek mentén milikodik - mondta dr. Constantinovits Milan. - Hissziik, hogy
a gyorsan valtoz6 vildgban is lehet épiteni a jovét, s lehet egy kozosségre
tamaszkodva karriert épiteni. Ti a Z generacidt erésititek, utanatok mar
az alfak kovetkeznek. Oridsi sebességgel valtoznak az egyes generdcidkat
meghatarozé jellemzdk, dm csak a nemzedékek egylittmiikodése vihet
eldre. A generacidk tanulhatnak egymadstdl - ez a mentoralds 1ényege, az,
hogy az eldttiink jardk életholcsességét, tudastokéjét atiiltessiik a jeleniink-
be, figyelembe véve azokat a tarsadalmi feltételeket, amelyek kozott éliink.
Béar a digitalizacié meghataroz mindent, a klasszikus tudés értéke egyre
nagyobb, s a karrierépitéshez sziikség van ra.” El6addsa végén az MCC ve-
zetbje tiz sikertippet adott a Z generdcid tehetségeinek, azoknak, akik tu-
datosan almodjak a jovdjiiket. Ezek a tandcsok alighanem mindannyiunk
szamara megfontolanddk:
Gondolkodj kézosségben!
Kritikussag a médiaval
Ismerd a hatdraidat, s ne engedd atlépni azokat!
A vélaszok a j6 kérdésekkel kezd6dnek.
Merj batran vitdzni!
A természet természetessége
Klasszikus tuddas nélkiil nincs kreativ potencidl
Jaték nélkiil nincs komoly siker
Teremtsilik meg az online és az offline vildg egyensulyat!
10. Az életbatorsag fontossaga
A nyitéeléadast kovetden kezd6dott meg az eszmecsere napjaink aktu-
alitdsainak ,kereszttlizében”, melynek sordn a magyar kozélet olyan meg-
hatdrozo alakjai osztottak meg gondolataikat a fiatalokkal, mint Pereczes
Janos, az MBH Bank digitalis atallasért felelGs vezet6je, dr. Hevesi Krisztina
egészségfejlesztd szakpszicholégus, Kolossvary Baldzs, a Blikk f6szerkesz-
téje, dr. Maréth Gaspdr, a magyar fegyveres er6k szamara lanctalpas és ke-
rekes jarmuiveket fejleszt6 és gyarté Rheinmetall kelet-eurdpai koordindci-
6s vezetdje, Kalocsai Kornél, a Blockchain Magyarorszag Egyesiilet alapito
elndke és Bella Szabolcs, a HUNSPACE szakértdje. A kerekasztal-beszélge-
tések soran sz6 esett az Al, avagy a mesterséges intelligencia mindenna-
pokra gyakorolt hatdsarél, a mentorok szerepérdl a fiatal tehetségek tamo-
gatdsaban, a médidval szembeni kritikus gondolkoddsrdl, a magyar haderd
helyzetérol a valtozé vildgpolitikai helyzetben, a kriptovalutak tiindoklé-
sérdl és bukdsdrél, valamint Eurépa helyzetérdl az tirkutatdsi versenyben.
Osztondijas fiataljaink koziil kilenc kivélasztott ugyancsak az eldaddk ko-
zOtt lehetett, ismertetve kutatémunkajanak legf6bb eredményeit.
Nagy Eniké
Foté: Kondella Misi
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A Mészdros Alapitvany

Hidat épiteni a felsGoktatds és a munka vilaga kozott, és az anyagi tamoga-
tas mellett érdemi segitséget nyujtani a térségbdl szarmazé fiataloknak a ta-
nulmanyaik soran, sét, az egyetemi, féiskolai éveket kovetden is, gyakorlati
és munkalehetdségek forméjaban egyarant - ezzel a kiildetéssel jott létre
2016-ban a Mészaros Alapitvany, amely a felcsuti, alcsutdobozi, vértesacsai,
kajdszdi, tabajdi és vali tehetségeket felkarold projektjének cstucspontja-
ként évrol évre megrendezi szakmai-tudomanyos szimpoéziumat. Az egye-
temre és féiskolara jaré Val-volgyi fiatalok az alapitvany 6sztondijprogram-
janak koszonhetéen anyagi segitségben részesiilnek, emellett lehet6séget
kapnak arra, hogy a tanulmaényaik folyaman vagy befejeztével a Mészaros
Csoporton beliil helyezkedjenek el. Nyolcéves mtikodése soran a Mészaros
Lérinc altal 1étrehozott alapitvany csaknem 900 milli6 forintos vissza nem
téritend6 tamogatast nyujtott a Vali-volgy valamely telepiilésén €16, a hazai
fels6oktatasban tanul6 kozel ezerotszaz didknak. A 2023/2024-es tanévben
183 hallgaté részestilt 6sztondijban, méghozza t6bb mint kétszazmilli6 fo-
rint értékben.
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jrlegi
Cselekedettel es valosaggal

Beszélgetés Juhdszné Melinda ovodavezetovel

Milyen tervekkel, célokkal vdgtdl bele az elmiilt nevelé-
si évbe az 6voda 1ij vezetdjeként?

- Tésgyokeres felcsutiként helyismerettel, valamint
kozel két évtizedes dévodapedagdgusi tapasztalattal, évo-
dank szakmai munkdjanak, személyi, targyi, kornyezeti
adottsagainak, a fejlesztends teriileteknek az ismeretével
léptem be az évodavezetdi szerepkorbe. Mindenekel6tt
azt a célt tliztem ki magam elé, hogy olyan kornyezetet
teremtsek a gyermekek és a felnéttek szamara, ahol biz-
tonsdgban, alkotd 1égkérben lehetnek, ahol a mindségi
munka a hatékonysag alapja. Fejlesztési elképzeléseim
megfogalmazasakor elsédleges volt a tartalmasabb, szine-
sebb programok beiktatdsa az intézmény életébe. Napja-
inkban ugyanis a gyerekek figyelmét mar masként tudjuk
felkelteni, masként tudjuk 6ket motivalni. Alkalmazkod-
nunk kell a megvaltozott koriilményekhez.

Melyek az elsé éved tanulsdgai?

- Beigazolddott, hogy a mindennapokban szamos
olyan torténés és feladat adédik, amellyel nem szamolha-
tunk elére. Ugyanakkor minden program, teendd sordn
szamithattam a kollégaim egyiittmikodésére, szakmai
tudasdra, felkésziiltségére. A kinevezésemet kovetéen kli-
mavizsgalatot végeztem, minden munkatarssal beszélget-
tem, hogy kozosen tarjuk fel a problémékat a szervezeti
kultira fejlesztése érdekében. Megfogalmaztuk, megeré-
sitettiik a k6z0s értékeket, normadkat, etikai alapelveket,
s meghataroztuk a kompetencidkat, hatdskoroket. Célom,
hogy a kolcsonds lojalitas elemeként az 6nallé kezdemé-
nyezésen, feleldsségvallalason alapulé csapatmunka ala-
kuljon ki az intézményben. A kiilonboz6 személyiségli és
képességl egyének egy célért munkdlkoddsaban hiszek
- vezet6ként ezt az Osszehangoldst igyekszem koordi-
nalni. Egy j6 hangulatd munkahelyen ugyanis mindenki
jobban teljesit. Létrehoztuk a pedagdgiai szakmai munka-
k6zosséget és a kornyezettudatos nevelés munkacsopor-
tot, amelyek - bevonva a bolcsédei intézményegységet
is - projektheteket szerveztek a gyerekeknek. Az dvoda
és a bolcsode épiiletének kiilsé és belsé képe is alakulé-
ban van. A belsd terek dekordciéi a benniinket koriilvevé
nagyvilagot, a természet csoddit idézik, ezzel is késziilve
a Z61d Ovoda cim elnyerésére. Ugy vélem, a céljainkat el-
értiik: a gyermekek gondozasa, nevelése, fejlesztése a ter-
vek szerint zajlott. Programjaink jol szervezettek, a gyer-
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mekek szdmdra élvezhetdk voltak. A sok kihivés ellenére
tehat megfeleltiink.

Mennyire érzed komfortosnak az 6vodavezetdi felada-
tot? Te magad a személyiségedben hogyan viltoztdl az
elsé szdrnyprobdlgatdsok sordn?

- Ovodapedagégusként egy csoporthoz tartoztam,
egyiitt a kollégandimmel és a gyerekekkel. Vezet6ként
kiszakadtam ebbdl a mikrokornyezetbdl, a gyerekek ko-
zelségébdl - ez jelentette szamomra az egyik legnagyobb
kihivdst. Hianyzott a gyermekkozeg tiszta légkore, az,
hogy a gyermekektdl azonnali Gszinte visszajelzést kap
az ember. Miutdn vezet6 lettem, az egyik gyerek megkér-
dezte: ,Melinda néni, mikor végzel a vezetéssel? Mikor
jOssz mar vissza hozzank?” Azt vélaszoltam: ,Tudod, ne-
kem most az a feladatom, hogy ha az 6vé nénik kitalalnak
valami jot, akkor segitsek nekik megvaldsitani.” Az, hogy
ezt megfogalmaztam, dtlenditett a kezdeti nehézségeken.
Egy kedves vezetdm mondta: ,En egy vagyok koziiletek,
a kiilonbség annyi, hogy nekem Kkell el6l menni, nekem
kell vallalnom a felel6sséget mindenért.” Vezet6ként én is
ezzel a szemlélettel szeretnék az 6voddban munkalkodni.

Hogyan taldltdl rd az é6vodapedagogusi pdlydra?

- Két gyermekem novekedését, fejlédését latva dob-
bentem rd, mennyire csodds az dvoddskor, amikor a
gyerekek elkezdenek nyitni a kiilvilag, a kozosség felé, s
a szemiink lattara bontakozik ki a személyiségiik - 6vo-
dapedagdgusként az ember tandja lehet ennek a gyényo-
ri folyamatnak. Ezért valasztottam ezt a hivatast. A ta-
nulmdnyaim alatt és az egész palydm sordn mindig volt
valaki, aki tovabblenditett, iranyt mutatott, motivalt. Az
6vodapedagégusi diploma megszerzése utan az akkori
vezetOm biztatdsara végeztem el a kozoktatasvezet6i kép-
zést a Miszaki Egyetemen, majd tandraim inditottak el a
taniigyigazgatasi szakért6i képesités felé. Hélds vagyok,
féként Istennek, mert ezek az emberek nem véletleniil
csOppentek az életembe. Alcstuton kezdtem a pélyamat,
majd Etyekre keriiltem, s Marti néni hivasara érkeztem
Felcstitra - ennek mar tébb mint tizendt éve. Ovodapeda-
gogusként vallom, hogy egy gyermek ugy kaphatja meg
a jovébeni életéhez a legnagyobb értéket, ha szeretethen
nevelkedik. Munkdm sordan mindig azt tartottam szem
el6tt, hogy a ram bizott gyermekek olyan 1égkorben t6lt-

o ?
jat gyermekeinek fel désé

/a indult el az 6¥odapedag6gu-
lé, lenytigozte ugyanis
zemlélése és segitése,

ahogyan egy kisgyermek elkezd nyitni a
kiilvilag és a masik ember felé. Juhasz-
né Melinda t6bb mint tizenot évig volt a
Kastély Ovoda és Bolcsode 6vonoje, majd
a 2023/2024-es nevelési évben vette at az
intézmény vezetését. Az elmult év tapasz-
talatairol, valamint hivatasarol, vezetai és
ovodapedagogusi ars poeticajarol beszél-
gettiink vele.

il b Do s B
hessék a mindennapjaikat, ahol tevékenyen, kreativan,
szinte észrevétleniil - jaték kozben - ismerhetik meg a
koriilottiik 1évé vilagot, hozzajarulva ezzel személyiségiik
kibontasdhoz. ,,Ne csak szdval szeressiink, hanem csele-
kedettel és valosaggal” - olvashatd Janos elsé levelében.
Célom, hogy ezen értékek mentén, de az Uj kihivdsoknak
és a térvényességnek megfelelve vezessem az intézményt.

Tudjuk jol, hogy tevékenyen részt veszel a reformdtus
kozosség életében is. Hogyan jelenik meg az istenhit az
dvodai mindennapjaidban?

- A kezdetektdl 6vodai hittant tartottam, a gyerekek
igy ismernek, ugyanakkor a csoportba nem vittem be a
vallasgyakorlast, nem is kell, mert szdimomra az a leg-
fontosabb, hogy a cselekedeteim altal érz6djon, kinek az
iranymutatdsa szerint élek. Korabban a kolléganémmel
Pek-tornat tartottunk, s mig az egyik nap hittanra, addig a
masik nap tornara jottek hozzam a gyerekek, akik egy id6é
utdn 6sszemostak a kettét, s azt mondtdk: hittorna. Létre-
jOtt egy egészen egyedi program, amellyel részt vettlink
aztan egy modszertani megujuldsrdl szolé palyazaton,
ahol harmadikok lettiink. A 1ényeg, hogy - minél tobb ér-
zékszervet bevonva - fejleszt6 hatasii mozgasos feladatok,
jatékok soran éljiik at, jarjuk végig az adott bibliai torténe-

tet, lizenetet, igy segitve, hogy kozelebb keriiljon a gyere-
kekhez Isten igéje.

Az elsé év tanulsdgai alapjdn hogyan kezdesz neki a
kovetkezo évnek?

- Az iroddm ajtaja mindig nyitva 4all, tovabbra is sza-
mitok a kollégak és a sziil6k visszajelzéseire, épit kriti-
kajara. A bolcsédei nevelés-gondozas és az 6vodai neve-
1és karoltve jelenti az iskoladra valé felkésziilés szakaszat.
Fontosnak tartom az egy épiiletben taldlhaté két intéz-
ménytipus egységes szemléletére, Gsszehangolt mikodé-
sére torekvést. Ennek biztositéka az azonos gyermekkép.
J6 érzés, hogy szamithatok a kollégak szakmai tudasara,
ahogyan a sziil6k tdmogatasara is. A sziil6k is aktivan
részt vettek a programjainkban, s rendszeres visszacsato-
lassal éltek, segitve ezzel a munkdnkat. Az elmult évben
szorosabbra fiiztiik az Endresz Gyorgy Altalanos Iskol4val
és a Letenyey kozépiskolaval a kapcsolatunkat - értékeik
osszhangban allnak a mieinkkel. Részt vettiink a falu tel-
jes kozosségét megszolité rendezvényeken is. A jovGben a
tarsintézményekkel valé 6sszefogast is tovabb szeretnénk
erdsiteni.

Nagy Eniké
Foto: Pesti Tamds
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‘Csuti vigassagok

Falunapunk kronikdja fotosorozatkeént

A templombucsu idején, Nagyboldogasszony napjanak
kozeledtével ismét a Tamdssy-Margalit-kiiria parkja
adott otthont a ’Csuti vigassdgok programsorozatdanak,
amelyre ezuttal is kilatogatott a falu apraja-nagyja. A
falukemence koriil javdban zajlott a fézdéverseny: mig
példaul az egyik iistben tdbori menii, addig a masik-
ban toltott kdposzta késziilt. Ekozben a gyerekeket
egész nap arcfestés, csillamtetovalds, lufihajtogatds és
kézmiveskedés varta, am a nyughatatlanabbak kipro-
balhattdk a habpartit, a 1égvarat vagy a jéghokit, na és
persze az 6rok kedvenc bucsus korhintat is, vagy akar
az alcsutdobozi 6nkéntes tlizoltdk és a bicskei rendérok
munkajaba is bepillanthattak, ha épp nem a kirakod6va-
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sar valamely pavilonjdndl szemlélték a helyi termel8k és
alkotdk portékait (ne adj’ isten, késtolgattak a nyaldkat, a
vattacukrot, a jégkasat és a csavart fagyit).

A szinpadi programok sordt a Kastély Ovoda Katica
csoportja nyitotta, 6ket kovette iskolank tehetsége, az
énekes Szab¢ Julia, zenés interaktiv miisor soran Dis-
ney-dalok hangzottak fel, koncertet adott a csdkvari
Gyémant Gospel Korus, kiilonleges produkcidval ké-
sziilt a felcsuti Fiityiilds tanccsoport, pop retrémiisorral
érkezett hozzank Székesfehérvar egyik legkedveltebb
eléadéja, a Fehérvar Hangja tehetségkutatd egykori kii-
londijasa, Zsigmond Lala, fellépett Kicsi Mc, a Zenebu-
tik sztarja, Hekiii és JBoy dudja és Peat Jr. is, s idén is

gazi bucsus hangulatba

csoppenhettiink bele

a’Csuti vigassagok

kavalkadjaban. Volt ott
kirakodovasar, korhinta,
habparti, f6zoverseny és
faluvacsora is, tul azon, hogy
egymast érték a fellépok a
szinpadon.

lathattuk a Luxurious Dance Show csodaszép hastdnco-
sait, de végigizgulhattuk az Izz6 Duett tlizzsonglérshow
parazs pillanatait is. A fellépések kozepette sor keriilt
az ilyenkor szokdsos elismerések dtadasdra - kidertilt
hat, kik lettek ,A legszebb konyhakertek” palydzat,
a ,Felcsut viragos portdja” cim és a falunapi f6zdver-
seny idei kitlintetettjei. Sorben f6tt kelbimbds sertés-
ragujukkal, juhtirds, baconos angyalbogyordjiikkel és
rozmaringos, sz6lés kovdszolt focacciajukkal a Csiilok
Betyarok megvédték cimiiket. A ’Cstuti vigassagok népét
ezuttal is finom faluvacsora varta.
Nagy Eniké
Foté: Pesti Tamds, Szecsédi Péter
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A legszebb konyhakertek palyazat gyoztesei

I. helyezettek: Béndek Laszlo és felesége, Maria (minikert
kategoria), Flier Zsuzsanna (normdl konyhakert kategéria)

II. helyezettek: Demeter Virag és Nagy Szilard (minikert ka-
tegoria), Zabd Laszloné (normdl konyhakert kategoria)

A Felcsut viragos portaja cim nyertesei
I. helyezett: Kovacs-Sipekiné Nagy Anita

IL. helyezett: Fogarasi Laszloné

III. helyezett: Fogarasi J6zsefné Manyika néni
Kiilondijas: Gudics Mihdlyné

A fozoverseny dijazottjai

I. helyezett: Fodor Adam és csapata (Csiilok Betydrok)

IL. helyezett: Cserkuti Janos és csapata (Cstiti Csibész Tanya)
III. helyezett: FiityiilGs tanccsoport

AR
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Ka to n a fott kelbimbds sertésragujuk, juhtirds, baconos angyalbogyordjiik és rozmaringos-

sz010s kovaszolt focacc1ajuk elképeszto sikert aratott. Takaros kis otthonukban lato-
gattuk meg Addmot és feleségét, Barbarat, hogy konyhamuveszetuk titkat kutassuk.
Frissen siilt kovaszos kenyér illata fogadott s beszélgetésiink soran nem csupan

a Csiilok Betyarok torténete bomlott ki, hanem a fiatal hazasparé is - megtudtuk,

mi torténik, ha az embert 6sszeboronaljak valakivel, s azt is, vajon hogyan élnek a
Taldlkozds a Fodor hdzaspdrral hivatdsos katondk.

” aguk sem hitték volna, de masodjara is megnyerték a ’Csuti vigassagok
€ 0 fozoversenyét, noha konnyed hétvégi csalddi-barati osszejovetelnek
indult szimukra az egész. Fodor Addm és csapata ezuttal is 1ga21 ételkii-
0 lO lonlegességgel rukkolt el6 a falubeli ,,gasztromegmeérettetésen” - sorben

Bogrdcs, angyalbogyord, focaccia

Liza kutyus nagyot nyujtézva indul el felénk, farkat cso-
valva koszont benniinket, megszagolja a keziinket, meg-
oriil a simogatasunknak, majd szépen visszatelepszik a
helyére, s kissé bagyadtan ugyan, de fiilel - § is hallgatja
gazdai meséjét. ,Mdasodjara vettiink részt a falunapi f6z6-
versenyen, tavaly sem szamitottunk a gydézelemre, idén
pedig még kevésbé hittiik, hogy megismétlédhet a siker
- mondja Barbara. - Addm apukdja mondogatta, hogy mi-
ért is nem neveziink be, de az én sziileim is nyiistoltek,
mert szeretik az ilyesféle programokat. Elhivtuk a bara-
tainkat, s igy allt Gssze a csapatunk: mi, a sziilék, a bara-
tok. Csaladi-barati siitégetésként, f6z6cskézésként fogtuk
fel a versenyt, éppen ezért deriilt égbdl villamcsapasként
ért az elsdség hire, aminek én magam féként a vandor-
fakandl miatt Oriiltem, mert annyira illik az otthonunk
belsé terébe.” A Csiilok Betyarok csapata a 2024-es ’Csuti
vigassagok hagyomannya valt fézéversenyén - a tiz indulé
kozott - sérben f6tt kelbimbds sertésragujaval, juhtirds,
baconos angyalbdgyordjével és rozmaringos-sz6l8s kova-
szolt focaccidjaval szerezte meg az els6 helyet, cimvédévé
valva ezzel.

»Idén is olyan ételt allitottunk 6ssze, amelyet mindenki
szivesen fogyaszt - mondja Addm. - Sokat gondolkodtunk,
mi lehetne az, amit bogracsban készithetiink, ugyanakkor
nem hétkdznapi fogds, s amiben megjelenhet a kovasz.
Merthogy nagyon szeretek a kovasszal dolgozni. Mintegy
két éve Barbara apukdjatél kaptam ihletet, téle van a ko-
vaszunk is, ami annyira az életiink része, hogy boltban
szinte mdr egyaltalan nem vésarlunk pékarut, mindent
magunk siitiink, legyen az kenyér, pizza vagy éppen kaka-
6s csiga. Mivel kimondottan szeretjiik a mediterran kony-
hat, igy dontéttiink, a versenymenii részeként focacciat,
vagyis kovaszolt olasz lepénykenyeret készitiink. Olyan
komplex meniit dlmodtunk meg, amelyet lehetetlen nem
csapatmunkaban megvaldsitani, igy felosztottuk egymas
kozott a feladatokat: mig a koretért a lanyok, addig a ha-
sért a fiuk feleltek, s persze volt, aki a focacciat diszitette.
Idén is nagyon szoritott az id6, de sikeriilt elkésziilniink,
s nagyon boldogok voltunk, hogy az itészek ezuttal is a mi
étkiinket talaltak a legizletesebbnek.”
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Liza kutya

Adém és Barbara odahaza rendszerint hétvégente mi-
vészkednek a konyhdban. A siités-f6zés mellett a legszi-
vesebben a kerttel és csaladjuk 4j tagjaval, Liza kutyaval
foglalkoznak. ,Meglehet6sen nagy a kertiink, zoldséget,
gylimolcsot, amit csak lehet, megtermeliink - mondjék.
- A kerti munkaban djabban segitségiink is akad, a kis-
kutyank, akit egy menhelyr6l fogadtunk be. Régdta sze-
rettiink volna mér kutyat, s egy nap nekiindultunk, hogy
csak szétnéziink, de maris Lizaval tértiink haza. Azonnal
belopta magat a sziviinkbe. Fél éve van vellink, nagyjabdl
két és fél éves lehet. Kezdetben nagyon félénk volt, de
mostanra egészen feloldédott, imdd jatszani, sétalni.”

Hivatdsos katonaként

Adédmék teljesen 4tlagos fiatal hdzasparnak tlinnek, mikoz-
ben a munkajuk kordntsem szokvanyos: mindketten hivatd-
sos katonak, s megismerkedésiik torténete is a honvédség-
hez kotédik. ,,A kollégaink néztek ki benniinket egymasnak,
mutogattidk nekem Addm fényképét, én pedig csak legyintet-
tem, mondvan: az 6sszeboronélas manapsag nem mukodik
- arulja el Barbara. - Teltek-multak a hénapok, s 2018 janu-
drjaban a folyosén dsszetaldlkoztunk. Addm megszdlitott, s
megkérdezte, volna-e kedvem a laktanya falain kiviil is taldl-
kozni. Azonnal megfogott a higgadtsaga és az intelligenciaja,
6 pedig az eleganciat, a finomsagot latta bennem. 2019 nya-
ran hazasodtunk 6ssze. Eleinte egy székesfehérvari albérlet-
ben laktunk, majd a Val-volgyi Fiatalokért Alapitvany tdmo-
gatasanak koszonhet6en feldjitottuk, bévitettiik ezt a hazat,
amely Addm nagymamadjaé volt, s idekoltoztiink.”

De vajon miként vélasztja az ember a katonai hivatdst,
plane ndéként? Barbara valasza igy hangzik: ,Apukdm és
nagypapam is katona volt, amolyan csaladi hivatasroél van
hat sz6. Azon értékek mentén nevelkedtem, amelyek a ka-
tonasag alapjai. Kozalkalmazottként keriiltem be a Magyar
Honvédségbe, s mivel megfogott az ottani milid, a katonai
palyara léptem. 2018-ban lettem szerzédéses, 2020-ban hiva-
tasos katona. Els6sorban a személyi tligyekkel foglalkozom,
de ha szdlitanak, nekem is mennem kell, barmilyen feladat-
rol legyen is sz6. Rendkiviil sokrétli szakma a miénk, ami fo-
lyamatos készenlétet kivan meg. S bar t6bbnyire irodai mun-
kat végzek, a megfelel6 erdnlét és alloképesség érdekében
minden napunk testmozgassal indul, az atlétikai és erdsitd
edzések mellett van kozelharc és futas, s évrol évre teljesite-
niink kell egy kiképzést is.” Addm tizenot évvel ezel6tt keriilt
a honvédség kotelékébe. ,,Egy bardtom sokat mesélt a kato-
nalétrdl, a torténetei hatdsara tértem be egy toborzéirodéba,
2009 6szén volt az alapkiképzésem, s rogton magaval raga-
dott ez a vildg - mondja. - Bér kiilonféle természeti és ipa-
ri katasztréfak esetén vagy éppen a migracios krizis idején
tobbszor voltam bevetésen, tobbnyire én is irodai munkat
végzek. Mig kordbban elsdsorban logisztikaval foglalkoztam,
addig most a haderGtervezés a feladatom. Rendkiviil izgal-
mas ez a teriilet, hiszen a honvédség jovéjéért tehetek.” ,,Sze-
retjlik a hivatdsunkat, mert valtozatos, és mert a kiképzések,
bevetések, a kozos lelki és fizikai megprdobaltatasok minden-
nél jobban 6sszekovacsoljak az allomanyt - teszi hozza Bar-
bara. - A honvédségnél erds az Osszetartas, élethosszig tarté
baratsagok, na és persze szerelmek sziiletnek ott...”

Nagy Enikd, foté: Téth P. Flora
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falu kézbesitojeként jol ismer

mindenkit, s alighanem 6t is jol ismeri

mindenki. Meglehet, a legtobben

a torténetét is tudjak, de talan a
kiizdelmeit, a kihivasait, az almait, a céljait
kevéssé ismerik. Alcsutdoboz postasa kozottiink
€16 hos. Olyasvalaki, aki életpéldajaval
megmutatta: a legnagyobb tragédiabdl is
fel lehet allni. Buzar David néhany éve a
csaladjaval sulyos autébalesetet szenvedett,
elveszitette az édesapjat, s 6 maga is az életéért
kiizdott. Hosszas felépiilését kovetéen - dacolva
nem csupan a baleset kovetkeményeivel, de
gyermekkori betegségével is - elkezdett futni.
El6szor csak néhany kilométert, aztan egyre
tobbet és tobbet, mignem élete els6 maratonjan
talalta magat. Mostanra a tizediken is tul van
mar, s egyre jobb idovel teljesiti a tobb mint 42
kilométeres tavot. Otthonaban latogattuk meg
az alcsuti hosszutavfutot.

Ermek légnak a falon, futécipék sorakoznak az 4gya mel-
lett - egyszer(i kis szobdjaban szinte minden a futasrél me-
sél. Az alcsutdobozi Buzar Ddvid tiz maratont és tizenegy
félmaratont futott mar le, épp a tizenegyedik maratonjara
késziil. A célja, hogy megdodntse 3 6ra 6 perc 42 masodper-
ces egyéni rekordjat, amelyet 2023 decemberében, Valen-
cidban ért el. A 25 éves amatér hosszitavfuté nagy utat
tett meg idaig. ,A sport gyermekkorom 6ta az életem ré-
sze volt, kissracként 6rokké odakint fociztam az udvaron,
aztan kijartam a focipdlyara az edzéseket nézni, odahaza
gyakoroltam az ellesett triikkoket, majd én is bekeriiltem
a csapatba. Kés6bb Vértesacsan és Bicskén is jatszottam,
még a felnéttek kozott is. Am a 2016. augusztus 22-én tor-
tént silyos autdbaleset kivetkeztében kettétort az életem
- kezdi torténetét David. - Csak részleteiben emlékszem
a tragédidra, utdlag tudtam meg, hogy pontosan mi tor-

. ,%W
»dajat magammal
versenyzek”

Az alcsuti maratonista, Buzdr David torténete

tént. Harman iiltiink az autéban, apa és én el6l, anya ha-
tul, Bicskérdl jottiink hazafelé, és Csakvar fel6l érkezett
a megrakott pdtkocsis teherautd, ott taldlkoztunk, ahol
most a kdrforgalom van, de akkor még csak keresztez6-
dés volt. Aldcsusztunk. Apa meghalt, anya és én stlyosan
megsériiltiink. Kémdba estem, a bal oldalam lebénult, el-
tort a medencecsontom, az arccsontjaimat is t6bb mitét-
tel sikeriilt helyredllitani. Hosszi honapokat vett igénybe
a rehabilitaciém. A fejsériilésem miatt abba kellett hagy-
nom a futballt, de nagyon hianyzott a sport. Sokat tana-
kodtam, mit csindlhatnék. Futballistaként gyors voltam,
szerettem is futni, Ugy éreztem, a futds menne nekem, és
inspiralt a triatlonista gimnaziumi testnevel$ tanarom,
Agyagési Akos is, aki rengeteget mesélt a futdsrél.”

David alig négy évvel a balesetet kovetéen, 2020-ban
kezdett el futni, eldszor csupan kis tavolsdgokat, két-ha-

rom kilométert, a Szabadsag utcai otthonatdl az Alcsuti
Arborétumig. ,,Sokba telt, mire Ugy teljesitettem ezt a ro-
vidke tavot, hogy nem fulladtam ki - emlékszik vissza. -
De volt egy lany, miatta is csindltam, neki szerettem volna
impondlni, tul azon, hogy azt vettem észre, a futds segit
a tragédia utan jelentkezd depressziébdl kilabalni. Egyre
nagyobb tavokat és hosszabb id6ket futottam hat. Elfu-
tottam Felcsttig, majd még tovabb. Mignem elérkeztem
egy meghatdroz6 ponthoz: az iskola mdgotti futépalyan,
ahol 250 méter egy kor, korbe-korbe futva megtettem 26
kilométert, méghozza 2 éra 22 perc 32 mdsodperc alatt,
kilométerenként 5 perc 10 mdsodperces tempdval. El-
kiildtem Akosnak a teljesitményemet, aki azt mondta: ha
igy folytatom, magaval visz a 21,097 kilométeres tav or-
szagos bajnoksdgara, a Wizz Air Budapest Félmaratonra.
Fizikalisan és mentdlisan egyarant felkésziiltem, s 2020
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szeptemberében a tobb tizezer futé kozott mar ott voltam
Magyarorszag leghiresebb futéfesztivaljan. Ez volt az elsd
versenyem. S innentél mar meg sem lehetett volna 4llita-
ni.”

Az els6 maratonra egy évvel késébb, 2021 szeptembe-
rében kertilt sor. David Eurdpa leggyorsabb - és az 6 egyik
kedvenc - palydjdn, Bécsben, a Vienna City Marathon so-
ran 4 6ra 43 perc 9 masodperc alatt teljesitette a 42,195
kilométeres tavot, s az, hogy a mintegy harmincdtezer
indulé kozott a harmincezredik lett, korantsem kedvetle-
nitette el. Mindossze két év alatt akkorat fejlédott, hogy 3
6ra 25 perc 14 masodperces idejével 2023 tavaszan szintén
a bécsi maratonon mar az elsé ezerben végzett. Az egyé-
ni rekordjat ugyancsak nem sokkal kés6bb, 2023 végén
allitotta fel: nyolcadik maratonjan, a Valencia Marathon
Trinidad Alfonso soran mar 3 dra 6 perc 42 masodperces
idével ért célba. A legutébbi, tizedik maratonjan 2024 4p-
rilisaban, Bécsben pedig csupan alig tébb mint harminc
masodperccel maradt el a sajat csticsatol.

»A maratonra valé felkésziilés nagy elkotelez6déssel
és rengeteg aldozattal jar - mondja. - A munkam mel-
lett heti 60-100 kilométert futok. A hét elején van a 10-
12 kilométeres bevezetd futds, a hét kozepén kovetkez-
nek a gyorsitéedzések, amelyek a versenytempo6t adjak,
majd jon a 8-10 kilométeres regenerdld futds, a hétvége
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pedig a 20-34 kilométeres hosszt futds ideje. A hosz-
szutavfutdk a maratont edzésképp soha nem futjk le. A
maratonfutashoz elhivatottsdg kell, musz4jbo6l nem lehet
csindlni, csak akkor, ha élvezi az ember. Persze az elején
én sem élveztem, de aztan atestem a holtponton: lefutot-
tam tiz kilométert, s arra gondoltam, miért ne menne a
félmaraton, majd elértem a harminc kilométert, s érez-
tem, karnyujtdsnyira van a maraton. Négyszer teljesitet-
tem mar Bécsben, hdromszor Budapesten, egyszer Athén-
ban, egyszer Rdmaban és egyszer Valenciaban, s most a
novemberi, isztambuli versenyre késziilok. Nekem id6-
célom van, nem helyezésért futok. Sajat magammal ver-
senyzek. Otéves korom dta 1-es tipust cukorbeteg vagyok,
vagyis az egészségem érdekében is sportolnom kell. De
nekem a futds még ennél is tobbet jelent. Eletem legna-
gyobb tragédidjat segitett feldolgozni, benne megleltem
onmagam. A futas én vagyok. Ennek kdszonhetéen csoda-
latos helyekre juthattam el, s nagyszerti embereket ismer-
hettem meg. Az dlmom, hogy egyszer hivatasos sportold
legyek. Ezért dolgozom, s azért, hogy méasoknak példat
adjak. Reformatus hivéként hiszem, hogy azért marad-
tam életben a balesetben, mert Istennek terve van velem.
Szeretném megmutatni, hogy soha nem szabad feladni.
Szeretném kihozni az életembdl a maximumot.”

Nagy Enikd, foto: Pesti Tamds

A maratonfutds torténete

A marathéni csata az egyik legkorabbi feljegyzett és az
egyik leghiresebb iitkozet a torténelemben. Pontos da-
tuma Hérodotosz gorog torténetird leirasai alapjan va-
16szintisithetd. Krisztus el6tt 490 szeptemberében a 600
hajébol allé perzsa armada mintegy 20 ezer gyalogosbodl
és lovasbdl all6 invazids csapattal érkezett gorog foldre,
a mai Athéntdl északra. I. Dareiosz hadai le akartak verni
a gorog varosallamokat azért, mert tAmogattak a mai To-
rokorszag teriiletén €16 jon unokatestvéreiket, akik felld-
zadtak a perzsa uralom ellen. A Miltiadész vezette athéni
haderd nem ijedt meg a megszalloktol, és 10 ezer harcost
mozgositott a tertilet védelmére. A két sereg Marathén
mellett iitk6zott meg, s Uj taktikdjuknak, a megerdsitett
szarnyaknak koszonhetéen a gorogok diadalmaskodtak a
tulerében 1évé hoditd perzsak felett. Hérodotosz mellett
egy masik szerz6, Robert Browning is megdrokitette a csa-
tat 1879-ben: megirta a ,,Pheidippidész” cimi kolteményt
arrdl a gorog katondrdl, aki futva vitte a gy6zelem hirét
Marathonbdl Athénba. A legenda szerinti minddssze ha-
rom Ora alatt tette meg a mintegy 40 kilométeres tavot,
am mire odaért, annyira kimeriilt, hogy csak annyit tudott
mondani: ,,Gy6ztiink!”, és holtan esett 6ssze. A hirndk erd-
feszitésének allit emléket az olimpiai jatékokban szerepld
modern kori maraton. Egy masik legenda szerint viszont
a marathdni gorog diadalt kovetGen a perzsak hajohada
Athén ellen indult, hogy még a gy6ztes hadsereg vissza-
érkezése elott elfoglalja a védtelen varost. Pheidippidész
futva tette meg a mintegy 150 mérfoldnyi, avagy tobb mint
240 kilométernyi tavolsagot Marathén és Sparta kozott,
hogy a spdrtaiakat segitségiil hivja. A spartaiak megigér-
ték a segitséget, de csak hat nap mulva jelentek meg, ami-
kor a csata mar elddlt. A dicséséges athéniak megnyerték
az 6sszecsapast.

Ki gondolta volna?

A maratoni futast el4szor az 1896. évi nyari olimpiai jatékokon rendezték meg. A modern olimpiai jatékok hagyo-
manyosan a maratonfutassal zarulnak, ahol a futék az olimpiai stadionba érkeznek.

A teljesitendd tav 42,195 kilométer. Az 1908-as londoni olimpian novelték 40-rél 42 kilométerre, de maris megtol-
dottak 195 méterrel, mert az angol kiralyné kifogasolta, hogy a futék nem a stadion kiralyi paholya el6tt érnek
célba. A végleges maratoni tavot 1921-ben rogzitette a nemzetkozi atlétikai szovetség.

Az els6 maraton gyGztese Spiridon Louis, egy gordg juhdsz lett.

A vilag legrégebbi éves maratonjat, a bostonit el6szor 1897. aprilis 19-én tartottak meg, s ez az a verseny, amely
1972-ben a nék szamadra elséként tette lehetévé a szereplést.

A maratonfutds vilagesucsat a kenyai Kelvin Kiptum tartja, aki 2 éra 00 perc 35 masodperc alatt futotta le 2023-ban
a Chicago Maratont, megdontve Eliud Kipchoge kenyai hosszutavfuté rekordjat, aki viszont Bécsben, egy nem hiva-
talos kisérletben 1 éra 59 perc 40 masodperces id6vel a vildgon elséként futotta le két 6ran beliil a maratoni tavot.
Az egyetlen magyar, aki maratoni futdsban olimpiai dobogéra allhatott, Kellner Gyula. Hésiink 1986-ban az athéni
olimpidn szerzett bronzérmet a szimban, méghozzd Uigy, hogy negyedikként ért célba, de kideriilt, hogy a harma-
dikként zaré gorog Belokasz a tav egy részét lesotétitett lovaskocsin tette meg.

A maratoni futds magyar orszagos csucsat tobb mint 30 éve nem dontdtték meg: a BVSC atlétaja, Sziics Csaba 1993
aprilisaban javitotta meg harom évvel kordbbi rekordjat, s 2 dra 12 perc 10 masodperces idejével maig a leggyor-
sabb magyar maratoni futé.

Az els6 Budapest Maratonra 1984-ben kertilt sor.
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, MNegegarak
Micsoda viadal!

Irta: Feketéné Schneider Mdria, illusztrdlta: Csepeliné Okszdna

Juliusban a kertiink végében allé kortefat minden nap
megldtogattam. Kiilonos oka pedig az volt, hogy tud-
tam: gyonyOrd szarvasbogarakkal fogok talalkozni.
Am egy este hidba mentem, egy példanyt sem lattam.
A kovetkezd nap és az azt kveté napon sem. Rettentd-
en sajnaltam. Ugy gondoltam, az idei szarvasbogérsze-
zonnak vége. Visszakullogtam hat az udvarba. Akkor
figyeltem fel a vadkortefara. Lombja koriil ugyanolyan
zajokat hallottam, mint a kert végében 1év4 kortefa-
ndl, amikor a szarvasbogarakat figyeltem. Csak nem
atkoltoztek a bogarak? - gondoltam. Eszre is vettem
néhdnyat, amint kitart szarnyukkal leszdllashoz ké-
sziilédtek az dgak kozott. Kozelebb mentem. Az egyik
éppen a fa torzsén sietésen haladt felfelé. Am ezek a
szarvasbogarak joval kisebbek voltak, mint az el6zé
helyen latottak. Tehat mégsem koltoztek at, de akkor
honnan keriilt ide ez a sok szarvasbogar? - kérdeztem.
Persze a kérdésre nem volt valasz.

Masnap délelbtt locsolni akartam, mert extrém
meleget jésoltak a meteorolégusok. A vadkortefa alatt
talalhaté két darab kék hordd, amely mindig tele van
vizzel. Ezt a vizet csak locsolasra hasznaljuk. Mar
nyultam is az egyik hordé mellett 1év6 locsolékanna-
ért, hogy belemeritsem a vizbe, amikor lattam, hogy a
viz tetején két pancélos lovag evickél. Elég nehéz fel-
adat lehet pancélban a viz tetején fennmaradni. Azon-
nal eldobtam a locsolékannat, és kivettem a két elazott
pancélost. A vadkortefa torzsére raktam éket. Kampos
végl labaikkal jol megkapaszkodtak a fa hancsaban.
En pedig ismét folvettem a locsolékannét, és terveim
szerint viraglocsolasbha kezdtem. A viz hamar elfogyott
a kannabél. A hordéhoz mentem, hogy ujra teleme-
ritsem. Addigra az egyik szarvashogarnak mar csak a
hilt helyét talaltam, a masik viszont ekkor kapott 1j-
b6l erére, és elindult a fa torzsén felfelé. Mozgasa ha-
tarozott volt. Ugy latszott, megcélozta a fa cstcsdt, ami
tobb mint tiz méter. Csucsot akar donteni - jutottak
eszembe a sportoldk igy, az olimpia idején. Mar harom
méter magasan jarhat - gondoltam, ahogy néztem az
egyre feljebb és feljebb juté bogarat. Mar 6t méter ma-
gasan jarhat - allapitottam meg, amint Gjbdl visszatér-
tem az iires locsolékanndval.

Mit akarhat ez a bogar ott fent a magasban? Tovabb-
ra is megdllas nélkiil egyenesen haladt felfelé. Latszott
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rajta, hogy tele van energiaval. De hat hogyan, amikor
az el6bb még az életéért kiizdott a vizben? Elképesztd
teljesitmény! - gondoltam. A bogir még mindig egye-
nesen madszott felfelé, mar alig lattam a levelektdl.
Egyszer hirtelen megdllt. Nem tudjatok elképzelni,
mi tértént! A szarvasbogar megfordult, és elindult le-
felé. Megdllas nélkiil ereszkedett vissza a fa térzsén,
egészen a foldre. Mar nem érdekelt a virdglocsolas, a
bogarat figyeltem. Kett6t-harmat fordult maga kortil
a f61don, és 4jbol felmaszott a vadkortefa torzsére. Is-
mét egyenesen felfelé vette az iranyt. Megint feljutott
az el6z6 magassagba, majd Gjbdl visszafordult, és le-
maszott a foldre. Nem volt ott sokdig. Harmadszor is
nekiiramodott a fa torzsének. Mintha keresett volna
valamit.

Am abba kellett hagynom a bogdr megfigyelését.
Dudaltak. Egy futar jott, atvettem a megrendelt cso-
magot. Mire visszaértem a vadkortefahoz, a szarvas-
bogar egy masik pancélos harcossal nézett farkassze-
met. Megalltak egymadassal szemben, majd egyikiik
tdmaddlag kinyujtotta félelmetes szarvait. A masik
csak erre vart. Derékon kapta ellenfelét, felemelte a
feje folé, és le akarta dobni az 4grél a mélybe. Am az
nem hagyta magat. Er6s szarvaival elkapta ellenfele
potrohat. A veszéllyel mit sem térédve egyre jobban
belemeriiltek a hadakozdsba. Hol az egyik, hol a ma-
sik kerekedett feliil ellenfelén. A harc hevében egyi-
kiik rosszul kapaszkodott meg a vadkorte agdban, és
Osszegabalyodva mindketten leestek - egyenesen a
vizes horddba. A viz leh{itétte a két harcost. Rogton
elengedték egymast, és kapdlézva probaltak a felszi-
nen maradni.

Mit volt mit tenni, 4jb6l megmentettem Sket. Ismét
visszatettem a bogarakat a vadkortefa térzsére. Akkor
vettem észre, hogy a fa régen begydgyult sériilésénél,
ahol lyuk keletkezett, mindenhol szarvasbogarak hu-
z6dtak meg. Hiszen ez egy egész hadsereg! - amultam
el a felfedezésen. Ennyi szarvasbogarat egész éltem-
ben nem lattam. A fa térzsén ekkor egy djabb szarvas-
bogar kezdett felfelé maszni. Ekkor lattam meg a csi-
gat is, amely szintén a magasban képzelte el a j6vjét.
Micsoda verseny! - fogtam a fejem. Az egyik fél talpig
pancélban prébalja meghdditani a csicsot, mig a ma-
sik a hatan cipeli a hazat, s Ggy akar versenyt nyerni.
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Konyha

Romai szdrnyas rizotto

Az Endresz Gyorgy Altaldnos Iskola konyhdjdnak rovata

szeptemberi étlapunkon rogton az

elso héten szerepel az e havi ételiink.

Rizottot bizonyara sokan készitenek.

Magyarorszagon a rizses hushoz kap-
csolt fogasrol van szd, amely az olaszoknal
sokkal egyszertibb, lazabb, levesebb.

A rémai szdrnyas rizott6t csirkemellfiléb6l készitjik. A
hus jellege miatt vigyaznunk kell, hogy ne legyen tul sza-
raz a végeredmény. A hust kockara vagjuk, hagyman lepi-
ritjuk, sézzuk, borsozzuk. Hozzakeverjiik a zoldségeket, a
sargarépa-, a petrezselyemgyokér-kockat, a z6ldborsét, a
pritaminpaprika-kockat beleforgatjuk, de haszndlhatunk
mexikoéi zoldségkeveréket is (a kukorica nem rontja el), és
egylitt készre paroljuk. Fontos még egy Gsszetevd, amely
nem csupan szinesiti, de lazitja is a végeredményt - a
romanesco. Ez a brokkoli valtozata, kinézetében tiiskés,
picit vilagosabb zold. Ugy kell kezelni, mint a brokkolit.
Ha nem jutunk hozzd, helyettesithet6 brokkolival is. Sz6-
val: ha a ragunk elkésziilt, izesithetjiik még fokhagyma-
val. Ne legyen tul szaraz, hagyjunk rajta levet, mint egy
porkolt esetében.

Ezt az ételt barna rizzsel készitjiik. Hasonléan, mint
a hagyomadnyos pdrolt rizst, a barna verziét is megmos-
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suk, lecsepegtetjiik, és 6vatosan, kevés zsiradékon le-
piritjuk - vigyazzunk, hogy ne égjen meg. Pirulds utan
minimum masfélszeres forré vizzel ontsiik fel, és las-
su tlizon paroljuk készre. Ha elfétte a vizet, késtoljunk
ra, és ha sziikséges, ontslink még ra vizet. A barna rizs
héntolatlan rizs. Rajta van a rizskorpa, igy rostban gaz-
dagabb ételt fogyaszthatunk, és az ize is intenzivebb
lesz. Emiatt is fontos, hogy f6zés kozben adjunk hozza
megfelel6 mennyiségili so6t. Az dllagat picit keményebb-
nek érezhetjiik, és talan lassabban késziil el, de puhara
megfézhetd.

Ha a rizsiink megf6tt, akkor révid pihentetés utan ke-
verjiik Ossze a zoldséges raguval és a reszelt sajttal. Aho-
gyan a sajt beleolvad, ragadds lesz. Frissen talalhatjuk. El-
vezetes, finom, szines és egészséges ételt fogyaszthatunk.
Erdemes kipréb4lni.

Nagy Ldszlo

Fot6: bettybossi.ch

Kerl

A leander teleltetese

A Kertészeti Aruda rovata

A hazanktdl délebbre fekvd orszagokban irigyked-
ve nézziik az utak mentén a leandert - micsoda
szépségben nyilik a szabad foldben. Ilyen élmé-
nyek utan felvetddik a végleges kitliltetés kérdése,
hiszen idehaza sem igazan volt fagy.

A leander jol tiri a fagyot, s6t igényli is, a ra-
telepedett kartevok ugyanis nulla fok kozelében
pusztulnak el. A n6vény fagytlir6 képessége ma-
ximum minusz harom-6t fok. Lehet, hogy egy, két
vagy hdrom évig 4ttelel, de a mi éghajlatunkban
benne van a szélsGséges hideg lehet6sége, ami
végzetes a kedvenciink szamadra.

No6vénylinket alaposan készitsiik fel a telelte-
tésre, illetve készitsiik eld a teleltet6helyiséget.
Teleltetés el6tt permetezziik le a leandert atkak és
egyéb kdrtevék ellen. Az évkozben 0sszetomoro-
dott talajt lazitsuk fel, a tapanyagot szlikség szerint
potoljuk. Teleltetés eltt egy honappal fejezziik be
a tapanyag pétlasat. Csak a fagyok megérkezésével
vigylik be a novényt a teleltet6be, igy megszaba-
dul a kartevditol, és abszolut nyugalmi allapotba
keriil. A teleltetésre el6készitett n6vényt ne metsz-
sziik meg, s a teleltetés alatt ne tapozzunk.

A teleltet6helyiségben elhelyezett névény ald,
ha sziikséges, helyezziink el egy hungarocell la-
pot, hogy alulrdl is egyenletes hdmérséklet érje a
novényt. A helyiségben szdraz, nyolc Celsius-fok
alatti allandé hémérséklet legyen, az sem baj, ha
sOtét a hely. Az 6nt6zést minimalizaljuk havi egy-
két alkalomra. A teleltet6helyiség nem lehet do-
hos, mert ott biztosra vehet6 a kartevék tamadasa.
A novény télen levelet veszit, ami természetes fo-
lyamat, de levélvesztés esetén alaposan vizsgaljuk
meg a lehullott leveleket, hogy természetes mé-
don hullottak-e le, vagy atkafert6zésrdl van szo.

Ha mégis ugy dontiink, hogy a szabadban te-
leltetiink, alaposan készitslik fel a novényt. Sze-
rezziink be fagyvédo fdliat vagy ehhez hasonld
anyagot, mellyel alaposan burkoljuk be a leande-
riinket. Szilikség esetén a kaspot se hagyjuk el. A
fagyvédd takaréd minden esetben fehér vagy vila-
gos szint legyen, igy a téli napsugar nem okoz bel-
s6 tulmelegedést. A hdmérséklet-ingadozas a sza-
bad térben végzetes lehet a leander szamara. Ez
esetben probaljunk olyan helyet vdlasztani, amely
szélmentes, s ahol kevéssé tessziik ki a névényt az
idéjards valtozékonysaganak.

Fotd: pexels.com
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iinnepe Felcsuton

Katolikus gondolatok

Augusztus 15-e a felcsuti Nagyboldogasszony-templom
sziiletésnapja. Ezért van ezen a napon a bucst, és a bu-
csu inspiralta falunap is mindig ehhez az idéponthoz
kozeli hétvégére keriil. De folmeriil a kérdés, hogy mit
is linnepel a Rémai Katolikus Egyhaz ezen a napon?
Vagy miért ez az linnep az egyhazi év alatti (15!) Maria-
tinnep koziil a legfébb?

A katolikus tanitds szerint ezen a napon azt linne-
peljiik, hogy Maria nem halt meg, hanem csak elszen-
deredett, majd rogton felvétetett testestiil és lelkestiil a
mennybe. Ennek az linnepnek a legrégebbi elnevezése:
dormitio (elalvds) vagy pausatio (elpihenés), azaz Ma-
ria elszenderiilésének, megpihenésének a napja van
augusztus 15-én. Sziliz Mdria mennybemenetelének
dogmajat 1950-ben XII. Piusz papa hirdette ki. Eszerint
Jézus anyja a f6ldi 1étbél egyenesen - testben és 1élek-
ben - a mennyei boldogsdgba jutott. Ez volt a Rémai Ka-
tolikus Egyhdaz legutolsé dogmadja, vagyis tovdbb nem
vitathat¢ allitédsa.

Idén a katolikus koz6sség meghivdsara megtelt a
kornyezé6 telepiilések hiveivel a felcsuti templom. A
szentmisét Varga Janos verbita rendi szerzetes pap ce-
lebralta, aki dialégusra épitett szentbeszédében a f6-
kuszba Maria engedelmességét helyezte.

Maria a legjobb példa eléttiink abban, hogyan nem
korlatozta sajat akarataval az Atyaisten akaratat az éle-
tében. O is kapott ajandékba szabad akaratot Istentdl,
de nem arra haszndlta, mint Eva a paradicsomban. Nem
a lazadast, az engedetlenséget, hanem az egyiittmiko-
dést és az engedelmességet valdsitotta meg az életében,
annak minden percében. Mdria akarata mindenben
megegyezett az Isten akaratdval, annyira hitt és bizott
Istenben. Ez tette lehet6vé azt, hogy az emberek koziil
els6ként testestiil és lelkestiil ott legyen az 6rok tidvos-
ségben. Mds szentjeink vagy az Oszovetség nagy alak-
jai egyeldre csak 1élekben vannak Isten orszagédban. Ok
varjak a végitéletet, és Isten irgalmas josdgabdl talan 4j
testiiket is, ahogyan az igérve lett.

Nagy o6rommel t6lt el minden katolikust és orto-
doxot az a tudat, hogy Madridt tisztelve (nem imddva!)
olyan pértfogdt, kozbenjardt és szdészélét adott az Ur
mindannyiunknak, akihez hasonlé nincs. DicsGség le-
gyen ezért a Te nevednek, Urunk, Isteniik! Amen.

Baboss Botond
katolikus lelkipdsztori munkatdrs
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Maria 6vének leeresztése Tamas apostolhoz - Maso di
Banco olasz festdmtivész festménye (1337-1339, berlini
muzeum)

Avildgban is igy van az, hogy a legnagyobb stratégiai esz-
koz a hitelesség egy-egy oktaté vagy vezetd kezében. Ez a
feltétele annak, hogy a tanitvanyok vagy a vezetettek sza-
mara Oszintén kovetendd példa legyen. Egy testnevelés
tandr arrdl irt, hogy az egyik csoportjaban volt egy kisfiu,
aki nem szeretett torndzni, mindig ndgatni kellett, hogy
tarsaival egyiitt vegyen részt a gyakorlatokban. Az iskola
utdan délutani futdsat tartotta ez a tanar, amikor a fent em-
litett nebuléval taldlkozott. Ett6] kezdve, amikor a tanuld
meglatta, hogy a tandr életvitelszeriien sportol, és nem
csak munkakdri kotelességhdl, 6 is aktiv résztvevéje lett
a tornadraknak, sét tanara példdjara elkezdett rendszere-
sen futni. Igy tehdt a példa és a hiteles példa meghivds
egy utra.

Pal apostol személyes utasitasként irja ezt fiatal szol-
gatarsanak, Timoéteusnak. Mintegy Utmutatdsként vagy
talan elvarasként. Nem akarta az idés apostol, hogy fiatal
munkatarsat lebecsiiljék, vagy értéktelennek tekintsék a
vének, a gylilekezet, csak azért, mert még fiatal. Elvaras,
de inkabb felelésségteljes meghizds ez, melyet Pal aposto-
lon keresztiil megkap Timéteus az Urtdl. Abban a korban,
amikor a gyiilekezetek vezet6i a vének voltak, olyan erkdl-
csi értékekre volt sziiksége Timodteusnak, amelyeket egy-
magaban az id6s kor sem képes megadni az embernek.
Ugyanebben a fejezetben kéri Pal Timéteust, hogy legyen
gondja az igehirdetésre. Most pedig a gyakorlati hogyan-
jara hivja fel a figyelmét: ne csak beszéd altal, hanem

Hivok példaja

Reformadtus gondolatok

egész életfolytatasaval, 1ényével, vilagban vald jelenlété-
vel hirdesse Isten Igéjét, hiv és hitetlen emberek elétt.
Ugy is mondhatndnk, hogy arra kéri a fiatal kollégat, hogy
mindaz, amit hisz, vall és hirdet, legyen litemben életével.
Mert a szolgdlatra elhivott élet arra lett kivalasztva, hogy
szavaival és tetteivel, szeretetével és hitével, tisztasagaval
és lelkiiletével, egész életformdjaval hirdesse és szemlél-
tesse, hogy Krisztus megvaltasaval egy 1j élet kezdddik
el, mely mar nem a bilinnek él, hanem Isten dicsdségére
szolgal embertdrsai javara. A keresztyén ember nemcsak
szavaival hirdeti a Biblia lizenetét, hanem életfolytatasa-
val. Személyes életiink legyen felkialtéjel szavaink utan.
Ismerjiik Samuel els6é konyvébdl, hogy az ember azt
nézi, ami a szeme el6tt van. Kovetni is azt tudja az ember,
amit lat. Ezért kell példdnak lenniink. Ezért azt kell szdl-
nunk, ami gyégyulast eredményez, és ami sziikséges az
épitéshez és az igazsdgra valé neveléshez, az intéshez és
a feddéshez. Ezért tessziik a dolgainkat szeretettel, mert
a hitlink szeretet altal lesz tetté. Gyakran gyenge ehhez
a mi szeretetiink. Ilyenkor egésziti ki Isten a mi gyarld,
esend§, nehezen megsziiletni akaré szeretetiinket. Itt P4l
apostol az agapérol beszél, az isteni szeretetrdl, amellyel

egyediil Isten képes minket szeretni. De ezt a szeretetét a
vilagban is érvényesiteni akarja. Rajtunk keresztiil. Ezt a
szeretetet kell kérniink téle naponta, és ezt kell sugaroz-
nunk kornyezetiinkben. Ehhez kell a tisztasdg, amelyet a
szeretet mellett P4l ir fel Timéteusnak. Vigydzzunk, hogy
az isteni szeretet tisztasdgat ne mérgezze blinos természe-
tiink fullankja. Kézfogasunk legyen tiszteletteljes, lelé-
siink legyen Gszinte, segitségnyujtasunk legyen 6nzetlen.
Azilyen emberre mondja Pdl, hogy példdja a hivé ember-
nek. Az eredeti szovegben a tipus sz6 szerepel. Ez a kifejezés
a korabeli szerz6dések vildgaban volt ismeretes. Azt fejezte
ki, amikor két szerz6d6 fél egy érmét kettétort, és a két felet
megosztottak a szerz6dé felek kozott. Ezzel a kettétort ér-
meével a felek kés6bb is azonositani tudtdk egymast, amikor
a két darabot Gsszeillesztették. Vagyis az érme tulmutatott
6nmagan. Tulajdonosara mutatott, tulajdonosat ismertette
meg. Erre hiv és ebben segitsen meg minket az Ur, hogy pél-
daként élhessiink. Es példaként hitelesen hirdessiik azt az
Urat, aki minket megvaltott, és a maga tulajdonéva tett. Igy
élve mutassunk életiinkkel rd, hogy a vilag is megismerje.
Szarka Zsolt
reformdtus segédlelkész
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Noll Dorottya rajza

Tudta-e, hogy...

1964 augusztusaban - talan Pet6fi ,,Arany Lacinak” cimt, lirgeontésrdl
sz6l6 versén felbuzdulva - eldontottiik, hogy mi is kiprébaljuk az tir-
geontés tudomanydt. Vodorrel, hurokkal felszerelve Domjan Joska és
batyam, Noll Marci tarsasagaban a Szari at és a Sési ér kozotti, akkor
még beépitetlen legel6t szemeltiik ki tettlink végrehajtasara. A hurkos
modszer nem valt be, ezért a viz el6l menekiild azott iirgéket kézzel kap-
tuk el. Délre harom szépen fejlett példannyal zsdkunkban, diadalittasan
vonultunk végig az Arany Janos Ut poraban. Itt pordiilt elénk Keresztesi
néni suhogo fekete ruhajaban, és elkobozta zsakmanyunkat, azzal, hogy
»délutan varlak benneteket lirgeporkolt-késtoléra”. Meg is jelentiink Ju-
lis néni hazandl, mar a kapuban éreztiik a porkolt inycsiklandé illatat.
Azt, hogy van-e kiilonbség a csirkeporkolt és az lirgeporkolt kozott, nem
tudom megmondani, de akkor ott még a szaftot is kitunkoltuk a tanyér-
bdl. Az 1982-ben védetté nyilvanitott kis allat hiisa leginkabb a pasztorok
étele volt, de kedvelt csemegének szamitott a f6uri asztalokon is.

Noll Zoltdn

Isten hozta!

A nyaris tartogatott gyermekaldast.

Major Zselyke Lara -
M-S. Bettina és Major
Baldzs kislanya - julius
18-an sziiletett meg.

Isten éltesse!

Mészaros Laszlo polgarmester augusztus honap
legalabb hetven esztendét megélt sziiletésnaposait is
koszontotte.

Gyorgyi Istvan a 73., Mardczi Jézsefné Mdria a 75., Ilyés
Erzsébet a 79., Szab6 Laszl6 Antal a 78., Rimele Tamas a 74.,
Dobos Erzsébet a 71., Ifju Attilané Maria a 73., Szilagyi Janos
a 70., Horvath Ferencné Zsuzsanna a 84., Varga Janosné
Julianna a 84., Szecsddi Laszl6 a 73., Szunyogh Ferenc Lajos
a 70., Hontvari Istvan a 79., Fiizes J6zsefné Erzsébet a 88.,
Rudrich Janos a 74., Baloghné K6halmi Emilia a 83., Kiss
Janosné Rozalia a 74., Karvazy Gyula Dezséné Erzsébet a
86., Vajda Jozsefné Katalin a 73. sziiletésnapjat linnepelte.

Akkus feszité-vdgo berendezést nyert az OTE

Az Alcstitdoboz Kozség Onkéntes Tiizolté Egyesiilet a Vidékfejlesztési Program keretén
beliil a Volgy Vidék K6zosség muiikodési teriiletére meghirdetett, VP6-19.2.1.-96-6-21 kod-
szamu, Volgy Vidék Kozosség — Helyi fejlesztések tamogatdsa cimi felhivas keretében pa-
lyazatot nyujtott be gépbeszerzésre, és nyert. Az OTE a Tdmogatdi Okirat alapjén 4.945.904
Ft tamogatast nyert gépek, eszk6zok beszerzésére, az 6nkéntes tlizoltok az 6sszegbdl akku-
mulatoros kombinalt feszit6-vagé berendezést vasaroltak.

Az OTE a vonulasi teriiletébe tartozé hdrom telepiilésen (Alcstitdoboz, Felcstt, Vértes-
acsa) él6k védelmében a tamogatds segitségével hatékonyabban avatkozhat be kozlekedési
baleset, otthonaba beszorult személy vagy bajba jutott allat mentésénél. A tamogatasbol

vasdrolt eszkoz hasznalata egyszerd, kisebb 1étszam esetén is jol hasznalhatd, és jelentésen noveli a karelharitas haté-
konysagat. Az akkumulatoros kombinalt feszit6-vagd berendezés gyors, biztonsagos és szakszert mentést tesz lehet6vé.

Eurdpai Unid
Eurdpas Mezdgardasagi
Vidékielesztési Alap

=i
=

B ACGYARDRSIAG

i AVIDEEI TEASEGERBE BERUHATD EURDOPA
KORMANYA

30 | Felcsuti Hirlap

Felcsuti Hirlap

I

A holimerd s ,
Otthon,ﬁami ~4lad mesél

Vilagiird iz e

o g Bepilint
pesrimoli ranastine
e Apaslimok ! E
i misor
Jaan

g{.

1/10 fekvé:
2/10 allo:
2/10 fekvo:
1/4 allé:
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1/2 fekvé:
1/2 allé:
1/1 tikor:
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ALl ) VAL-VOLGYE PEKSEG
%9227  ES HENTESUZLET

Kinalatunk:

- sertéshus - baromfihus - huskészitmények
- pékaru - tejtermék - udité - szarazaru

”}gtzgtggtfssi)o @ 8087 Alcsiitdoboz, Béke utca 1.
Szo;11be;t: 05.3'0-14.00 0 Nlal,: 0c-20Rgp0503
Vasiraatrva ‘acebook.com/valvolgyepekseg

SZERETETTEL VARJUK KEDVES VASARLOINKAT!

Friss tojast, roppands almat
¢s édes almalét
egy helyrdl a termel6tol,
Felcsut Szinyogpusztan
a tojohaznal.

PAK-TO Kft.
Tel.: +36 22 701 966

90x50 mm www.jotojas.hu
90x105 mm
184x50 mm
90x131 mm FELEJTHETETLEN ELMENYEK
ES CSODAS [ZEK VARNAK
184x63 mm A TO ETTEREM ES }
ELMENYKOZPONTBAN! ‘
184x131 mm |
90x 268 mm PROBALJATOK KI U] ETLAPUNKAT!
VARUNK SZERETETTEL!
184x 268 mm 1
210x297mm CIMUNK: 8086 FELCSUT, FO UTCA 4/A |
: . EFIARGIGNY.  AS7TALFOGLALAS:+36 30 4862385
+ 5-5 mm kifutd WWW.TOETTEREM.HU

Miszaki kereskedes

'"gil Agro-Felcsut Kft.
-\ 9

X ) ¢ > Konferenciak, rendezvények,
lakodalmak kivalé helyszine,

VN a festoéi Alcsuti
e Arborétum mellett.
/ﬂ““lls Keresse fel éttermiinket is!
www.puskashotel.hu
info@puskashotel.hu
foglalas@puskashotel.hu
Telefon: 22-701-017

Telefon: 06 20 284 9076

Cim: 8086 Felcsut, F6 u. 1.
E-mail: kozpont@agro-felcsut.hu




Bicskei Jardsi Hivatal - iigyfélfogads Héziorvosi rendel6 (Faluhaz) Korzeti megbizott
2060 Bicske, Szent Istvan u. 7-11., tel.: 06-22/795-820 Dr. Ficzere Ferenc haziorvos 8086 Felcsut, F6 u. 191., Gafor Janos: 06-20/526-8664
Jardsi hivatalvezetd: Szabo Gabor hétfd, szerda: 12.00-15.00 Polgérirség

Ajarashoz tartozo telepiilések: Alcsttdoboz, Bicske,
Bodmér, Csahdi, Csakvér, Etyek, Felcsut, Gant, Many,
Obarok, Sz4r, Tabajd, Ujbarok, Vértesacsa, Vérteshoglér
E-mail: hivatal.bicske@fejer.gov.hu

Korményablak osztaly - iigyfélfogadas

kedd, csiitortok: 9.00-12.00

péntek: 8.00-12.00

Az orvosi rendeld a 06-22/594-072-es telefonszimon

és afelcsut.rendelo@gmail.com e-mail cimen érheto el.
Héziorvosi iigyeleti ellatas

8086 Felcstt, FO utca 75., tel.: 06-30/248-9609

Felcsut Biztonsagaért Polgarér Egyesiilet

Elnok: Kiss Jozsef

Tevékenységi teriilet: Felcstt bel- és kiilteriilet
Esély Gyermekjoléti Alapitvany

Osztalyvezetd: Vakanné Petrovics Ildiko
Kozponti telefonszam: 06-22/795-948
hétfd, szerda: 8.00-18.00
kedd: 7.00-15.00
csiitortok: 8.00-16.00
péntek: 8.00-11.00

Foldhivatal - iigyfélfogadas

hétfo, szerda: 8.00-14.00 és 13.00-15.00
csiitortok: 8.00-11.00 csak kamarai tagoknak
péntek: 8.00-11.00

Hatdsagi és Gyamiigyi Osztaly - iigyfélfogadis

hétfo, szerda: 8.00-16.00
péntek: 8.00-12.00
Foglalkoztatasi Osztaly - iigyfélfogadas

hétfo, szerda, csiitortok: 8.00-14.00
péntek: 8.00-12.00
Kihelyezett NAV-iigyfélszolgalat

cstitortok: 13.00-15.00

2060 Bicske, Kossuth tér 17.

(Bejdrat a rendeld oldaldndl taldlhatd ajton, csengetni kell.)

Telefonszdm (Fejér varmegyében): 1830

Hétkoznap: 16.00 és 22.00 kozott

Hétvégén és iinnepnapon: 8.00 és 14.00 kozott
Siirgdsségi iigyeleti vagy mentoellatds

Kozponti tigyeleti telefonszam: 1830

Egységes segélyhivé rendszer: 112 (mentdk)

Heétkoznap: 22.00 és 8.00 kozétt

Hétvégén és iinnepnapon: 14.00 és 8.00 kozott

Telephelyek:

8000 Székesfehérvar, Hunyadiu. 2.

2400 Dunatjvéros, Vasmd u. 10,

2030 Erd, Szabadsdg tér 9.
Védonoi szolgilat (Faluhdz)

8086 Felcstt, F6 u. 137.

Makai Kinga véd6no: 06-30/970-8517

szerda: 9.00-11.00 (orvossal kazdsen), 11.00-13.00 (ondllan)

8086 Felcsut, F6 u. 68., tel.: 06-70/450-8733
Fogorvosi rendel6

Dr. Hargitai Egészségiigyi Kozhasznd Nonprofit Kft.
(Az egésaségbiztositoval seerzddésben dlld rendeld,)
Rendel: Dr. Hargitai Laszl6 fogszakorvos
Rendelési idd:

Alcsutdobozon: tel.: 06-22/353-250 (Csak eldjegyzessel!)
hétf6: 11.00-17.30

kedd: 7.00-8.00 - elsGsegély

cstitortok: 7.00-10.00 - iskolafogaszat

7.00-8.00 - elsdsegély

péntek: 10.30-17.30

Felcstton: tel.: 06-22/668-224

Iddpontkerés sziikséges, rendelési idd eldtt egy drdval és
rendelési idd alatt 16.00 drdig!

szerda: 10.30-17.30

Alcsiitdobozi rendeld - prevencis rendelés:
hétf6, péntek: 9.30-11.00

Tessely Zoltan orszaggyiilési képviselo fogadoordja  Gydgyszertar (Faluhdz) Felcsiiti rendeld:
2060 Bicske, Szent Istvan ut 1. 8086 Felcsut, F6 . 137., tel.: 06-22/252-550 szerda: 9.00-10.30 (Csak eldjegyzessel!)
péros héten: szerda: 16.00-18.00 Nyitvatartds: a hizorvosi rendeld nyitvatartésa szerint,  Falugazddsz
pératlan héten: csiitortok: 10.00-12.00 rendelési id6ben. Gyenes Péter: 06-70/490-6170
Onkorményzati Hivatal - iigyfélfogadas Posta Kozjegyzo

8086 Felcstt, F6 utca 75., tel.: 06- 22/594-036
Ugyfélfogaddsi rend:
hétfo, szerda: 8.00-16.00
péntek: 8.00-12.00
Polgarmesteri fogadoorak

Tel.: 06-22/594-036
hétfon 8.00 ratol (eldwetes iddpontfoglalds sziikséges)
Faluhaz és Kozosségi Szintér

8086 Felcsut, FO utca 137., tel.: 06-22/594-368
E-mail: faluhaz@felcsut.hu

Szarvas Jozsefné: 06-70/450-8704

Csatldsné Horvath Brigitta: 06-22/594-368
Nyitvatartas:

hétf6: 7.00-17.30

kedd, szerda, csiitortok: 7.00-16.00

péntek: 7.00-15.00

8086 Felcsut, F6 utca 73, tel.: 06-22/594-049

Nyitvatartas hétfotol péntekig 8.00 és 16.00 kézott
Konyvtari, Informacids és Kozosségi Hely

8086 Felcsut, F6 u. 68.

Konyvtarvezetd: Szecsodi Zsoltné

Tel.: 06-70/338-4814

E-mail: szecsodizsuzsa@freemail.hu

Nyitvatartas:

hétfd, szerda, csiitortok: 8.00-16.00

kedd: 14.00-18.00

péntek: 9.00-14.00

szombat: tigyelet iddpontegyeztetéssel
Bicskei Rendorkapitinysag

2060 Bicske, Kisfaludy u. 56., tel.: 06-22/566-020

E-mail: hicskerk@fejer.police.hu

Siirgds esetben hivhato: 112

2060 Bicske, Szent Istvan ut 35.

Dr. Poszavecz Rita: 06-22/566-440

E-mail: iroda.bicske@kozjegyzo.hu
poszavecz.rita@kozjegyzo.hu

Nyitvatartas:

hétf6, kedd, szerda, csiitortok: 8.00-12.00, 13.00-15.30

péntek: 8.00-12.00

Felcsnti Hirlap

A Felcsuti Onkorményzat hivatalos, ingyenes hirlevele, megjelenik havonta harminkét oldalon, 900 példényban.
Nyilvéntartdsba véve a Kulturélis Orokségvédelmi Hivatal 4ltal 163/2233/3/2011. szdmon.

Felel6s kiad6: dr. Sisa Andrés jegyzd, Kiadja: Felcsut Kozség Onkorményzata, Hirdetésfelvétel: titkarsag@felcsut.hu
Kéziratleadas: 20/336-2680; stefananett@felcsut.hu, Terjesztési észrevételek: muszak@felcsut.hu



