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Kabarémilisorral koszontottiik Felcsut nagymamdit és nagypapdit

ktober elsején egyiitt
tinnepeltiik az idosek
vilagnapjat, s hogy minél
tobb boldog nagymamat
és nagypapat lathassunk magunk
koriil, 6nkormanyzatunk kaba-
rémusorral kedveskedett Felcsut
»Szépkoruinak”. Idén ismét a
Kossuth-dijas Harsanyi Gabor allt
Faluhazunk szinpadan, tarsa a
nevettetésben ezuttal Varfi San-
dor szinész, humorista és Bednai
Natalia szinmiivészno, rendezo, a
Podium Szinhaz igazgatoja volt.

»Az sz az elmulésrol sz6l, am minthogy a nevetés a legjobb gydgyir, mi most
egy kis viddmsdgot igyeksziink csempészni a hétkdznapokba” - fordult a ko-
zonséghez Flier Eva, 6nkormdnyzatunk kulturalis tandcsnoka, s Bednai Natélia
a ,Maga rég nem lesz a vilagon...” kezdetli dallal méris megnyitotta a felcsuti
kabarét, majd a mulattatasban valtotta 6t Varfi Sandor, aki Kabos Gyula, Sinko-
vics Imre és a Mensaros Laszl6-Tolnay Klari paros kacagtaté eseteit vitte szinre.
Kovetkezett aztan a Kossuth-dijas szinmtvész, Harsanyi Gabor, aki Lang Vince-
ként, a S6tétruhds fiuként és Nérd csaszarként is koszontotte Felcsut népét, s szi-
porkazva adta el a szinmtivészetire valo felvételijének torténetét. Varfi Sdndor
és Bednai Natdlia aztdn huszonot év hdzassdgot stiritett egyetlen, igencsak meg-
mosolyogtato jelenetbe. A szinmiivészné ezt kovetéen Harsanyi Gabor oldalan
taldlta magat, s egylitt mutattak be Latabar Kdlman klasszikusat, A szenesember
cimii vigjatékot. Zardsként — a hdrom szinmiivész el6addsdban - Rejté Jeno bo-
hézata, A rézrud kovetkezett, majd Harsanyiék egyiitt énekelték: ,Megvolt ne-
kiink ez is, megvolt nekiink az is, az élet mégis egy szép regény...”
Nagy Eniké
Foto: Pesti Tamds
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Emlekezz, s;&gad vagy!

Nemgzetiink vértanuiira és hoseire emlékeztiink

magyar torténelem

sorsformalo napjait

Felcsut kozossége is

elidézte. Az emlékezok

a Faluhaz parkjaban kialaki-
tott ,agora” emlékpontjainal
gyultek Ossze: oktober 6-an, a
nemzeti gyasznapon az aradi
vértanuk elott rottuk le ke-
gyeletiinket, oktober 23-an, a
nemzeti iinnepen az 6tvenhatos
forradalom és szabadsagharc
hosei elott tisztelegtiink.
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»1849. oktéber 6-an szornyll gydsz vonult be a magyar
torténelembe - kezdte beszédét Flier Eva, kozségiink
kulturalis tandcsnoka. — Bar a magyarsag az 1848/49-es
forradalom és szabadsagharc soran kivivta a szabadsa-
got, a nagyhatalmak nem engedték, hogy meg is 6rizze,
s a t0bbszords tulerdvel szemben a hds nemzet tagjai vé-
giil letették a fegyvert, mert azt igérték nekik: biintetés
nem lesz. Am a levert szabadsagharcot kovetd csdszéri
megtorlds soran Pesten kivégezték az elsé felel6s magyar
miniszterelndkot, s ugyanezen a napon a szabadsagharc
tizenhdrom honvédtisztjét - a legnagyobb megaldzasként
- bitéfara kiildték, majd jeltelen sirba temették, mégpe-

dig azért, hogy a nemzet ne tudjon rajuk emlékezni. De itt
vagyunk. Es emlékeziink. Fejet hajtunk a vértanuk elétt.”
Az Endresz Gyorgy Altaldnos Iskola tanuléinak emlék-
miisoraban a Barték Béla dltal gytjtott Esik az eso, azik
a heveder... kezdetl népdal zongora- és furulyakisérettel
hangzott fel. ,Aldja meg az Isten azt az édesanyait, ki ka-
tondnak neveli fel a fiat. Husz évig tartja vilag pompadjara,
husz év utan adja fekete gyaszra” - énekelte végzos dia-
kunk. ,E vér a tiéd is, ne feledd, magyar vagy, lizenve ma
mégis, emlékezz, szabad vagy!” - szavalta egy masik. Majd
az emlékezok koszortt helyeztek el a kopjafak olelte ké-
tombemlékmunél.
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»Azon hazafiak el6tt tisztelgiink, akik ugyantgy har-
coltak értiink, mint a negyvennyolcasok - kezdte be-
szédét Flier Eva az ’56-os forradalom és szabadsagharc
torténéseit felidézve. — Ezek a fiatalok is pontokba fog-
laltak koveteléseiket, amelyek két pontban megegyez-
tek Pet6fiék koveteléseivel: szabadsag és fliggetlenség.
Olyan fiatalok voltak 6k, akik, bar tudtak, hogy harcuk
reménytelen, batran mentek a hatalommal szembe, val-
lalva akar a hési haldlt. A nyugat tétleniil nézte, mi tor-
ténik. A magyar nép szabadsagharca bukasra itéltetett,
kovetkezett a megtorlas, amelynek kdvetkeztében so-
kan kénytelenek voltak elhagyni hazdjukat.” Az Endresz
Gyorgy Altaldnos Iskola szinjétszo kore a felcstti Fiityii-
16s tanccsoport és a bicskei Csillagszemtiek néptanc-
egylittes kozremiikodésével Gtvenhat histériajat vitte
szinre. ,Es jott egy nap, oktéber huszonhdrom, / hitet
hozott a hiivos 6szi sz€l: / Szabadda valunk, végre, min-
den aron, / a bator sziv egy szebb jovit remél” - hang-
zott fel iskolasaink el6addsaban Aranyosi Ervin verse.
»wValakinek holnap le kell gy6zni a sotétséget. Mondd, te
kit valasztanal? Valakinek holnap 4t kell irni a régi me-
séket. Mondd, te kit valasztanal? Valakinek holnap meg
kell valtani ezt a vildgot. Mondd, te kit valasztanal?” -
tancoltak az Istvan, a kirdly klasszikusara a Csillagsze-
miek. ,,Szdllj fel a csillagokba, szél konnyl szarnyan
szallj, Karpatok gylr(ijébol szallj fel, szabad madar!”
- a felcsuti tancosok ugyancsak a rockopera slagerére,
a Szorényi-Brédy péaros szerzeményére allitottak 6ssze
koreografiat. Majd az emlékezdk a kdtombemlékmiinél
koszoruzassal tisztelegtek a szabadsagharcosok héstet-
te elott.

Nagy Eniké
Foto: Pesti Tamds
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Egé6 lampdsokkal

Felcsuton a menasdgiak énekkara

dvent kezdetén katolikus
templomunkban ad iin-
nepre hangold koncertet
székelyfoldi testvértele-
piilésiink, Csikmenasag korusa.

Onkorményzatunk meghivdsira hamarosan kiilonle-
ges ajandékkal érkeznek hozzank székely testvéreink: a
2011-ben létrejott hagyomanydrzd, a népi értékek atoro-
kitésére hivatott, mintegy harminc tagot szamlald, szer-
te a Karpat-medencében rendre bemutatkoz6 Repiilj,
Madar Egyesiilet énekkara adventi-kardcsonyi egyhazi
népénekeket hoz el Felcsutra. A Sebestyén Marta és a
Muzsikds Egyiittes dltal is el6adott Repiilj, madar, repiilj,
Menasagra repiilj... kezdetd népdal Erdélyben és az anya-
orszagban egyarant ismertté tette testvértelepiilésiinket,
amelynek népdalkincse rendkiviil gazdag, s ahol a kara-
csonyvar6 éneklésnek kimondottan nagy hagyomanya
van - Csikmenasdgon nincs innep éneklés, tinc, k6z0s-
ségi egylittlét, a helyi népszokasok megélése nélkiil.

»Mit jelent a népdal? Azt az egyetlen miivészetet, ame-

lyet az emberek sokasaga kdzdsen teremtett meg, a k6zds-
ségi miivészetet. Ez a miivészet hozott 6ssze minket, hogy
€él6vé varazsoljuk az dsi dallamokat. Fontosnak tartjuk,
hogy minél hitelesebben megérizziink és atadjunk min-
dent, ami szép és j6 a népzenében. Mert a népdal szép, a
mi belsé hurjainkat penditi meg. A népdalra mindig sziik-
séglink lesz, mint a falat kenyérre, hisz 6seink nemcsak
éltek vele, hanem meg is becsiilték. Fel kell mutatnunk
kincseinket, mint az égé lampasokat. Mi, Csikmenasagon
él6k itthon érezziik magunkat, nem kivanunk elszakadni
multunktdl, hanem vallaljuk és hlien 6rizziik 6rokségiin-
ket” - fogalmaz az egyesiilet elndke, Karoly Veronika.
Onkormdnyzatunk és a cstkmenasdgi Repiilj, Maddr
Egyesiilet nevében szeretettel vdrunk minden kedves felcsutit
az adventkezdd hangversenyen!
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Sajtokozlemény
Felcsut, 2023. oktober 21.

Felcsut diszpolgara lett
Meszaros L
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i mas kaphatna ezt a cimet, mint

az, akinek neve osszeforrt a

telepiiléssel, akihez megszamlal-
ez 2 hatatlan sok fejlesztés, beruhazas
#s tarsadalmi felelosségvallalas kapcsolodik” -
igy koszontotte Mészaros Lorincet a diszpolga-
ri cim iinnepélyes atadasan, Felcsuton Mésza-
ros Laszl6 polgarmester.
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A helyi képvisel6-testiilet ezzel a Kkitlintetéssel szeretné
megkdszonni Mészaros Lérincnek, hogy vallalatcsoport-
janak karitativ tevékenysége mellett elkotelezett lokalpat-
ridtaként kiemelt figyelmet fordit a térség fellenditésére,
az ott él6k életszinvonaldnak javitasara, jolétiik elémoz-
ditaséra.

Mészdros L4szl6, a Felcsut Kozségi Onkormdnyzat
polgarmestere a diszpolgari cim atadésa el6tt elmondta,
hogy: ,Ez a cim annak a személynek adomdanyozhatd, aki
Felcsut kozség érdekében kiemelkedden jelent6s mun-
kajaval, helytallasaval, kidllasaval vagy egész életmiivé-
vel hozzajarul a telepiilés fejlédéséhez, értékei, érdekei
megovasahoz, polgarai életkoriilményeinek javitdsahoz,
a kozség j6 hirnevének 6regbitéséhez. A térség fejlesztése
mellett Mészaros Lorincnek koszonhetéen a Pancho Aré-
na és a Puskas Ferenc Labdartigd Akadémia altal Felcsut
a hazai utdnpétlas-nevelés és a futballélet egyik meghata-
rozo6 kozpontja lett.”

A nagyvallalkozé régéta munkahelyteremtéssel és
pénziigyi tdAmogatdssal segiti nem csak Felcsut, de a tel-
jes régio felemelkedését. Az altala megalmodott Mészaros
Alapitvany példdul 2016 6ta mintegy 1200 fels6oktatdsban
tanuld helyi és kornyékbeli fiatalt tAmogatott 700 milli6
forint értékd 6sztondijjal, mig a 2017-ben alapitott Val-vol-
gyi Fiatalokért Alapitvany 4ltal kozel 3300 altalanos és ko-
zépiskolds didk, illetve 300 otthonteremt6 fiatal par jutott
tobb mint 1 milliard forint tAmogatashoz.

yFelcsut és az egész Val volgye térség sziviigyem, hi-
szen itt néttem fel. Eppen ezért kiemelt kitelességemnek
érzem a raszoruld helyi emberek és iligyek tdAmogatasat,
a fiatalok tanulmanyainak megkonnyitését, a teriilet gaz-
dasagi fejlédésének elosegitését” - flizte hozza Mészaros
Lérinc a kitiintetés dtvételét kovetden.

Az lizletember a felcsuti diszpolgari cim mellett tovab-
bi két hataron tuli telepiilés, Eszék és Csikszereda diszpol-
gari cimével is biiszkélkedhet.
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Kivel jarod? — Teveled!

Sziireti mulatsdg a Hetedhét zenekarral

imbalommal és
hegediivel érkezett
Felcsutra a Hetedhét
zenekar, hogy igazi
sziireti mulatsagba hivogassa
a Kastély Ovoda és Bolcs6-
de kis ,,Jakéit”. Ovisaink és
bolcsiseink egyiitt jartak a
tancot, am még mielott kép-
zeletbeli badacsonyi latogata-
suk megkezdodhetett volna,
a nagycsoportosok sziireti
dalokkal és mondokakkal
idézték fel, milyen volt hajda-
nan az 6szi 6romiinnep.

»Az 6sz eleje meghozta a j6 hangulatot, a dekoraciéban fellelhetd gylimolcs a
betakaritésra utal, arra, hogy elérkezett a sziiret ideje - fordult a Kastély Ovoda
és Bolcs6de kozosségéhez Juhdsz Tiborné Melinda, az intézmény vezetéje. - A
nap érlelte a sz616t, minden szem a fiirthoz tartozik, éppen igy kapcsolédunk
Ossze mi is, kicsik és nagyok.” S az 8szi diszletek kozott maris kezdetét veszi
a Teknds csoport musora - a népviseletbe 61tozott kislegények és kislednyok
dalolva mimelnek sziiretet. ,,Erik a sz418, hajlik a vesszd...” - a hagyomanyos
Szent Mihaly-napi mulatozds sordn, kdrtancok kozepette a legkedvesebb szii-
reti énekek és monddkak hangzanak fel, s persze a csujogatdk és a felesel6k
sem maradnak el: ,,J0ssz jatszani? - Nem megyek. — Fara maszni? - Nem me-
rek. — Arkot 4sni? - Nem lehet. - Ktitba nézni? - Leesek. - Messze menni? -
Elveszek. - Tancot jarni? - Szeretek. - Kivel jarod? - Teveled!” S t6bb se kell a
Felcsutra latogat6 Hetedhét zenekarnak, maris tancba hivja a kis sziiretel6ket.
»Képzeletben elmegyiink a Badacsonyra, atisszuk a Balatont, s felkaptatunk a
sz616khoz” - mondja a mékamester, s felharsan az ismert népdal: ,,Badacsonyi
sz6l6hegyen két szal vesszo, szél fujja, fujdogalja, harmat hajdogélja. Hol a
tytiknak a fia? Talan mind felkapdosta? Cstr ide, csiir oda, kass ki barany, kass
oda!” A sziireti mulatsag - mi méssal? - a jol megérdemelt lakmarozdssal ér
véget: a gyerekeket frissen préselt must és megannyi sz6l6fiirt varja. Kis szii-
reteldink jokivansagat pedig j6l a sziviinkbe zarhatjuk: ,Legyen minden sziiret
ilyen béséges, legyen minden ember egészséges!”
Nagy Enikd
Foté: Pesti Tamds

Felcsuti Hirlap | 13
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Gyogype agogla

az iskolaban

Baldzs Bogldrka a tanuldsi nehézséggel kiizdo gyermekek fejlesztésérol
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apjainkban egyre novekszik

azoknak a gyermekeknek a

szama, akiknek gondot okoz a

tanulas. A szakemberek szerint

ennek hatterében javarészt az idegrend-
szer alulszervezettsége all. Am az ideg-
rendszeriink csodas tulajdonsaga, hogy
hihetetleniil gyorsan tanul - megfelelo
fejlesztésével dramai médon ndhet a
teljesitmény, s behozhat6 a lemaradas.
Balazs Boglarka, a felcsuti Letenyey gim-
nazium gyogypedagogusa tobbek kozott
a - mentora, Kulcsar Mihalyné altal ki-
dolgozott - komplex mozgasterapia mod-
szerét hivja segitségiil a fiatalokkal vald
munkdja soran. Kiildetésének tekinti,
hogy a hozza forduléknak megmutassa:
a tanulas nem nytg, de 6rom is lehet - a
sikerre sokrétii szakmai tudasa mellett
elbiivolo személyisége a garancia.

- A tanuldsi 0szton veliink sziiletik, az Gj megismeré-
se eredendben 6romet okoz szdmunkra. Am egyre tobb
olyan gyermekkel taldlkozunk, akiknek kint jelent a tanu-
las. Ha nem akar tanulni a gyerek, nemritkan biintetjiik,
s eszlinkbe sem jut, hogy akar baj is lehet, segitségre van
sziiksége. Annak, hogy egy gyermek tanulasi nehézséggel
kiizd, sokféle oka lehet, de mintegy hetven szazalékban
az idegrendszer alulszervezettsége all a hattérben, amiért
a feltételezések szerint a magzatként vagy csecsemoéként
elszenvedett traumdk mellett példaul az okoseszkozok
hasznadlata is felelGssé tehetd. A gyanu akdr mar egészen
kisgyermekkorban felmertilhet: nem jél szopik a baba,

nem egyenletesen gyarapszik a sulya, a mozgasfazisok
nem kovetik egyenletesen egymast vagy éppen a beszéd-
fejlédésben jelentkezik elmaradés. Am jellemzden 6vo-
daskorban deriil ki, hogy valéban gond van: a gyermek
nem tud beilleszkedni a kozosségbe, nehezen tanulja meg
a verseket, a dalokat, nem érdekli a mese, nehezen fejezi
ki magat, esetleg nem beszél, rombol, izeg-mozog, nem
képes megiilni egyhelyben, netan tdlzottan faradékony,
nehezen tdjékozddik a térben vagy épp a mozgasa bizony-
talan. Tobb tiinet egylittese tanuladsi nehézséget jelez. A
kiilonleges bandasmoédot igénylé gyermekeket kiilonféle
kategodriakba sorolja a szakértdi bizottsag: vannak a beil-
leszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 és a
sajatos nevelési igényl gyermekek.

Mennyire ,,szedhet6k le” ezek a bélyegek? Ujraszervezhe-
t0-e az idegrendszer?

- Idegrendszeriink mintegy szazmillidrd idegsejtbdl
all, s csodalatosan gyorsan tanul. Bar az elsé két-harom
év meghatdrozo a tanulasi képesség kialakulasaban, van-
nak olyan statuszok, kédok, amelyek késébb akar telje-
sen megsziintethet6k, de még a legsulyosabb esetekben
is tapasztalhaté javulds. Mentorom, Kulcsar Mihalyné
Panni néni dolgozta ki a komplex mozgasterapia mod-
szerét, amellyel viszonylag rovid id6 alatt ldtvanyos telje-
sitményndvekedés érhetd el, segitségével kiiktathatok az
idegrendszer szervezddésébe becsuszott hibak. A mozgas
a legf6bb eszkoz, amellyel hatni lehet az idegrendszerre.
A tanulasi nehézségek lekiizdésében tehat kulcsfontossé-
gl a mozgasfejlesztés. A komplex mozgasterapia soran
voltaképp az idegrendszert épitjiik Ujja, s ennek hatasara
fejlodik ki a tanulasi képesség. Azt valljuk, hogy a tanu-
las 6rom is lehet. A mozgasterapia soran nem Kkell irni-
olvasni-szamolni, csak napi 15-20 percet tornazni, s a kii-
lonféle mozgdsgyakorlatoknak koszonhetéen rendezddik
az idegrendszer - az Ujabb mozgdsmintak az idegrendszer
érésének jeleként jelennek meg a fokozatos fejlédés so-
ran.

Hogyan kell elképzelniink egy terdpids foglalkozdst?

- Els6ként felmérem az adott gyermeket. Megnézem a
csecsemdkori reflexeit és az elemi mozgdsmintait, majd
készitek egy fejlesztéprogramot, voltaképp egy tornasort,
amely az agy szervez6dését koveti. A sziiléknek elmon-
dom, mit tapasztaltam, mivel jar a terdpia, s ha vallaljak,
havonta érkeznek kontrollra. Ha azt latom, hogy a gyer-
mek joél begyakorolta az adott feladatsort, johetnek az
egyre nehezedd mozgasok. Igazabdl mar az elsé hetekben
tetten érhetd a valtozas. Bogcaland nevii fejleszt6kozpon-
tomban, amely Bicskén miikodik, egyéni és csoportos
terapiat egyarant tartok, s a kisgyermekek mellett kama-
szokkal és felnéttekkel is foglalkozom. Kranioszakralis te-
rapiat is végzek, melynek lényege, hogy az agyi-gerincve-
16i folyadék aramlésat segitem a koponya és a keresztcsont
kozott, oldva a fizikai vagy lelki sériilések miatt kialakult,
kiilonféle rendellenességeket okozd blokkokat. Mind-
emellett - hogy a hozzadm érkezdket jobban megismerjem
- a kronobioldgia Onismereti mddszerével is foglalko-
zom: a sziiletés idejébdl kiszdmithatdk a veliink sziiletett
személyiségjegyek, amelyek felismerésével és tudatosi-
tasaval jobban megérthetjiik 6nmagunkat és a kornye-
zetlinkben él6ket. Az izomkontroll-terdpia ugyancsak a

repertodrom része — az izmokban tarolt stressznyomokat,
a létrejott blokkokat apré ellennyomaésokkal szépen ki
lehet oldani. Ennek a terapianak a gyerekekkel valé fog-
lalkozds soran is nagy hasznat veszem. A jovében a peda-
gbgia mentorom, Panni néni altal kidolgozott 4j dgaval, a
neuropedagégiaval szeretnék foglalkozni, amely a tanulas
idegrendszeri alapjait kutatja, a tanuldst akadalyozé pszi-
chés gatlasokkal foglalkozik.

A Bogcaland mellett a Letenyeyben is taldalkozhatunk ve-
led. Miként van jelen a gyogypedagogia az iskoldban?

- A Letenyeyben hetente hdromszor 4-6 f6s kiscso-
portokban dolgozom a fiatalokkal, akik kezdetben hu-
z6doztak, de most mar batran jonnek, kérik, elfogadjak
a segitségemet, egyaltaldn nem tartjak cikinek, hogy
hozzdm jarnak. Bar tobbnyire egyiitt torndzunk, mind-
egyikiik anamnézisét ismerem, s személyre szabottan
épitem fel a terdpidjukat. A kiilonféle mozgasok mellett
légz6gyakorlatokkal is dolgozunk, de a stresszoldds is
megjelenik a foglalkozdsokon - ehhez a stresszoldé tor-
nat hivjuk segitségiil. Rendszeresen hasznalunk megerd-
sitd, oldé mondatokat is, amelyek ennél a korosztalynal
csodalatosan tudnak miikodni. Van, hogy csak beszélge-
tek veliik, az is segit, ha elmondhatjak, mi bantja Sket, s
van, hogy egy-egy tantdrgybdl korrepetadlom Gket. Talan
kissé sziilészerepben vagyok jelen kozottlik, gy érzem,
6szinték, befogadtak, s megértették, hogy értiik vagyok,
segiteni szeretnék nekik.

Elképeszto lelkesedéssel beszélsz a hivatdsodrol. Hogyan
talaltdl rd a gyogypedagogidra?

- Kiskoromban a tanitdsi szlinetekben volt szerencsém
sok id6t tolteni a nagysziileimmel, s a kedvenc elfoglalt-
sagom az volt, hogy a nagypapammal iskolast jatszottam.
O volt a didk, én a tanité néni, s ahogyan épp teljesitett,
dicsértem vagy fekete pontot adtam neki. A nagymamam
mar akkor mondta: ,Ez a lany pedagégus lesz!” 6-7 éves
lehettem, amikor r4 is kérdezett: ,Na, Bogica, mi leszel,
ha nagy leszel?” Mire én azt mondtam: ,Hat év6 néni!”
Felirta egy cetlire a valaszom, s amikor 2021-ben diplo-
maztam, el6kereste a papirost, hogy lam, ha nem is 6vé
néni, de pedagdgus lettem. Kislanyként 6vondének késziil-
tem, mert nem tudtam a gyogypedagdgidrdl. A Tatabanyai
Arpéd Gimnéziumban tanultam, ahol az osztalyfénokom
hivta fel rd a figyelmemet, hogy meglehet, ez lenne a ne-
kem vald terep. Elkezdtem kutakodni, milehet az a gydgy-
pedagdgia, s mdris megtetszett az alapjan, amit olvastam.
A gy6ri Széchenyi Istvdn Egyetem Apdczai Csere Janos
Pedagdgiai, Human- és Tarsadalomtudomanyi Karara je-
lentkeztem, amelynek elvégzését kovetGen folyamatosan
bévitettem az ismereteimet a sziileimnek, Panni néninek
és a KMT Akadémianak koszonhetGen. Valéban megta-
laltam a hivatasomat. A legjobban azt szeretem benne,
hogy vannak sikerélmények. Ha egy kisgyermek a mun-
kamnak hala elkezd beszélni, szobatiszta lesz, vagy készit
egy akombakom rajzocskat, az masnak talan aprdsag, de
nekem a legnagyobb 6rom. De ami taldn még nagyobb
boldogsag, az az, ha az utols6 foglalkozds végén a gyer-
mek megkérdezi: ,Ugye, Bogi néni, barmikor eljchetek
hozzad, akkor is, ha mar nem kell tornaznom?”

Nagy Eniké
Foto: Pesti Tamds
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Szederinda

Mosolyok és mozdulatok a sziireti felvonuldsbol

lindultam szort kotni, szederinda-rinda, elindultam szo6rt kotni,
szederinda-rinda” - éneklik iskolasaink, s épp uigy csavarodnak-tekered-
nek a tanclépések kozepette, akdrcsak a szederinda. Oszi napsiitésben
2 21 érkezett el a mulatozas ideje, s az Endresz Gyorgy Altalanos Iskola tanu-
16i mellett a Fiityiilos tanccsoport parjai is jartak a tancot - képosszeallitasunkban a
felcsuti sziireti felvonulasba pillanthatunk bele.

»Kozhirré tétetik, hogy ma este Uj-
bél 1észen szabadon eresztve a szii-
reti mulatsag” - hirdeti a ,kisbiré”,
intve: ,Felejtslink but, gondot, atkot!
Ifjak, szép lednyok, kezdjétek a tan-
cot!” Tobb se kell hét fiataljainknak,
els6ként az iskoldsok ropjak, majd
a Fiityiilés tdnccsoport tagjai kovet-
keznek. Oktober 14-én tartotta meg
hagyomadnyos sziireti felvonuldsat ko-
zosségilink. Kicsik és nagyok népdalo-
kat énekelve, feldiszitett lovas kocsik-
kal - és felcifrazott traktorral - jartak
be a falut, hogy egy-egy alloméson
(igy a Szari utca és az Akdcfa utca
talalkozasanal, a székely kapundl, a
Dudas koz és a Rakdczi utca sarkan,
a Kossuth utcaban vagy éppen a Fa-
luhaznal) id6zve perdiiljenek tancra,
csalogatva a falu népét az esti balba.
Nagy Eniké
Foté: Kortyis Ddvid
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Lelkipdsztor és futballedzd
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Ail-elel

Taldlkozds reformdtus gyiilekezetiink uj segédlelkészével

ziilei hivatasat kovetve allt lelkésznek, méghozza
harom fivér koziil a legifjabbként - akarcsak a mesé-
ben. Am til azon, hogy hirdeti az igét, futballedzé-
ként dolgozik, kisgyermekeknek tanitja a labdarugas
alapjait. S azt vallja: a sport vilaga az egyik legkivalobb
misszios terep. Szabo Levente, a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem végzos teologus-lelkipasztor szakos hallgatdja egy
éven at szolgal gyiilekezetiinkben. Hivatasardl, istenképé-

rol, a sport és a hit kapcsolatardl kérdeztiik.

Hogyan érezted meg, hogy hivatdst kaptdl?

- A sziileim reformatus lelkipasztorok, édesanyam Keszt-
helyen gylilekezetvezetd, édesapam pedig tabori lelkész, s
mar a nagyapam is lelkipasztorként szolgalt - ilyen csalad-
bdl szarmazom. Két batyam van, mindhdrman megmarad-
tunk a hitben, s mindenki azt gondolta, a kézéps6 fia viszi
majd tovabb ezt a hivatdst, 6 mutatott affinitast, persze a szii-
leink egyikiinknél sem eréltették. Engem vilagéletemben a
futball érdekelt, ugyanakkor a sportban mindig megéltem
a hitemet, amit otthonrdl hoztam. Az érettségi utan gondol-
kodéba estem, nem tudtam, merre induljak tovabb, igy ki-
mentem egy évre Skdciaba, ahol egy szabadid6kézpontban
baptistak korében tapasztaltam meg: a keresztyénség és a
sport szépen kiegészitheti egymast. Lattam, hogyan lehet
atadni az evangéliumot a sporton keresztiil, hogy a sport mi-
lyen kivald eszkoz az evangelizaciéra. Akkor fogalmazddott
meg bennem az, hogy ezt szeretném csindlni. Ereztem az
elhivast. Futballistabdl tréner lettem, s most futballedzéként
dolgozom Budafokon, ahol Ull-es gyerekeket terelgetek. Ot
évvel ezelGtt pedig belevagtam a teoldgiaba a Karolin - ezt
a vallalast ugyancsak a Joisten vezetésének tartom. Egyre
erdsodott bennem a kivancsisag, hogy vajon a lelkipdsztori
munkat miként lehet a sporttal 6sszekétni. A két teriilet kap-
csolédasat az életemben nagy aldasként élem meg.

Hogyan keriiltél a felcstiti gyiilekezetbe?

- Hatodéves hallgatéként - amolyan gyakorlatként - egy-
éves szolgdlatot kell vallalnunk valamely gyiilekezetben.
Hés Csabat egy homiletikai konferencidn ismertem meg, s
mikor megtudtam, hogy vidéken szolgdl, megoriiltem a le-
hetdségnek, mert vidékiként a kisebb kdzosségeket jobban
kedvelem. Maris megszerettem itt lenni. J6 ide hazajonni.
A feladatom, hogy a lelkészt mindenben segitsem. Jelen va-
gyok a gyiilekezeti napokon, a hittan- és bibliaérakon, az if-
juségi taldlkozékon vagy épp a beteglatogatdsokon és persze
a vasarnapi istentiszteleten is. J6 latni, hogy milyen lelki élet
van itt. Ugy hiszem, ez abban is megmutatkozik, hogy a hi-
vek koziil mennyien segédkeznek a gyiilekezetben. Rogton
feltlint, hogy itt az egész kozosség tesz a hitéletért, sokakat
megmozgat az evangélium. Nagy 6rom volt megismerni a
szolgalatkész hiveket, akik kiildetésiiknek tekintik, hogy vila-
gi foglalkozdsuk mellett a gyiilekezetben is serénykedjenek.

Mit jelent szdmodra a hit?

- Szdmomra a hitem ad kapaszkodé6t ebben a vildgban.
Megerdsit, hogy az életnek van értelme. Hiszem, hogy Va-
laki megalkotott, s ennek a Valakinek célja van velem. Az

istenkapcsolatom, a hitem jelenti a biztos alapot az életem-
ben. A hitemnek kdszénhetéen tudom, hogy nem hidba
élek. J6 abban a tudatban megnyugodni, hogy Isten nem
hidba teremtett meg. Szdmomra a hit szolgalat is. Kiildeté-
semnek tekintem ezt a szemléletet, latast masoknak dtadni.
Azt, hogy legyen barmilyen mélypont, nehézség, kihivds
az életlinkben, van Valaki, a Mennyei Atyank, aki pontosan
tudja, milyen helyzetben vagyunk, mi van veltink - s mi eb-
bdl a kapcsolatbdl barmikor erdt merithetiink, igy belevag-
va a holnapba. , Palyakezd6ként” a lelkipasztorkoddsra ugy
gondolok, mint egy lehetGségre, hogy a fiatalokat is megsz6-
litsam. A sport kimondottan jé eszkdz a bevondsra. Olyan
értékeket tud felmutatni, amelyeket a keresztyénség is ala
tud tAmasztani: egylitt lenni, csapatban, kézosségben, s ko-
z0sen tenni valamiért, vagy épp 6vni a testiinket, a lelkiin-
ket, s a kettGt egységben kezelni. A diplomamunkdm is arrél
sz6l, hogy a sport vilaga miként lehet misszids teriilet. De
visszatérve a hit kérdésére: az évfolyamtarsaimat latva biza-
kodé vagyok a jovére nézve, igenis van jovéje a hitnek, megy
tovabb ez a ,,projekt”, eszkdzok vagyunk a Joisten kezében.
Ha Csabara és a feleségére, Orsira nézek, azt mondom: jé
»eszkozok” vannak koriiléttem. Van kiktdl tanulni, és olya-
nok is vannak, akik tanulni akarnak, akik a szolgdlatba bele
mernek allni.

Milyen a te Istened?

- Az istenképemet csak Jézus dltal tudom megfogalmazni,
altala ismertem meg az Atyat. Téle tudom, hogy Isten szeretia
vilagot. Hogy Isten maga a szeretet. Az én Istenem szeretd Is-
ten, akinek gondja van a vildgra, s mindazt, amit alkotott, sze-
reti. Van egy jelmondatom, amely az O legfontosabb iizenete
szamomra. Az édesanyam konfirmalt, s amikor az dldast adta,
sokaig megszolalni sem tudott, elérzékenyiilt, konnyezett, az-
tan csak annyit mondott: ,Ne félj, csak higgy!” Ez az ige lett a
mottém. A félelem mindannyiunkat elfog, mindig féliink va-
lamitél, 4m ott a hit, amely dtsegit mindenen, a tudat, hogy Is-
ten ott van veliink a félelmeinkben. Boldog vagyok, hogy Isten
elhivott a szolgalatra. Amikor a gylilekezetben vagyok, akkor
érzem igazan, hogy kordntsem magamnak tanultam annyit,
hanem azért, hogy a lelkipasztori szolgalatom gyiimolcs6z6
legyen. A jovGben vidéken szeretnék lelkipasztorként szolgal-
ni, akdr a sziil6helyemen, a Balaton-felvidéken. De hogy hova
keriilok végiil, rdbizom a Jdistenre és az el6ljaréimra, mert
eddig mindig a lehet§ legjobb helyre ,sodort” az élet. Barhol
is kGssek ki, az istenkapcsolatomra alapozva szeretném meg-
allni a helyemet.

Nagy Eniké, fotd: Pesti Tamds
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Foté: pexels.com

Utepites

Irta: Feketéné Schneider Mdria

Osszel nagy siirgés-forgds volt a faluban. Allandév4 valtak
azUtlezdrasok, az elterelések, a varakozdsok, de senki nem
morgolédott miattuk. Vettlink egy nagy levegét, amikor
sietségilinkben varakoznunk kellett, hogy rdnk kertiljon a
sor a valtakozé iranyu kozlekedésben. Az emberek oriil-
tek, hiszen utat épitettek. Tudtuk, hogy el6bb-utébb véget
érnek a munkalatok, egyébként is szakaszosan tortént a
felujitas, igy csak egy-két helyen kellett megallnunk. Tébb
munkagép érkezett, amelyek méretiiknél fogva félelmete-
sek voltak. Legel6szor az aszfaltmardgéppel tavolitottdk
el az ut régi burkolatat, amelyet pétkocsis teherautdkkal
vittek el a gyUjt6helyre, hogy Gjbodl feldolgozzak. Ez volt
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a bemelegités. Ezutdn egymadst érték az drids tartalyos
aszfaltkeverégépek, aszfaltadagoldk, bitumenszoérok, de
mind koziil a legnagyobb a lanctalpas aszfaltterit6 volt.
Narancssarga mellényes dolgozok slirogtek-forogtak a gé-
pek kortil. Reggeltdl estig visszhangzott a kornyék a mun-
ka zajatol. A falu kozepén 1évo épliletek, a gydgyszertar,
az iskola, a kisbolt, a pékség mind eltorpiiltek a hatalmas
monstrumok mellett. Végiil megérkeztek az uthengerek
is. Osszel a betakaritdsi munk4k is elkezd4dtek a falu ha-
taraban fekvé foldeken. Hatalmas, modern kombdjnok,
légkondiciondldval felszerelt traktorok, sziiretels- és
szecskazogépek kozlekedtek az amugy is nehezen jarhatd

utakon - és akkor még a szokasos jarmtivekr6l, a kami-
onokrol vagy a menetrend szerinti buszjaratokrél nem
is beszéltiink. S6t, hetente még a villogé kukasautok is
megérkeztek, hogy 6sszegylijtsék a szemetet. Szinte lehe-
tetlennek latszott a kozlekedés, de tiirelemmel viseltiik a
nehézségeket.

No nem igy Linda, a kozéptermetu fekete keverék ku-
tya! Gazddjaval a temetd mellett laknak. Ez a kutyus sze-
ret bardtkozni, féleg a gyerekekkel. Orokké simogatdsra
vagyik. Az arra laké kolykok iskoldba menet vagy hazafelé
jovet mindig megallnak a hdznal, hogy megcirégassédk.
Linda nagyon élvezi a kitiintetett figyelmet, de a munka-
latok idején maésként alakult a helyzet. Nem birta elvisel-

ni a nagy gépeket, mindig megugatta az arra haladoékat,
mikozben a kerités mellett futott {6l s ald. Mar mindent
kitaposott, egy arva fliszal sem maradt a kerités kozelé-
ben. Ez a sok éridsi jarmu felboritotta az életét. Reggeltol
estig csak csaholnia kellett. Amikor csak egy atlagos mar-
kolbgép sietett a falu felé, Linda azt sem hagyta sz6, aka-
rom mondani, ugatas nélkiil. Hit még amikor a kombdjn
az adapterével igyekezett a mezore, a szliretel6gép pedig
kovette! Ilyenkor micsoda ugatast rendezett! Még a falu
masik felén él6k is hallottak. Oktéberben naponta jart a
kombajn a kukoricabetakarit6 adapterrel felszerelve. Lin-
da pedig estére kimeriilt a sok ugatdstol. Az utépiték ek-

korra értek a hazuk elé. A lanctalpas aszfaltteritd gépet ki
nem allhatta a kutya. Gazdaja alig varta, hogy végezzenek
a munkaval. Szerencsére két-harom napon beliil tovabb
is haladtak az utépiték, de akkor jott az uthenger. Linda
mar-mar megszokta, hogy minden jarmd gyorsan haladt
el a haz el6tt, de ezzel a behemdttal meggytilt a baja. Ez a
gép nem sietett, raért. Nagy acélhengerein lassan gurult a
haz el6tt. Lindat pedig még a gazdaja sem tudta megnyug-
tatni. Tudta, mi a dolga. A hdzat és a portat kell védelmez-
nie mindendron. Igy is tett. Ugatott naphosszat.

Kozben eljott az ideje az észi szdntdsnak is. Az oria-
si traktorok tobbsoros félelmetes ekékkel kozlekedtek a
haz eldtt, és a még félelmetesebb kinyithatd tarcsakkal.
Ezek a gépek magasabbak voltak az emeletes hdzaknal is.
A falu hézai mintha diszletként szolgaltak volna egy fan-
tasztikus filmben, mi, a jardkel6k pedig mintha szereplék
lettiink volna. Ezt a hénapokig tarté forgalmat élében lat-
ni kiilonleges élmény volt. Nem kellett mozijegyet valtani,
elég volt kinézni az utcara. Meg tudtam érteni Linda kutya
viselkedését. MUszak utan a falu kdzpontjaban egy hely-
re gyljtotték az utépitéshez hasznalt gépeket. Kozottiik
elhaladni hajmereszt6 volt. Mindig Ugy éreztem magam,
mintha egy tudomadnyos fantasztikus filmben szerepel-
nék, csak a kamera és a csap6 hianyzott. Napkozben a falu
kozepén mikddott a fedett piac is. A helyi termel6k tojast,
burgonyat, mézet, sz616t és egyéb gylimolcsoket drultak.
A vevék és az érdekl6ddk ténferegtek a piacon, mikozben
jottek-mentek a gépmonstrumok. Egyszer egy emeletes,
potkocsis teherauté malacokat szallitott, s alig tudott be-
kanyarodni a falubdl kivezetd ttra, magasabb volt, mint
a gyogyszertdr épiilete, és hosszabb is. Ezt a teherautdt
kovette egy masik, majd egy permetezdgép kovetkezett,
amelyet egy Ujabb traktor kovetett, ez szecskdzé berende-
zéssel volt felszerelve.

Mindannyian nagyon picinek éreztiilk magunkat. A
piacon alkudozas kdézben 0jbdl olyan érzése tamadt min-
denkinek, mintha éppen egy filmforgatasba csoppentiink
volna bele. Amikor a karavdn Linda gazddjanak a hazahoz
ért, a kutya véget nem éré ugatdsba kezdett. Alig haladt el
a menet, Ujabb karavan érkezett. El6l haladt egy kombdjn
kukoricabetakarité adapterrel felszerelve, utdna pedig ha-
rom poétkocsis teherautd szemes kukoricdval megrakodva.
Oriési csédiilet alakult ki a falu kézpontjédban, az titépité
gépek éppen befejezték a munkat, és probaltak félreallni,
akkor érkezett a komb4jn a kukoricaval megrakott pétko-
csis teherautdkkal - mogottiik a feltorlédott személygép-
kocsik. Az ellenkezd irdnybdl éppen a menetrend szerinti
buszjdrat érkezett, amely utasokat vett fel a megdlléban.
A mogotte haladé kamion nem tudta kikertilni, ezért meg
kellett varnia, amig a busz utasai felszalltak. Szembdl pedig
a mara ritkasagszamba meno lovas kocsi tartott a falu koz-
pontja felé. A két deres 16 nyugodt volt, hiszen biztak gazda-
jukban. Mig 6k megalltak, addig egy ujabb pétkocsis trak-
tor érkezett puposan megrakodva korbalakkal, a szomszéd
falu tehenészetébe igyekezett rakomanyaval. Egy hét mul-
va elkésziilt az Gtnak az a szakasza, amely a falu kozpontjat
érintette, csak az utburkolati jelek felfestése maradt hatra.
Ezzel a munkaval gyorsan végeztek. Mig szaradt a festék, a
zebrat lezartak. Az arokbol egy tarka macska ugrott eld, és
a frissen festett zebrdn kényelmesen ballagott at az tt tal-
oldaldra. Labnyomai azéta is ott vannak a zebran. Ha nem
hiszitek, jarjatok utdna!
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Az Endresz Gyorgy Altaldnos Iskola konyhdjdnak rovata

z oktober kiilonleges honap
aszamomra. Ekkor van a
sziiletésnapom. Engedtes-
ék hat meg nekem, hogy
két kedvenc ételemrol irjak.

Budapest-szelet

Ha valaki inyenc, egy kedvére siitott bélszinre is rdhe-
lyezheti a kival6 ragut. Egy hétkoznapibb valtozata a fi-
nom naturszeletre halmozott ragyogd, szines, izletes ka-
valkad. A hagymadt szeletekre vagjuk, kevés zsiradékon
lepiritjuk, és ratessziik a felkockazott csirkemajat, kevés,
6vatos keveréssel lepiritjuk, vigyazva, nehogy Gsszetor-
jon. Ezutdn hozzdkeverjiik a cikkekre vagott gombat, a
kockara vagott paradicsomot, a paprikat és az el6re meg-
parolt zoldborsét. Szeletekre vagott fokhagymaval, 6rolt
borssal fliszerezziik, végiil soval izesitjiik. Szines, izletes,
illatos, szaftos ragut kapunk, amit akdr magaban is elfo-
gyaszthatndnk, de rahelyezve egy szelet husra igazan fi-
nom és elegans ételt talalhatunk. Koretnek a parolt rizs
kivalé parositas.
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Villeroy-szelet

Az eredeti recept szerint baranyhusbdl késziil, de akar
sertésbdl is kivalod lehet. A husszeleteket sézzuk, borsoz-
zuk, majd lisztbe martds utdn kevés zsiradékon mindkét
oldalt megsiitjiik. Hagyjuk kihtilni. Kézben készitiink
egy strl besamelmartast (vajon habzasig hevitett liszt
tejjel kiforralva séval, fehérborssal, 6r6lt szerecsendi-
o6val izesitve), amelyhez hozzakeveriink apré kockakra
vagott vagy daralt fiistolt sonkat. A kihtilt husok mindkét
oldalat bekenjiik a sonkds besameliinkkel. Ez a rész egy
picit maceras, de megéri. A keziinket lisztbe martjuk, és
a szeleteket megigazitjuk, hogy mindenhol martasos le-
gyen, és bécsiesen bundazzuk, tehat lisztbe, tojasba és
zsemlemorzsaba mdrtjuk. Ovatosnak kell lenniink, hogy
a martasbevonat ne sériiljon. Ezutan bé forré6 zsiradék-
ban készre siitjiik. A rantott hushoz hasonléan tdlaljuk
valasztott korettel. Ez az étel azért kiilonleges, mert
latszolag egy atlagos szép rantott szelet. De ha megiz-
leljiik, akkor jon a meglepetés, mert egy tartalmas, izle-
tes, a megszokottdl eltérd finomségot késtolhatunk. Epp
olyan, mint a legtobbiink: kiviilrél, latszatra taldn 4tla-
gos, de aki veszi a faradsagot, a batorsagot, s mélyebben,
kozelebbr6l is megismeri a masikat, rdjon, hogy mind
egyediek és kiilonlegesek vagyunk.

Fot: hungarytoday.hu, jocooks.com

Keal
A tea

A Kertészeti Aruda rovata

A tea gyégyité hatdsat - koszonhetGen a kinai orvoslds-
nak is - tobb ezer éve ismeri az emberiség. Az ereden-
déen Azsidban, a szubtrépusi éghajlaton honos 6rokzold
fds szdru novény, mely képes akdr a 10-15 méteres ma-
gassagot elérni, a kaméliak nemzetségébe tartozik. Nagy-
lizemileg cserjebesorolasban, 1-3 méteres magassagban
nevelik.

Aleveleibdl késziilt f6zet a vilagon az egyik legnagyobb
hagyomanyokkal rendelkezd ital. A f6ld minden részén
elterjedt a tedzds - a japan vagy épp a brit tedzasi szoka-
sok tradicidva, az orszagok jelképévé valtak. Hazdankban
az 1600-as években jelent meg a tea a holland kereskedék
eurdpai monopoliumanak égisze alatt. Nem volt mindig
elérhetd, ezért komoly vagyoni elemként tlnt fel, egyes
idékben a teafogyasztds csak a kivaltsagosok szamara volt
elérhetd.

Kertiinkben sajat kis teacserje-iiltetvényt hozhatunk
létre, s sziiretelhetlink a levelekbdl. A novény tartdsa
megegyezik a kamélia és a rododendron gondozdsaval.
Evkozben napos helyen legyen, enyhén savanyt talajban,
sok vizet biztositva neki. Idealis nevelés esetén oktdber-
tél viragbha borul, a virdgzds eltart egészen a tél végéig. A
pango vizet és a szeles helyeket nem viseli jol, ezért gon-
dosan valasszuk ki a megfeleld helyet. A cserjének kevés a
kartevéje, ezért nem igazan igényel vegyszeres védelmet.
Sziireteléskor ligyelni kell a mértékletességre és a novény
againak védelmére. A levelek szdritdsa gyorsan (ventila-
torral) zajlik, a cél a minél kevesebb vizveszteség. Kiilon-
féle valtozatokban hasznélhatjuk fel (zold vagy épp fekete
tea). Egyszerre tobb novényt is nevelhetiink, igy garantalt
az egész évre elegend6 mennyiségiink.

A teacserjék nem konnyen beszerezhetdk, de egyre in-
kabb elterjedtek hazankban is - elsésorban a sokrétiibb
kertészetekben taldlhaték meg. A novény a kertiinkben
iide szinfoltként jelenhet meg, nem igényel kiilonésebb
gondoskoddst, am a sajat tealevélbol készitett ital a téli hi-
degben kiilonosen jol tud esni.

Foto: pexels.com
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— a rozsafiizerrol

Igen, arrdl a nyaklancszerd targyrodl
szeretnék irni, amelyet leggyakrab-
ban az autdk kozépsé tiikrén lathatsz
légva... A katolikus imagyakorlatban
a Miatyank utan leggyakrabban mon-
dott imadsag a Szliz Maria kdzbenja-
rdsat kéré Udvozlégy, Mdria... kezde-
td ima. Ennek kibovitett valtozata az
a szemlél6d6-elmélkedd imadsagfo-
lyam, amelyet szentolvasé-imadsag-
nak is hivunk. Az ima ,segédeszkoze”
a rozsafiizér, amely segitségiinkre
van abban, hogy tudjuk, hol tartunk
az imadkozasban.

Minden katolikust batoritunk
arra, hogy oktdberben, a Szlizanya
havaban legalabb egyszer imadkoz-
za végig a teljes rozsafiizért valamely
titkokkal. Ehhez lapunk olvaséi most
segitséget is kapnak, mellékletiink a
szentolvasé imddkozdsanak médjat
irja le - szentirdsunkba vagy ima-
konyviinkbe hajtogatva barmikor
kéznél lehet, amikor fohaszkodunk,
nem feledve: a mi mennyei édes-
anyankkal egyiitt imadkozé sziv sok-
kal konnyebben taldl utat Istenhez...

Baboss Botond
katolikus lelkipdsztori munkatdrs

Fotd: pexels.com
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Mz jut

Katolikus gondolatok

Mivel éeliink?

Reformadtus gondolatok

O igy vdlaszolt: Meg van trva: ,,Nemcsak kenyérrel él az ember, hanem min-

Mivel éliink? Ez az egyik legfontosabb kérdés a ma em-
bere szamdra is. Jézus megkisértésének torténetében a
kisérté tulajdonképpen arra torekszik, hogy kiboritsa
az Urat. Kiboritsa mennyei egyensulyabdl, és leborulds-
ra, engedelmességre kényszeritse 6nmaga el6tt. Amikor
negyvennapi bojt utan arra csébitja, hogy a kdvekbol ke-
nyeret csindljon, akkor az a szandéka, hogy a kenyér le-
gyen az egyetlen 1ényeges Jézus életében. Csak a kenyér
és semmi mas.

De az a Jézus, aki kés6bb kenyeret ad négyezer, majd
Otezer embernek, aki Ugy tanitja meg imadkozni tanitva-
nyait, hogy a Miatyank kozepébe a kenyérkérdést teszi,
azt feleli a kisért6nek: ,Meg van irva: »Nemcsak kenyérrel
él az ember, hanem minden Igével, amely Isten szajabdl
szarmazik.«” (Mt 4,4) Jézus igy teremt egyensulyt a fizikai
és lelki taplalékunk kozott. Es ebben a kérdésben fontos
az egyensuly. Fontos, hogy mindkettét a maga helyén ke-
zeljiik. Mert a kenyér és az Ige, a testiink és a lelkiink szo-
rosan Osszetartozik, de ez az egyensuly konnyen felborul,
mert mi magunk is ismerhetjiik a két végletet a témaval
kapcsolatban.

Az egyik, amely a modern ember hitvalldsa, hogy
»csak kenyérrel él az ember”. A kenyérkérdés lett az em-
beriség egyediili és mindent meghataroz6 1étkérdésévé.
Haborus konfliktusok, vilaggazdasagi valsagok is mind a
kenyérkérdéshez vezethet6k vissza. Csak kenyérrel akar
élni az ember. A masik pedig, amely ugyancsak jelen van,
koszonhet6en az egyre népszeriibbé valo kiilonbozé kele-
ti vallasoknak és misztikanak, hogy le kell becsiilni a tes-
tet és ezzel egyiitt a mindennapi kenyér kérdését is. Ez a
felfogds azt vallja, hogy a testet 6nmagaban felesleges, s6t
blinos taplalni, ezért csak a 1élekkel kell torddni.

Jézus mind a két véglettdl 6vni igyekszik minket. O
semmiképpen nem becsiili le az ember testi sziikségle-
teit, de meg akarja tanitani nekiink, hogy nemcsak fizi-
kai kenyérrel él az ember, hanem lelki kenyérrel is, azzal
amelyet csak O adhat nekiink, mert ahogy O mondja: En
vagyok az élet kenyere.

Jézus komolyan veszi a testi tdpldldsunkat is. De hon-
nan tudhatjuk? Onnan, hogy ha meghivtak valahova, el-
ment, és amivel megkindltak, azt megette. Ilyen egysze-
rd. Ha szomjas volt, akkor inni kért. Még a kereszten is.
Amikor faradt volt, lefekiidt és elaludt, még ha viharzott
a tenger koriilétte, akkor is. Amikor imadkozni tanit, arra

den igével, amely Isten szdjdbdl szdrmazik.” (Mt 4,4)

buzdit, hogy konyorogjiink a mindennapi kenyérért. Jé-
zus arra tanit minket, hogy a mi Isteniink gondvisel6 Atya,
akinek gondja van az O gyermekeire.

Jézus tudja, hogy sziikségiink van az eledelre, de O
nem azért jott, hogy a testet taplalja, hanem hogy hirdes-
se Isten igéjét, és hogy életiinket megvaltsa. Jézus Krisztus
megtoretett teste lidvosségre taplal benniinket. Nem fizi-
kailag, hanem lelkileg taplal minket. Ez az evangélium, ez
az Isten igéje, amely betolti lelki éhségiinket.

Mintha azt mondan4d Jézus ott akkor a kisértének: az
ember akkor él igazan eleven, egészséges, kiegyensulyo-
zott életet, akkor érzi igazan jol magat, ha nemcsak ke-
nyérrel, hanem Isten minden igéjével él, ha nemcsak ke-
nyérrel, hanem Jézussal él. Ez az ige azt lizeni szdimunkra,
hogy ne csak arra a kenyérre figyeljliink, amelyet Isten
megadott nekiink testi tdplaldsunkra, hanem arra a ke-
nyérre figyeljlink, aki maga Jézus Krisztus, aki az életnek,
sOt az 0rok életnek a kenyere.

A kenyérkérdést komolyan kell venniink, ahogy Jé-
zus is komolyan vette, de tudnunk kell, hogy igazabdl az
mindig ajandék szamunkra a mi Isteniinktél. Merjlink
racsodalkozni életiinkre, azon beliil is el6szor a fizikai
kenyeriinkre! Lassuk meg benne a csoddt, amit a kenyér
nekiink, embereknek jelent! Hogy mennyire nem egysze-
rd, mennyire nem természetes, hogy minden nap ott van
az asztalunkon. Becsiiljiik meg, vigydzzunk ra, tekintsiink
rd alazattal és tisztelettel, Isten gondvisel6 szeretetének
jeleként.

De adjunk halat boldog 6rommel azért is, hogy élhe-
tlink Isten minden igéjével, hogy élhetiink azokkal az
igékkel - naponként, mint a kenyérrel -, amelyek meg-
itélnek benniinket, amelyek blinbdnatra inditanak. De
azokkal az igékkel is, amelyek felemelnek és vigasztal-
nak, erGsitenek és gyogyitanak, batoritanak és konnye-
ket torolnek le. Adjunk halat azért, hogy Isten sokkal
tobbet kinal nekiink a testi sziikségleteink betoltésénél.
Elkiildte az O egysziilott Fiat, hogy tanitson, szolgaljon,
visszavezessen minket a jé és helyes utra, mert nemcsak
f6ldi jusst kivdn nekiink biztositani, hanem mennyei
részt kindl, hogy élhessiink ezzel a mennyei kenyérrel,
amely maga Jézus Krisztus, aki értiink meghalt és feltd-
madt, hogy nekiink 6rok lelki taplalékunk és 6rok éle-
tlink legyen.

Szabo Levente reformdtus segédlelkész
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Tudta-e, hogy...

Ofelsége Ferencz J6zsef jelenlétében Jézsef Karoly féher-
ceg 1886 szeptemberében a Magyar Kiralyi Honvédség
féparancsnokdnak vezetésével hadgyakorlatot tartott
Felcsut, Bodmér, Alcsut és Tabajd térségében, melyen
megfigyel6ként részt vett szamos kiilfoldi attasé.

Az eseményen tobb ezer katona vonult fel, koztiik a
gyalogsag, a tlizérség és a 4. lovasdanddr. Egy szemtanu
szerint harmincndl t6bb ember halt meg, a sériiltek és
a megbetegedettek szama meghaladta a haromszazat.

Részlet a Pesti Hirlap 1886. szeptember 4-i szamédbol:

»A kirdly, ki ma ismételten megdicsérte a tiizérséget,
kiséretével, t.i. Albrecht féherceggel, Vilmos fGherceggel,
Fejérvdry miniszterrel Bodmér és Felcsuth kozott egy jo ki-
ldtdst nytjté magaslaton foglalt helyet. A 1676l leszdlltak
s kivétel nélkiil a tdpldlé villdsreggelihez ldttak. Jozsef f6-
herceg a kiilfoldi katonai attachéknak, kikkel hosszabban
beszélgetett, sajdt kulacsdbdl jo fajta régi szilvoriumot ki-
ndlt. Ez alatt O felsége, a ki a kulacsot egy zben szintén

elkérte, tobbszor koriiltekintett ldtcsévén. Ma nagyobb szd-
mil kozonség jelent meg, mint tegnap. O felsége koriilbeliil
1 6rdig figyelte meg a keleti fél felvonuldsdt és Pejacsevich
gr. lovassdgi tdbornoknak megkiildte a parancsot, hogy a
hadgyakorlatot szakitsdk félbe. O felsége Felcsuthra lova-
golt s ott kiséretével egyiitt a készen vdro kocsikra szdllott
és Bicskére hajtatott, a honnan kiilon udvari vonat fél 2-kor
Buddra indult.”

Olvasva a korabeli jelentéseket a vezet6k és parancs-
nokok kozott szinte csak osztrak (német) hangzasu ne-
vek szerepelnek. Ennek tobbek kozott oka lehet, hogy
az 1848-as szabadsagharcot kovetben a véreskezii Hay-
nau vezetésével hdromszdz magyar tisztet allitottak
hadbirédsag elé, szazat kivégeztek.

Emlékezziink a megtorlds 4ldozataira, koztiik az
1849. oktéber 6-an Aradon kivégzett honvéd taborno-
kokra.

Noll Zoltdn

Isten éltesse!

Mészdros Laszléné Katalin a 97., Koliger Gyorgyné Katalin a 93., Szatmadri

Mészaros Laszl6 polgarmester
oktéber hénap legalabb 70 esz-

Péter Palné Erzsébet a 77., Szerencsés Laszld a 76., Noll Adolfné Magdolna a
85., Andrejka Jend Gyorgy a 77., Hoffman Pal J6zsefné Piroska a 78.,

tendot megélt sziiletésnaposaitis  Gdspar Mdria a 82., Virag Jézsefné Anna a 72., Papp Lajos a 85., Hosnyanszky

koszontotte.

Laszloné Maria a 70. sziiletésnapjat tinnepelte.

Tisztelt Felcsutiak!

A Felcsut Biztonsagaért Polgarér Egyesiilet felvételt hirdet.

Isten hozta!

Osszel is érkezett Gjabb
jovevény kozségiinkbe.

1/10 fekvé:  90x50 mm
2/10 allé:  90x105 mm
2/10 fekvo:  184x50 mm
1/4 allé: 90x131 mm
1/4 fekvo: 184x63 mm
1/2 fekv6: 184x131 mm
1/2 allé:  90x 268 mm
1/1 tikor: 184x 268 mm
1/1 kifuté: 210x297mm

+ 5-5 mm kifutd

Nyitva tartas:

Hétfotol péntekig 8.00-16.00
GONDOS [
TUZEP
Alcsutdoboz,
Petoéfi S. u. 7.

Rendelést telefonon is
felvesziink!
Telefon: 22-252-106
20-972-7750

Varjuk tagjaink kozé a 18. életéviiket betoltott, biintetlen el6életti és tenni | Mészaros Mira - Mészarosné T6ke
Andrea és Dr. Mészaros Janos kis-
lanya - szeptember 24-én sziiletett

akaro felcsutiakat.
Kiss Jozsef, a felcsuti polgarorség elnoke

Ha On is tenni szeretne a lakdkozossége biz-
tonsagaért, akkor kérem, hogy ne csak &tle-
teivel segitsen, hanem tevékenyen is vegyen
részt munkankban. Jelenlegi minden tagunk
aktivan dolgozé munkavallalé, aki a polgar-
Orségben szabadidejében tevékenykedik, té-
ritésmentesen. Feladatunk a kozbiztonsag
fenntartasa és a kornyezetvédelem elGsegité-
se. A polgarérség korantsem ugyanaz, mint a
régi idékben az 6nkéntes rend6rkddés. Mi po-
litikamentesen a kozosségért 6nkéntesen ten-
ni akaré helyi lakosok vagyunk. Kanadabdl in-
dult ez a tipusu 6nszervezddés, és dr. Kopacsi
Sandor nyugalmazott rendértabornok (1956-
ban Budapest rend6rfékapitanya) hozta haza
Magyarorszagra. Hazankban 1991-ben alakult
meg az Orszagos Polgar6r Szovetség.

” s

06-30/248-9609 meg.
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Miszaki kereskedes

nyilt az Agro-Felcsuat Kft.-nél
Bl ee——7

A kbrnyek legnagye o

raktérkész\etéve\
varjuk kedves
vésér\éinkat!

. PIRS,

Telefon: 06 20 284 9076

Cim: 8086 Felcsut, F6 u. 1.
E-mail: kozpont@agro-felcsut.hu

l[;' Agro-Felcsut Kft.
'Y
-\ U

ALl ) VAL-VOLGYE PEKSEG
%9227  ES HENTESUZLET

Kinalatunk:
- sertéshus - baromfihus - huskészitmények
- pékaru - tejtermék - udité - szarazaru

Nyitvatartas:

H-P: 05.30-18.00
Szombat: 05.30-14.00
Vasarnap: Zarva

@ 8087 Alcsiitdoboz, Béke utca 1.
\\ Tel.: 06-20/535-0503
n facebook.com/valvolgyepekseg

SZERETETTEL VARJUK KEDVES VASARLOINKAT!

Friss tojast, roppands almat
¢s édes almalét
egy helyrdl a termel6tol,
Felcsut Szinyogpusztan
a tojohaznal.

PAK-TO Kft.
Tel.: +36 22 701 966
www.jotojas.hu

—

FELEJTHETETLEN ELMENYEK |

r— ES CSODAS IZEK VARNAK

T A TO ETTEREM ES |

7 | ag ELMENYKOZPONTBAN! |

e | VARUNK SZERETETTEL!

N \

LLLLL |

IO EITEREM CIMUNK: 8086 FELCSUT, FO UTCA 4/A
5 L ASZTALFOGLALAS:+36 30 4862385

WWW.TOETTEREM.HU ‘

Vasuti biztositoberendezés i

erosaram ierése, kivite

X ) ¢ > Konferenciak, rendezvények,
lakodalmak kivalé helyszine,
VN a festoéi Alcsuti
e Arborétum mellett.
/ﬂﬁm Keresse fel éttermiinket is!
SI][]H'I' H[]TEL www.puskashotel.hu
: info@puskashotel.hu
ALCSUT foglalas@puskashotel.hu
( Telefon: 22-701-017




Bicskei Jardsi Hivatal - iigyfélfogadas

Haziorvosi rendel (Faluhdz)

U vn/ﬁa/wwwg

Esély Gyermekjoléti Alapitvany

2060 Bicske, Szent Istvan u. 7-11., tel.: 06-22/566-300
Jarasi hivatalvezeto: Szab6 Gabor
A jarashoz tartozo telepiilések: Alcsttdoboz, Bicske,
Bodmér, Csahdi, Csakvér, Etyek, Felcsut, Gant, Many,
Obarok, Szér, Tabajd, Ujbarok, Vértesacsa, Vérteshoglér
E-mail: hivatal.bicske@fejer.gov.hu
hétf6, kedd, szerda: 8.00-16.00
csiitortok: 8.00-11.00
péntek: 8.00-14.00

Korméanyablak/okmanyiroda - iigyfélfogadas

hétfo, szerda, csiitortok: 8.00-18.00
kedd: 7.00-13.00
péntek: 8.00-11.00

Foldhivatal - iigyfélfogadas

Dr. Ficzere Ferenc haziorvos

hétfo, szerda: 12.00-15.00

kedd, csiitortok: 9.00-12.00

péntek: 8.00-12.00

Az orvosi rendeld a 06-22/594-072-es telefonszimon

és afelcsut.rendelo@gmail.com e-mail cimen érheto el.

Orvosi iigyelet

8086 Felcsut, O u. 68., tel.: 06-70/450-8733

Fogorvosi rendel6

2060 Bicske, Kossuth tér 17.
(Bejdrat a rendeld oldaldndl taldlhatd ajton, csengetni kell.)
Tel.: 06-70/502-7152, 112 (ment6k)
Heétkoznap: délutan 16.00 Gratol masnap reggel 8.00 Graig
Heétvégén és iinnepnapokon: utolsé munkanap 16.00
oratol az azt kovetd els6 munkanap 8.00 orig

Védonoi szolgilat (Faluhdz)

hétfo, szerda: 8.00-12.00 és 13.00-15.00
csiitortok: csak kamarai tagoknak
péntek: 8.00-11.00

Gyamiigyi Osztaly - iigyfélfogadas

hétf6, szerda: 8.00-16.00
péntek: 8.00-12.00
Foglalkoztatasi Osztaly - iigyfélfogadas

hétfo, szerda, csiitortok: 8.00-14.00
péntek: 8.00-12.00
Kihelyezett NAV-iigyfélszolgalat

csiitortok: 13.00-15.00
Tessely Zoltan orszaggytilési képviselo fogadoraja

8086 Felcsut, F6 u. 137.

Makai Kinga véd6no: 06-30/970-8517

szerda: 9.00-11.00 (orvossal kdzosen),

11.00-13.00 (6ndlldan)
Gyogyszertar (Faluhdz)

8086 Felcsut, F6 . 137., tel.: 06-22/252-550
Nyitvatartas: hétfo, kedd, csiitortok, péntek: 8.30-13.00,
szerda: 13.00-16.00

Posta

Dr. Hargitai Egészségiigyi Kozhasznd Nonprofit Kft.
(Az egésaségbiztositoval seerzddésben dlld rendeld,)
Rendel: Dr. Hargitai Laszl6 fogszakorvos
Rendelési id¢:

Alesutdobozon: tel.: 06-22/353-250 (Csak eldjegyzéssel!)
hétf6: 11.00-17.30

kedd: 7.00-8.00 - elsGsegely

cstitortok: 7.00-10.00 - iskolafogaszat

7.00-8.00 - elsdsegély

péntek: 10.30-17.30

Felcstton: tel.: 06-22/668-224

Iddpontkerés sziikséges, rendelési idd eldtt egy draval és
rendelési idd alatt 16.00 drdig!

szerda: 10.30-17.30

Alcsiitdobozi rendeld - prevencios rendelés:
hétf6, péntek: 9.30-11.00

Felcsuti rendelo:

szerda: 9.00-10.30 (Csak eldjegyzessel!)

Falugazdasz

Gyenes Péter: 06-70/4906-170

Kozjegyz6

8086 Felcsut, F6 utca 73, tel.: 06-22/594-049
Nyitvatartas hétfotol péntekig 8.00 és 16.00 kézott
Konyvtari, Informacids és Kozosségi Hely

2060 Bicske, Szent Istvan ut 1.

péros héten: szerda: 16.00-18.00

paratlan héten: csiitortk: 10.00-12.00
Onkormdnyzati Hivatal - iigyfélfogadds

8086 Felcstt, F6 utca 75., tel.: 06- 22/594-036
Ugyfélfogaddsi rend:
hétfd, szerda: 8.00-16.00
péntek: 8.00-12.00
Polgarmesteri fogadoorak

Tel.: 06-22/594-036
hétfon 8.00 ratol (eldwetes iddpontfoglalds sziikséges)
Faluhéz és Kozosségi Szintér

8086 Felcsut, F utca 137., tel.: 06-22/594-368
E-mail: faluhaz@felcsut.hu

Szarvas Jozsefné: 06-70/450-8704

Csatldsné Horvath Brigitta: 06-22/594-368
Nyitvatartas:

hétf6: 7.00-17.30

kedd, szerda, csiitortok: 7.00-16.00

péntek: 7.00-15.00

8086 Felcsut, F u. 68.

Konyvtarvezetd: Szecsodi Zsoltné

Tel.: 06-70/338-4814

E-mail: szecsodizsuzsa@freemail.hu

Nyitvatartas:

hétfd, szerda, csiitortok: 8.00-16.00

kedd: 14.00-18.00

péntek: 9.00-14.00

szombat: tigyelet iddpontegyeztetéssel
Bicskei Rendorkapitinysag

2060 Bicske, Kisfaludy u. 56., tel.: 06-22/566-020
E-mail: hicskerk@fejer.police.hu
Siirgds esetben hivhato: 112

Korzeti megbizott

8086 Felcsut, F6 . 191., Gafor Janos: 06-20/526-8664
Polgérorség

8086 Felcsut, F6 utca 75., tel.: 06-30/248-9609
Felcsut Biztonsagdért Polgarér Egyesiilet
Elnok: Kiss Jozsef

Tevékenységi teriilet: Felcsut bel- és kiilteriilet

2060 Bicske, Szent Istvan ut 84.

Dr. Szarvas Erika: 06-22/566-440, 06-22/566-441
E-mail: szarvas@mokk.hu

hétfd: 8.00-15.00

kedd, szerda, csiitortok: 8.00-15.30

péntek: 8.00-12.00

Anyitvatartdsi iddk eltérhetnek.

Felcsnti Hirlap

A Felcsuti Onkormadnyzat hivatalos, ingyenes hirlevele, megjelenik havonta harminckét oldalon, 800 példanyban.
Nyilvéntartdsba véve a Kulturélis Orokségvédelmi Hivatal 4ltal 163/2233/3/2011. szdmon.

Felels kiad6: dr. Sisa Andrés jegyzd, Kiadja: Felcsut Kozség Onkorményzata, Hirdetésfelvétel: titkarsag@felcsut.hu
Kéziratleadas: 20/336-2680; stefananett@felcsut.hu, Terjesztési észrevételek: muszak@felcsut.hu



